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  چكيده          

 در    ذهني  مانده  عقب  آموزان   دانش  موزشيآ  سازي   يكپارچه  هاي   برنامه   مؤثر بر موفقيت     عوامل   از مهمترين  يكي
 از    معلـم  ٤٩٥  نگـرش عوامـل مـوثر بـر          پـژوهش    رو، در ايـن     از اين .   است   معلمان   مثبت   نگرش   عادي  مدارس

 ـمـورد   در شهر تهران)  معلم ويژه  ٢٤٨ معلم عادي و     ٢٤٧(   و استثنايي    عادي  دبستانهاي در .   قـرار گرفـت   ه مقايس
 و    ذهنـي   مانـده    عقـب   آمـوزان    دانـش    بـه    نسـبت    مورد مطالعـه     معلمان   نگرش   منظور سنجش    به ، حاضر  پژوهش
در .  شد  استفاده) ١٩٩٢ (  پژوه   به   نگرش  ، از مقياس     ضروري   انطباقهاي   از اعمال   ، پس آنان   آموزشي  سازي  يكپارچه

  ، ميـزان     تـدريس    پايـه  ،   خـدمت   نضم   آموزشي   دوره  ، گذراندن   ، سن   ، جنسيت    اجتماعي   تماس   ميزان  مطالعهاين  
  آمـوزان   دانـش   بـه    نسبت   معلمان   و نگرش    مستقل  متغيرهايبه عنوان      تدريس   و سابقه    تحصيلات  ، سطح   اطلاعات

   نشان   آمده   دست   به  نتايج. شد  محسوب مي   متغير وابسته به عنوان      آنان   آموزشي  سازي   و يكپارچه    ذهني  مانده  عقب
 : داد
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  بيشـتر    اجتماعي   تماس   ذهني  مانده   عقب   با كودكان   كه   و جوان  زن   و عادي    استثنايي   از معلمان  گروه  آن) ب
 ة و دور  انـد     بـالاتر برخـوردار بـوده        تحصـيلات   اند، از سطح     داشته   بيشتر   درست   اطلاعات  آنان ةاند، دربار   داشته

 . ندا هتر ابراز كرد  مثبت اند، نگرش  گذرانيدهبارة آنان در آموزشي
   آموزشي ازيس ، يكپارچه ذهني مانده  عقب آموزان ، دانش  عادي ، معلمان) استثنايي (  ويژه ، معلمان نگرش: ها كليد واژه

 
  مقدمه

  هـاي  ، برنامـه  ١ سـازي   عـادي  نهضـت  در حال گـذر اسـت و   ،آموزش و پرورش ويژه، در سه دهه اخير      
و ديگـر  متخصصـان آمـوزش و پـرورش    ،   شناسان  روان  در ميان٣ فراگير و آموزش ٢  آموزشي سازي يكپارچه

  هـا و همايشـهاي    ي و گردهماي    را برانگيختـه    يشمار   بي  گروه  ها و مخالفتهاي    اندركار، موافقت    دست  گروههاي
ويليـامز  فيليـپ   ). ١٣٧١،    پـژوه   بـه ؛  ١٩٨٥،    ؛ نيرجه ١٩٧٨بريكر،   (  است   داده   خود اختصاص    را نيز به    بسياري

،    امتيـازات    بايـد از همـان       افـراد اسـتثنايي      كـه    باور است    براين   سازي   عادي  نهضتدر تبيين نظري    ) ١٩٨٨(
 . مند شوند  برخوردارند، بهره  افراد عادي  كه اييحقوق و فرصته

توجه به حقوق بشر، آموزش براي همه، فراهم کردن فرصتهاي برابر، پذيرش اجتماعي تمام شـهروندان                
سـازي   هـاي يکپارچـه     پذيري از مهمترين اصـول برنامـه        عهيک جامعه و تسهيل فرايند اجتماعي شدن يا جام        

بر اين موضوع دلالت     سازي يا تلفيقي،   هاي يکپارچه   رت اجرای برنامه   ضرو افزون بر اين،  . دنشو  محسوب مي 
   باشند كـه     داشته   دسترسي   مناسب   و پرورش    آموزش   نظام   قدر به    بايد همان    ويژه   با نيازهاي   كودكاندارد که   
   و پـرورش     آمـوزش    از انديشـمندان     برخـي    كـه    است   ذكر اين    شايان  اما نكته .   دسترسي دارند   عادي  كودكان

   و پـرورش   آمـوزش   عـادي    نبايـد در جريـان       ذهنـي   مانـده    عقـب   آمـوزان    دانـش    باورنـد كـه     ، بر ايـن   ٤ ويژه
؛ زيگلـر  ١٩٨٦،  ؛ زيگلر و هال١٩٨٤،  ؛ استسون١٩٨٤،  ؛ نوئل١٩٧٩،   و هيرشورن برتون( شوند  سازي  يكپارچه

 را ابـراز      چنـدي    دلايـل    آموزشـي   سـازي    يكپارچـه   هـاي   رنامه خود با ب     مخالفت  آنها براي ). ١٩٨٧،    و هوداپ 
   گونـه   ايـن  ، نپـذيرفتن   مناسب  فيزيكي  و موقعيتهاي  ويژه  خدمات   ويژه،   نبود يا كمبود آموزش    اند، مانند   كرده
ن دارد  امکـا   افزاينـد كـه      مـي    از مخالفـان    گـروه   ايـن .  آنهـا    بـه    نسـبت   ٥ منفي   وجود نگرش    و سرانجام  ،افراد

   آنـان   ديگر از نيازهـاي   باشد، اما برخي  ذهني مانده  افراد عقب  از نيازهاي  برخي   پاسخگوي   تلفيقي  هاي  برنامه
 و   ويـژه   و پـرورش   آمـوزش   از متخصصـان   بسياري ،در مقابل .دگير  مي   را ناديده    فردي  اوتهاي تف  و همچنين 
 و    اسـت    افـراد غيرانسـاني      گونـه    ايـن    بـراي   سازي آموزشـي   جدا  ه باورند ك   بر اين آموزش فراگير     طرفداران

 از   رو، بسـياري  از ايـن . توانـد باشـد   نمـي    ذهنـي  مانـده   افراد عقـب   انساني   نيازهاي پاسخگوي مدارس ويژه 
 و   اني دبسـت    پيش  هاي   بايد در دوره     ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   كه ديدگاه   از اين    و متخصصان   پژوهشگران

؛ ١٩٨٤،    ؛ سـرتو و همكـاران     ١٩٧٩،     و همكـاران    براون(كنند     مي   شوند، پشتيباني  منسجم و     يكپارچه  دبستاني
  سـازي    يكپارچـه   هـاي    از برنامـه     پشـتيباني    بـراي    گـروه    اين   اصلي  دلايل). ١٩٩٢،    پژوه  ؛ به ١٩٨٢،    بك  اشتاين

 :  زير است  شرح  به آموزشي



 

  ٥٧    سازی آموزشی آنانماندة ذهنی و يکپارچهآموزان عقبعوامل مؤثر بر نگرش معلمان ويژه و عادی نسبت به دانش

 

 و    عـادي   آمـوزان    دانـش   ميـان    اجتماعي   و تعامل    تماس   را براي   ، فرصتهايي   سازي  رچه يكپا  هاي   برنامه .١
 .دنكن  مي  فراهم  ذهني مانده عقب
آورد تا     مي   فراهم   و عادي    ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   را براي   ، فرصتهايي   سازي   يكپارچه  هاي   برنامه .٢

 . كنند  تمرين  يادبگيرند و در عمل   و نامتجانس ه پيچيد ة جامع در يكرا زندگي   مهارتهاي
  ميـان ،    ٨ متقابـل    و درك  ٧  متقابـل   ، تحمل ٦  متقابل   پذيرش   را براي   ، فرصتهايي   سازي   يكپارچه  هاي  برنامه. ٣

 .دنكن  مي  فراهم  ذهني مانده  و عقب افراد عادي
کردن فرصتهايي براي تماس افراد عادي      سازي آموزشي، فراهم      هاي يکپارچه  يکي از هدفهاي مهم برنامه    

. شـود   با افراد استثنايي است که سبب تغيير و اصلاح نگرش افراد عادي نسبت به افرادي با نيازهاي ويژه مي                  
اي   در واقـع نگـرش، پديـده      .  وجـود نـدارد     موجود، تعريف واحدي دربارة نگـرش      در بررسيها و تحقيقات   

يافتـه يـک فـرد،     عتقدند که نگرش، واکنشهاي سازمانم) ١٩٦٩(ر جردن و پراکتو . پيچيده و چند بعدي است    
يکي از تعريفهاي قابـل     . ستر و حاصل دانش يا تجربة پيشين او       نسبت به يک شيء، شخص، موضوع يا فک       

وي نگرش را يک حالت روانـي و آمـادگي عصـبي            . است) ١٩٣٥(پذيرش دربارة نگرش، متعلق به آلپورت       
 و موقعيتهايي که بـه آن مربـوط         ر پاسخهاي فرد در برابر کلية اشياء      ، ب يافته  ازمانسداند که از طريق تجربه        مي
 .شوند، تاثير هدايتي دارد مي

ايـن  . در شکل گيري نگرش نسبت به افراد استثنايي، عوامل متعدد ممکن است، دخالـت داشـته باشـند                 
اريخي آنها، ميـزان و نـوع رابطـه و           خانوادگي و ت   رهنگ افراد، باورهاي مذهبي، زمينة    توان در ف    عوامل را مي  

لاعـات دربـارة    و همچنـين ميـزان آگـاهي و اط        ) مستقيم و غير مستقيم از طريق تلويزيـون       (تعامل اجتماعي   
 .جو کردو موضوع مورد نظر جست

. انـد     قرار گرفته    و پژوهش    مورد ارزيابي    گوناگون  هاي   از جنبه    تاكنون   آموزشي  سازي   يكپارچه  هاي  برنامه
  آمـوزان   دانـش   و اجتمـاعي  ، رفتـاري   عملكرد آموزشـي   مقايسه   در زمينه    كه  پژوهشهاييتوان به     مي   ز جمله ا

   و همچنـين     گرفتـه    انجـام    و غيرتلفيقـي     تلفيقـي    و موقعيتهـاي     و ويـژه     عادي   در كلاسهاي    ذهني  مانده  عقب
   آنـان   سـازي    و يكپارچه    ذهني  مانده   عقب   كودكان  ه ب   نسبت   گوناگون   گروههاي   نگرش   دربارة   كه  پژوهشهايي

 ‐ تـور  ؛٢٠٠٢ پالمر،   ؛٢٠٠٣ هستينگز و اوک فورد،      ؛١٩٩٢‐١٩٩١ ،  پژوه   به   نمونه  براي (  كرد  ه، اشار    شده  انجام
 ).٢٠٠٢کاسپا،

 ؛٢٠٠٠ تپـر،    ‐ دي پـا و دال     ؛٢٠٠٢هـوج و همکـاران،       ؛١٩٩٩  ، و سـيمل    كوك (  از پژوهشگران   بسياري
  بيشـتر    اهميـت    داراي   معلمـان    نگـرش   ، گوناگون   گروههاي   در ميان    كه ند باور   براين )١٩٩٨وچان و فرنچ،    د

قلمـداد     آموزشـي  سـازي   يكپارچـه  هـاي   برنامـه   يا شكست موفقيتيکي از مهمترين عوامل موثر در       و    است
  آمـوزان    دانش   از نظر پذيرش     عادي  زانآمو   دانش   بر نگرش  ممكن است    معلمان  ، نگرش    براين  افزون. شود  مي

 .  باشد  داشته  شگرف  تاثيري استثنايي
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،   و دبسـتاني   دبسـتاني   پـيش  هـاي   در دوره   ويـژه    دارنـد، بـه      مثبـت    نگـرش    كـه    معلمـاني    اسـت   بديهي
شـناختي،  د رشد    مساع  هاي  پذيرند و زمينه     خود مي    در كلاسهاي    سهولت   را به    ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش

   معلمـان   چنانچه اند كه اظهار كرده) ١٩٨٢ (  بك  و اشتين   بك تايناش. كنند   مي   را فراهم    آنان   و اجتماعي   عاطفي
   بـه    كامـل    بـا موفقيـت     سـازي    يكپارچه  هاي   و بپذيرند، برنامه    نند ك   آنها رادرك    كودكان   گونه   با اين   در تماس 

 بـر    عـادي    معلمـان    و رضـايت    سـازي    يكپارچـه   هاي   برنامه   موفقيت  اند كه    كرده  يآنها يادآور . رسد مي  انجام
   پيشـرفت   و همچنـين   و عـاطفي   اجتمـاعي  سازگاري،     در كلاسهايشان    ذهني  مانده  عقب  آموزان   دانش  پذيرش

 و    ابتـدايي   رةدو  علـم  م ٩٢  نگرش) ١٩٨٤ (  و همكاران   بك ايناشت.   مؤثر است   آموزان   دانش   گونه   اين  تحصيلي
. اند   كرده   مطالعه   عادي   در مدارس   ذهني   مانده   عقب  آموزان   دانش   آموزشي  سازي   يكپارچه   به   را نسبت   متوسطه

 افـراد مـورد       بود، به    شده   تهيه   ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   منظور توصيف    به   كه  را اي اسلايد   مجموعهآنها  
 اجتماعي    تماس   ميزان  ميان   و معناداري    مثبت   همبستگي   كه نشان داد    آمده   دست   به   نتايج . دادند   نشان  مطالعه

 .  وجود دارد  معلمان و نگرش
   و شديد را بـه    خفيف  ذهني   مانده   عقب  آموزان   دانش   به   نسبت   معلمان  نگرش) ١٩٧٦ ( هاراسيمو و هورن  

  سـازي   يكپارچـه   برنامـه   اجـراي   طـي   و عـادي   معلـول  آموزان دانش ميان   اجتماعي  تماس   پيامد تجربه   عنوان
   اجتمـاعي    تمـاس    را در تسـهيل      آموزشـي   سازي   يكپارچه  هاي  آنها برنامه . ندا  ه قرار داد    مورد بررسي   آموزشي

 آنهـا    شـته  گذ  از ايـن  . انـد    كـرده   ، بسيار سودمند گـزارش       عادي   و معلمان    ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش  ميان
 . است   معلمان  مؤثر بر نگرش ، متغير اصلي  اجتماعي  تماس  ميزان اند كه دريافته

   كـه  يي ابتدا  در دوره  عادي  معلمان  را با نگرش  ويژه  معلمان نگرش) ١٩٧٢ (  و همكاران   ، شوتل   در مقابل 
   بـه    را نسـبت     معلمـان   ، نگـرش     پژوهشگران  ينا. ندا  ه كرد  ، مقايسه ه بود   تلفيقي  هاي   برنامه   آنها داراي   مدارس

   بررسـي    هيجـاني    آشـفتگي    و همچنـين     يـادگيري   پـذير، نـاتواني      آموزش   ذهني  ماندگي   با عقب   آموزان  دانش
 در   كننـده   شـركت    حـدود نـود درصـد از معلمـان          در   كـه    است   از آن    حاكي   پژوهش   اين  هاي  يافته. ندا  هكرد

   بـه    نسـبت    مطلوبي  اند، نگرش    بوده   شده  سازي   يكپارچه  آموزان   با دانش    قبلي   تماس   تجربه   داراي   كه  پژوهش
   معلمـان   داد كـه   نشـان   پـژوهش   اين  هاي   يافته  ، طور كلي   به. ندا  ه نداد   از خود نشان    سازي   يكپارچه  هاي  برنامه
 يـا    فتـه  نپذير   عـادي    را در كلاسـهاي      خفيف  ني ذه  ماندگي   عقب   مبتلا به   آموزان   دانش   شدن  ، يكپارچه مذکور

 .ند پذيرفت بسيار كم
 بـا    تلفيقـي   و كلاسـهاي    مـدارس   دهد كـه     مي  نشاندر دنيا و در ايران       موجود     پيشينة   بررسي مجموعدر  

  بـا   سـازي    يكپارچـه   هـاي    و برنامه  هستند روبرو    انعلم م از سوي    پذيرش   و عدم   پذيرش   گوناگون  واكنشهاي
   تلفيقـي   هـاي    برنامه   در مسير موفقيت     كه  معتقد است ) ١٩٨٤(جونز  .   است   بوده   همراه  موفقيتها و شكستهايي  

 گـروه نخسـت     كـه   باور اسـت  او براين.  كرد  بايد بر آنها غلبه    وجود دارد كه     و نامرئي    مرئي   عوامل گروهدو  
از گـروه  مهمتـر و نافـذتر     دهند كه  مي  تشكيل  نگرشي مل را عوا دومگروه  هستند و   و قانوني  فيزيكي  عوامل

 .هستندنخست 
   طور كلي    به  ابتدايي   معلمان  دهد كه    مي   شواهد موجود نشان     بررسي   ايران   كنوني  در جامعه اين،  وجود   با
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  سـازي  ه يكپارچ ـ  بـه  پذيرنـد و نسـبت    خـود نمـي     در كلاسـهاي     سهولت   را به    ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش
   مورد اسـتهزاي   زماني و     والدين  مهري   مورد بي    گاهي  آموزان   دانش   قبيل  اين.  دارند   منفي   نگرش   آنان  آموزشي
   كودكـان    روانـي    و بهداشـت     جانبـه    رشـد همـه    بـه    وضعيت   اين   است  بديهي. گيرند   خود قرار مي    همسالان

   و مخـدوش   و عـاطفي     روانـي    و ناامني   كفايتي   بي   احساس ،  ناكاميرساند و سبب      آسيب مي    ذهني  مانده  عقب
نگرش معلمان ابتدايي نسـبت     مطالعه  كه   ذكر است   شايان). ١٣٧٦،     پژوه  به(شود     آنها مي    انساني   كرامت  شدن

 ه در نتيج ـ   و   شده   واقع   مورد غفلت    در ايران  مانده ذهني و يکپارچه سازي آموزشي آنان        آموزان عقب   به دانش 
   در شـرايط     و جداگانـه     در مراكـز بسـته       ذهني  مانده   عقب  آموزان  هنوز دانش .   است   در دست    اندكي  اطلاعات
   واقعـي    دنيـاي    ورود بـه     را بـراي     آنان  ايم  برند و نتوانسته     سر مي    به  بخشي  و توان   ، خدماتي    آموزشي  نامناسب

  سـازي    يكپارچـه   هـاي    برنامـه    در موفقيـت     معلمـان    نگـرش  ةع ـمطال   اهميت   به   با توجه   بنابراين.   سازيم  آماده
   به   نسبت   و ويژه    عادي   معلمان  نگرشمتغيرهاي موثر بر       شد كه    طراحي  اي   گونه  به  حاضر  ، پژوهش   آموزشي

در    اسـت   بـديهي .  قـرار گيـرد      مـورد مقايسـه      آنـان    آموزشي  سازي   و يكپارچه    ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش
 خواهـد داد     نشان   تا حدي    پژوهشهايي   چنين  و اجراي   دارد   دخالت   متعدد  ، عوامل    معلمان   نگرش  گيري  شكل

 ءارتقـا توان    مي را     تلفيقي  هاي   برنامه   موفقيت   ميزان   گذارد و چگونه     تاثير مي    معلمان   بر نگرش    عواملي   چه  كه
 :  استاساسي   سوالسه   به  پاسخگويي ل دنبا  به  پژوهش ، اين  ديگر سخن به .بخشيد

   ذهنـي   مانـده    عقـب   آمـوزان    دانـش    بـه    نسبت   ويژه   و معلمان    عادي   ابتدايي   معلمان   نگرش ميان آيا   ) الف
  وجود دارد؟ تفاوتي
  زانآمـو   دانش   آموزشي  سازي   يكپارچه   به   نسبت   ويژه   و معلمان    عادي   ابتدايي   معلمان   نگرش  ميان آيا   ) ب

  وجود دارد؟  تفاوتي  عادي  و كلاسهاي  در مدارس  ذهني مانده عقب
  تدريس، پايه تدريس، گذرانـدن دورة       متغيرهاي جنسيت و سن معلمان، سطح تحصيلات، سابقه        آيا) ج

 عقـب مانـدگي    علت شناسي    مانده ذهني و اطلاعات دربارة       عقب آموزشي، ميزان تماس اجتماعي با کودکان     
 مانده ذهني و يکپارچه سازي آموزشي آنان موثر است؟ آموزان عقب  معلمان نسبت به دانشذهني بر نگرش

 
  روش
    و افراد مورد مطالعه  آماري جامعة

   ابتـدايي   معلمـان  همة حاضر را    تحقيق   آماري  جامعه.   است  اي  مقايسه‐  علي   حاضر از نوع     پژوهش  روش
 .داد  مي  تشكيل پذير شهر تهران  آموزش  ذهني مانده  عقب مدارس)  يياستثنا (  ويژه  و معلمان  عادي مدارس

در )   ويـژه   معلم٢٤٨ و     عادي   معلم ٢٤٧ شامل (  و استثنايي    عادي   از دبستانهاي    معلم ٤٩٥   پژوهش  در اين 
يـازده  اي از     اي چنـد مرحلـه      گيـري خوشـه     اين معلمان با استفاده از روش نمونه      .  داشتند   شركت  شهر تهران 

  تـن  ٤٥.  بودنـد    رسمي   معلمان   اين  همه. منطقه آموزش و پرورش شهر تهران به طور تصادفي انتخاب شدند          
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   شـركت    ويـژة    معلمـان    سني  ميانگين.  بودند  آنها زن )  درصد ٩١ (  تن ٤٥٠ آزمودنيها مرد و      از كل )  درصد ٩(
  از ميـان  .  بـود    سـال  ٣٥ در حـدود       عـادي   علمـان  م   سني   و ميانگين    سال ٣٣ در حدود      پژوهش   در اين   كننده

 و    عـادي    از معلمـان     از نيمـي    بـيش .  داشتند   فرزند معلول    تن ٢   عادي   معلمان   و از ميان     تن ١٦   ويژه  معلمان
 در   داراي مـدرك ديـپلم     ة ويژ   معلمان عدة  كهلازم به ذكر است      . بودند   ديپلم   مدرك  داراي)  درصد ٥٨ ( ويژه

فـوق   (  كـارداني    مـدرك    داراي  معلمانعدة  .   است   كمتر بوده    مراتب   به   عادي   معلمان  عده از    با همين   مقايسه
بـا  ي   آزمودنيهـا را افـراد      درصد كل  ٢٠ اينكه   تقريباً برابر بود و سرانجام       معلمان  هر دو گروه  ميان  در  )  ديپلم

   طـور چشـمگيري      بـه    كارشناسـي    با مدرك  ة ويژ  ان معلم عدة هر چند كه  . دادند   مي   تشكيل   كارشناسي  مدرك
 . ارشد بودند  كارشناسي  مدرك  نفر داراي  تنها سه  مورد مطالعه  معلمانمياندر .  بود  عادي  از معلمانبيشتر
 

   ابزار پژوهش

  هـاي  و انطباق  تغييـرات   از اعمـال  ، پس  مورد مطالعه  معلمان  نگرش  منظور سنجش    حاضر، به   در پژوهش 
  تشـكيل بـه شـرح زير       از چهار بخش     پرسشنامه  اين.  شد  استفاده) ١٩٩٢ (  پژوه   به   نگرش  ، از مقياس    ضروري

 .  است يافته
،    تحصـيلات   ، ميـزان     تأهل  ، وضعيت   ، سن    جنس   از قبيل    معلمان  شخصي  اطلاعاتشامل   ،  نخست  بخش

 .است   تدريس  و سابقه  تدريس پايه
مانند،  (  ذهني  مانده   عقب  آموزان   با دانش    اجتماعي   تماس   و نوع    ميزان   دربارة   سوالهايي  شامل  ، دوم  بخش

  و سـوالهايي  ) ايـد؟    كـرده    تـدريس    طور انفـرادي     آنها به   ايد؟ به    رفته   گردش  ايد؟ با آنها به     با آنها گفتگو كرده   
 بـود    شـده   زير مطـرح   شرح  به  پرسش ، شش بخشاين در  .شود  مي  ذهني  ماندگي   عقب   شناسي   علت  دربارة

 :  قرار گيرد  مورد بررسي  ذهني  ماندگي  عقب  پديدة  شناسي  علت  دربارة  معلمان  اطلاعات تا ميزان
 ؟  است  مسري  ذهني  ماندگي كنيد عقب  آيا شما فكر مي.١
 ؟  است  درمان  قابل  ذهني  ماندگي كنيد عقب  آيا شما فكر مي.٢
 شود؟  او مي  ذهني  ماندگي  عقب  موجب  مننژيت  به  كودك كنيد ابتلاي يا شما فكر مي آ.٣
  مانـدگي   عقـب   موجـب   بـارداري  در دوران)   سال٤٠ از    بيش( مادر     سن  كنيد بالابودن    آيا شما فكر مي    .٤
 شود؟  مي  كودك ذهني
   كـودك    ذهني   ماندگي   عقب   موجب   بارداري  ننفولانزا در دورا  آ   مادر به   كنيد ابتلاي    آيا شما فكر مي    ‐ ٥

 شود؟ مي
  ماندگي  عقب  ، موجب    تولد كودك   در زمان )   سال ٤٠ از    بيش( پدر     سن  كنيد بالابودن    آيا شما فكر مي    ‐ ٦
 شود؟  او مي ذهني
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  ذير است پ   آموزش   ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   به   نسبت   سنج   نگرش   سوال   چهارده  شامل  ، سوم  بخش
   شـده    تنظـيم   اي   درجـه    پـنج   بنـدي    رتبه   براساس   تا كاملاً مخالفم     از كاملاً موافقم   ٩  ليكرت   مقياس   براساس  كه

  ، نگـرش   سوال  و شش  مثبت ، نگرش  سوال  هشت  كهاست   شده   تنظيم  اي  گونهبهها     گويه   بخش  در اين .  است
   بـه    نمونـه   بـراي . سـنجد    پذير مي    آموزش   ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   به   را نسبت    افراد مورد مطالعه    منفي

 :شود  مي  اشاره  بخش  در اين  شدهئه ارا چهار گويه
 ...  پذير  آموزش  ذهني مانده  عقب آموزان ، دانش  نظر من به
 .  و درستكار هستند مهربان •

 .  هستند  و ضعيف  و پا چلفتي دست •

 .  بپردازند  تحصيل  به  عادي باشند تا در مدارس   داشته بايد اجازه •

 . بروند  مسافرت  به  عادي آموزان  دانش  باشند تا همراه  داشته بايد اجازه •
   عقـب   آمـوزان    دانـش    آموزشـي   سازي   يكپارچه   به   نسبت   سنج   نگرش   سوال   شانزده  شامل  ، چهارم  بخش

  ، نگـرش     سـوال    و هشت    مثبت  ، نگرش    سوال   هشت   بخش  ر اين د.   است   ليكرت   مقياس   براساس   ذهني  ماندة
 :شود  مي  اشاره  بخش  در اين  شده  ارائه  چهار گويه  به  نمونه براي. داد  قرار مي  را مورد سنجش منفي

 شـوند و      يكپارچه   عادي  آموزان   پذير با دانش     آموزش   ذهني  مانده   عقب  آموزان  ، اگر دانش     نظر من   به
 ... ببينند  آموزش  عادي  كنار يكديگر در كلاسهايدر

 . مفيد خواهد بود  عادي آموزان  دانش  رشد اجتماعي  براي  وضعيت اين •

 . مفيد خواهد بود  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  رشد اجتماعي  براي  وضعيت اين •

 .د كرد خواهن  ناراحتي ، احساس  كلاسهايي  در چنين  كردن  از تدريس معلمان •

  آمـوزان    و دانش    معلمان   بين   اجتماعي   تماس   براي   بيشتري   فرصتهاي   پيدايش   موجب   وضعيت  اين •
 .شود  مي  ذهني مانده عقب

   نفـر از اسـتادان       پـنج    از نظـرات     مـورد اسـتفاده      پرسشنامه   و محتوايي    صوري  ١٠ روايي   منظور بررسي   به
   ضـريب   ، فرمـول     پرسشـنامه    و چهـارم     سوم   بخشهاي ١١ اعتبار   ميزان  سبه محا   شد و براي     استفاده  شناسي  روان

 و  ٦٣/٠   سـوم    بخـش    براي   ترتيب   به   آمده   به دست   ضريبهاي.  شد   كار گرفته    به   كرونباخ   آلفاي   دروني  پايايي
 . آمد  دست  به٦٧/٠   چهارم  بخش براي
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  گذاري  نمره شيوة

انـد و در       شـده   تنظـيم ) ١٩٣٢ (  ليكـرت    مقيـاس    براساس   سنج   نگرش  نامه پرسش   و چهارم    سوم  بخشهاي
  گـذاري    نمره  نحوة. دهند   قرار مي    آزمودنيها را مورد سنجش      نگرش   كه ندشو   مي   را شامل    پرسش   سي  مجموع

  ، نظـري  +١  ق، مواف ـ +٢   نمرة   كاملاً موافق    پاسخ ،سنجد   را مي    مثبت   نگرش   كه  ؛ سوالهايي    است   صورت  بدين
 را    منفـي    نگـرش    كـه   در سوالهايي . گيرد   مي  تعلق ـ٢   نمرة  ـ و كاملاً مخالف   ١   نمره   صفر، مخالف    نمرة  ندارم
 از   توانسـت    مـي    نمرات   دامنة   در مجموع    مقياس  در اين . است   برعكس  گذاري   نمره  كنند نحوة    مي  گيري  اندازه

 . باشد در نوسان)   منفيلاً كام نگرش( ‐٦٠تا )   مثبت كاملاً نگرش+ (٦٠
 

 اجرا  شيوة

 اي از يازده منطقه آموزش و پـرورش شـهر تهـران،    اي چند مرحله  گيري خوشه    نمونه   از روش   با استفاده 
بـه طـور     پـذير      آمـوزش    ذهنـي   مانـده    عقـب   آموزان   دانش   ويژه   پسرانه   مدرسه   و هفت    دخترانه   مدرسه  هفت

  ميـان    پرسشنامه ٢٧٠ شدند و      داده   شركت   مورد نظر در پژوهش      مدارس   معلمان  همة و شد     انتخاب تصادفي
آن را   كردنـد و     تکميـل    طـور كامـل      مـورد نظـر را بـه        ة، پرسشـنام     ويژه   معلم ٢٤٨  سرانجام. شد   توزيع  آنان

 . برگرداندند
 و   ، مراجعه    شده   انتخاب   استثنايي  رسه مجاور مد    عادي   دبستان   نزديكترين  ، به    عادي   معلمان   گزينش  براي

.  گرديـد   توزيـع   آنان  معلمان ميان   پرسشنامه ٢٨٢ و   شد   مشخص   و پسرانه    دخترانه   عادي دبستان و دو     بيست
 . دادند و آن را برگرداندند  مورد نظر پاسخ  پرسشنامه  به  طور كامل  به  عادي  معلم٢٤٧  در پايان
   طـي    شد و از آنـان       داده   معلمان   به   طور حضوري   ها  به     ، پرسشنامه    مورد مطالعه    مدارس   از انتخاب   پس

   پـيش   پژوهشگر دوم .  كنند   پرسشنامه   تكميل   به   و اقدام    شركت   پژوهش  مد تا در اين    آ   عمل   به   دعوت  اي  نامه
   رعايـت    تـا ضـمن    كرد  مي   صحبت   آنان  براي   كوتاه  ي مدت  ، ابتدا   هر دبستان در     معلمان  ها به    پرسشنامه  از دادن 

   پرسشـنامه    به   و صادقانه    دقيق   پاسخگويي   را براي   ، معلمان    پرسشنامه   به   پاسخگويي   دستورالعمل  چهارچوب
در   هـر پرسشـنامه  كردن    تكميل براي.  نباشد  همراه  با سوگيري  وي  صحبت  نحوه  حال  كند و در عين    دعوت
 . لازم است   زمان قيقه د بيستحدود 

،   مانـده ذهنـي      بـا کودکـان عقـب       اجتمـاعي    تمـاس   ميـزان متغيرهاي     مطالعه   در اين    كه   ذكر است  شايان
 دربـاره علـت شناسـي        اطلاعـات   ، ميـزان     تدريس  ، پايه    خدمت   ضمن   آموزشي   دورة  ، گذراندن   ، سن   جنسيت

   معلمـان    و نگرش    مستقل   متغيرهاي   عنوان   به   معلمان   تدريس   و سابقه    تحصيلات  ، سطح   عقب ماندگي ذهني  
  سـازي   يكپارچه  به  نسبت  معلمان  و نگرش  اول  متغير وابسته  عنوان  به  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش   به  نسبت

 .شد  مي  محسوب  دوم  متغير وابسته  عنوان  به آموزان  دانش  گونه  اين آموزشي
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  ، مانند آزمون     و استنباطي    آمار توصيفي    گوناگون   حاضر از روشهاي     پژوهش  هاي   داده  ي آمار   تحليل  براي
 يا چند متغيـر       يك   سهم   مطالعه   براي  ، روشي    چندگانه  رگرسيون.  شد   استفاده  گانه چند   رگرسيون   و تحليل  تي

 را   و متغير وابسـته   بين   پيش   را متغيرهاي    مستقل   رو، متغيرهاي   از اين .   است   متغير وابسته   بيني   در پيش   مستقل
   احتمـالي    خطـاي   گونه از بروز هر    گيري   منظور پيش    به ).١٣٧٦،    سرمد و همكاران  (گويند     نيز مي   متغير ملاك 

مـورد   SPSS١٣ و ١٢ كـواتروپرو  اي رايانـه افـزار    دو نرم  ،محاسباتدادن     انجام  ها براي    داده   و تحليل   در تجزيه 
 .  قرار گرفت يبردار بهره

 
 ها يافته

، تقريباً     گذشته   سال   در طول    ويژه   درصد معلمان  ٩٢حدود  در     كه   است   از آن    حاكي   آمده   دست   به  نتايج
  آمـوزان    با دانـش     ويژه   معلمان   اجتماعي   تماس  اند و ميزان     بوده   در تماس    ذهني  مانده   عقب  هر روز با كودكان   

 محـل    بـه   با توجـه   نتيجه  اين   است  بديهي.   است   عادي   بيشتر از معلمان    طور چشمگيري    به   ذهني  مانده  عقب
  مانـده   عقـب    با كودكـان     گاه   هيچ   عادي   درصد معلمان  ٤١،    در مقابل .  بود  بيني   پيش   قابل   ويژه   معلمان  تدريس

 ٢٧ بـار و       يك   ماه   هر شش    عادي  معلمان درصد   ٣٢حدود  در  ،     گروه   از اين   بنابراين،. اند   نداشته   تماس  ذهني
 . اند  بوده  در تماس  كودكان  قبيل و كمتر با اينيکبار    ماه  هر سه درصد باقيمانده

،  در مورد ميزان اطلاعات معلمان دربارة علت شناسي عقب مانـدگي ذهنـي               شده   ارائه   پاسخهاي  مقايسه
.   برخوردار است   اي   ملاحظه   قابل   از تفاوت    و عادي    ويژه   معلمان  ت اطلاعا   و نوع    ميزان   كه   است   از آن   حاكي
 ٣٦   كـه   ، در حالي     است   مسري  ذهني  ماندگي   عقب   معتقد بودند كه     تنها دو تن     ويژه   معلمان  ، از ميان     مثال  براي

 ! بودند  داده  مثبت  پاسخ  سوال  اين  به  عادي  از معلمان تن
  اطلاعـات  (  با اطـلاع   گروه  سه  به  اطلاعات  نظر ميزان  از   بخش   در اين   مان معل  اي پاسخه   طور مشخص   به
   يـك    جدول   طور كه   همان.  شدند  تقسيم)   نادرست  اطلاعات ( و بد اطلاع  )  فاقد اطلاعات  ( اطلاع  ، بي ) درست

   از اطلاعـات     ذهنـي   گيمانـد    عقـب    شناسـي   در مورد علـت   )  درصد ٧٧ (  ويژه   معلمان  دهد اكثريت    مي  نشان
   معلمـان  عـده   ايـن وجـود     اگر چـه  .  بودند  اطلاع   بي   درصدد از آنان   ٢٣حدود  در   برخوردار بودند و      درستي

 از    درصد از آنان   ٤٣  ، فقط    عادي   معلمان  ، در ميان    در مقابل  .  است   كننده   نگران   ويژه   معلمان   در ميان   اطلاع  بي
 بودنـد    فاقـد اطلاعـات   )  درصـد  ٥٤ (  تـن  ١٣٣  و متاسـفانه  )  بـا اطـلاع   (بودنـد    برخـوردار      درست  اطلاعات

بـد   (  نادرسـت   اطلاعـات   ذهنـي   مانـدگي   عقـب   شناسي  علت  دربارة  عادي  درصد از معلمان٣و  )  اطلاع  بي(
 .داشتند)  اطلاع
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   ذهني ماندگي  عقب شناسي  علت   دربارة اطلاعات  ميزان   برحسب  و درصد معلمان  فراواني  توزيع:١  جدول

   اطلاعات ميزان                   بد اطلاع  اطلاع بي  با اطلاع

 درصد عده درصد عده درصد عده  معلمان

 ‐‐ ‐‐ ٢٣ ٥٦ ٧٧ ١٩٢ n = ٢٤٨   ويژه معلمان

 ٣ ٨ ٥٤ ١٣٣ ٤٣ ١٠٦ n = ٢٤٧   عادي معلمان

 

و   ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  به  نسبت  و عادي  ويژه علمان م  معيار نگرش  و انحراف  ميانگين:٢  جدول
   آنان  آموزشي سازي يكپارچه

  ميانگين عده گروه متغير
  انحراف
 معيار

 هدرج

 آزادي 
 tمقدار 

معلمان 
 ويژه

٩/٦ ٣١/٥٤ ٢٤٨ 
 آموزان  دانشنگرش نسبت به

معلمان    ذهني مانده عقب
 عادي

٤٥/٩ ٨٤/٤١ ٢٤٧ 

٧٥٧/١٦∗ ٤٩٣ 

معلمان 
 ويژه

٤٥/٨ ١١/٥٥ ٢٤٨ 
 آموزشي  سازي  يكپارچهنگرش نسبت به

معلمان   ذهني مانده عقب  آموزان دانش 
 عادي

٢٧/٩ ٢٨/٤٠ ٢٤٧ 

٩٥٧/١٦∗ ٤٩٣ 

٠٠١/٠ *P< 

.   اسـت    شـده    ارائـه    و عـادي     ويـژه    از معلمان    دو گروه    نگرش   به   مربوط   آماري  ايه شاخص ٢  در جدول 
  مانـده    عقـب   آمـوزان    دانـش    بـه    نسبت   ويژه   معلمان   نگرش  هاي   نمره  شود ميانگين    مي   ملاحظه   كه   گونه  همان
   آنـان   هاي   معيار نمره    اما انحراف  ، ناچيزي دارد    تفاوت   آموزشي  سازي   يكپارچه   به  نسبتآنان     و نگرش   ذهني

   ويـژه    معلمـان    نگـرش    كه   معناست   امر بدان    اين .  برخوردار است   اي   ملاحظه   قابل   دو مورد از تفاوت     در اين 
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 .  برخوردار است  بيشتري  از پراكندگي  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  آموزشي سازي درمورد يكپارچه
   نسـبت    ويـژه    معلمان   نگرش   داد كه    نشان   مستقل   دو گروه    ميانگينهاي   مقايسة   براي تي   از آزمون   استفاده

 طور    به  آموزان   دانش گونه   اين   به    نسبت    عادي   معلمان   با نگرش     در مقايسه     ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش  به
   نگـرش   شـد كـه    معلـوم  همچنـين  ).t=٧٥٧/١٦،df  =٤٩٣،p > ٠٠١/٠ ( تراسـت  تر و مطلوب معنادار مثبت

  رشـ بـا نگ ـ    قايسهـ در م ـ   نيـ ذه  مانده  بـق ع  آموزان   دانش  وزشيـ آم  ازيـس   يكپارچه   به  بتـ نس   ويژه  مانـمعل
 ).t=٩٥٧/١٦،df =٤٩٣،p > ٠٠١/٠ ( تر است ر و مطلوبـت بتـ مثنادارـ طور مع ز بهـ ني  عادي مانلـمع

 بـا     وابسـته    متغيرهـاي  ميـان    روابـط    بيشـتر از چگـونگي      آگـاهي پاسخ گويي به سوال سوم و        منظور    به
   به  نتايجکه شد    استفاده  گانه چند   رگرسيون   تحليل  ، از روش    ل مستق  متغيرهاي   ميان   و روابط    مستقل  متغيرهاي

   نگرش ميان   همبستگي   ضريبهاي   ماتريس   نخستين ٣  جدول. خواهد شد    ارائه  رديگ  ايه در جدول    آمده  دست
 . دهد  مي  را نشان  مستقل  و متغيرهاي  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  به  نسبت  و عادي  ويژه معلمان
 

  مانده  عقب آموزان  دانش  به نسبتمعلمان ويژه و عادي    نگرشميان   همبستگي  ضريبهاي  ماتريس:٣  دولج
   مستقل و متغيرهاي)   اول متغير وابسته ( ذهني

 ٨x ٧x ٦x ٥x ٤x ٣x ٢x ١x    مستقل  و متغيرهاي  اول متغير وابسته
)١Y(انآموز  دانش به نسبت نگرش   

   ذهني مانده عقب
٤٩/٠ ٤٦/٠ ٥٦/٠ ‐٣٧/٠ ٥٦/٠ ‐٤٩/٠ ١٣/٠ ٧٥/٠‐ 

)١X( ٢٩/٠ ٤١/٠ ٥٩/٠ ‐٣١/٠ ٧٦/٠ ٢٥/٠ ١١/٠    اجتماعي  تماس ميزان‐ 
)٢X (٠٣/٠ ٠٥/٠ ١١/٠ ١٦/٠ ٠٧/٠ ‐٠٦/٠    جنسيت 
)٣X( ٨٦/٠ ٣٥/٠ ٢٢/٠ ٢٩/٠ ١٦/٠     سن 
)٤X (١٦/٠ ٢٣/٠ ٤٩/٠ ٢١/٠       آموزشي  دورة گذراندن 
)٥X( ٣٩/٠ ٣١/٠ ١٩/٠        تدريس پايه 
)٦X( ٢٣/٠ ٣٧/٠         اطلاعات ميزان 
)٧X (٤٧/٠          تحصيلات سطح 
)٨X( تدريس سابقة           

 
   تمـاس    ميزان ميان) ٧٥/٠ (  مثبت   همبستگي   ضريب  شود بالاترين    مي   ملاحظه ٣   در جدول    طور كه   همان
   ضـريب  ايـن . وجـود دارد ) ١Y و ١X(   ذهنـي  مانـده   عقـب  آموزان  دانش  به  نسبت  معلمان و نگرش   اجتماعي

   مثبـت    در جهـت     هـم    نگرش  بيشتر شود، ميزان     اجتماعي   تماس   ميزان چه هر     كه  معناست   اين   به  همبستگي
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) ٥٦/٠ (  مثبـت    همبسـتگي    ضريب  نبالاتريشود که     ملاحظه مي  مورد،     از اين   پس.  يابد و برعكس     مي  افزايش
وجود    ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   به   نسبت   مثبت   با نگرش    آموزشي   دورة   و گذراندن    اطلاعات   ميزان ميان
 ـ ) ٥٩/٠ (  اطلاعـات    و ميـزان     اجتمـاعي    تمـاس   زانـد مي ـ، مانن    مستقل  متغيرهايميان    همچنين. دارد   زانـو مي

 در  ، بـراين  افـزون . شـود   مـي   مشـاهده   بـالايي  همبستگي) ٧٦/٠ (  آموزشي ورة د دنـگذران و    اجتماعي  تماس
  آمـوزان    دانـش    بـه    نسـبت    معلمـان    با نگـرش     تدريس   و سابقه    سن ميان   منفي  ايه، وجود همبستگي  ٣  جدول
 .  است  توجه  قابل  ذهني مانده عقب

 
  سازي   يكپارچه   به   نسبت   و عادي    ويژه   معلمان   نگرش ميان   همبستگي   ضريبهاي   ماتريس   دومين ٤  جدول

 . دهد  مي  را نشان  مستقل  و متغيرهاي  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش آموزشي
 

   آموزشي سازي  يكپارچه  به نسبتمعلمان ويژه و عادي   نگرشميان    همبستگي  ضريبهاي ماتريس: ٤  جدول
   مستقل و متغيرهاي)   دوم متغير وابسته ( ني ذه مانده  عقب آموزان دانش

 ٨x ٧x ٦x ٥x ٤x ٣x ٢x ١x   مستقل  و متغيرهايدوم  متغير وابسته
)٢Y(٤٩/٠ ٤٨/٠ ٥٦/٠ ‐٣٧/٠ ٥٨/٠ ‐٤٨/٠ ١٣/٠ ٧٦/٠  آموزشي سازي يکپارچه به  نسبت نگرش‐ 
)١X(٢٩/٠ ٤١/٠ ٥٩/٠ ‐٣١/٠ ٧٦/٠ ٢٥/٠ ١١/٠    اجتماعي  تماس ميزان‐ 
)٢X(٠٣/٠ ٠٥/٠ ١١/٠ ١٦/٠ ٠٧/٠ ‐٠٦/٠    جنسيت 
)٣X(٨٦/٠ ٣٥/٠ ٢٢/٠ ٢٩/٠ ١٦/٠     سن 
)٤X(١٦/٠ ٢٣/٠ ٤٩/٠ ٢٢/٠       آموزشي  دورة گذراندن 
)٥X(٣٩/٠ ٣١/٠ ١٨/٠        تدريس پايه 
)٦X(٢٣/٠ ٣٧/٠         اطلاعات ميزان 
)٧X(٤٧/٠          تحصيلات سطح 
)٨X(تدريس سابقة           

 
   بـه    نسـبت   نگـرش  (  اول  متغير وابسته همبستگي قابل توجهي ميان     شود،  آن گونه که در جدول ديده می      

  آمـوزان   دانـش   آموزشـي  سازي   يكپارچه   به   نسبت  نگرش (  دوم  و متغير وابسته  )   ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش
 در   همبسـتگي   ضـريبهاي   شـود کـه     ن رو، ملاحظه مي   از اي . ) ١rY ٢Y= ٩٢/٠(وجود دارد   )   ذهني  مانده  عقب

 ،شود   مي   ملاحظه ٤   در جدول    طور كه   همان.   است ٣   در جدول    همبستگي   ضريبهاي   مشابه   تاحدي ٤  جدول
   آموزشـي   سـازي    يكپارچـه    بـه    نسـبت   ويـژه و عـادي       معلمـان   و نگـرش  ) ١X (  اجتمـاعي    تماس   ميزان  ميان
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   همبسـتگي    ضـريب   ايـن . وجـود دارد  ) ٧٦/٠ (  بالايي   همبستگي  ضريب) ٢Y (  ذهني  دهمان   عقب  آموزان  دانش
   نگـرش   بيشتر شود، ميـزان   مانده ذهني     آموزان عقب   با دانش    اجتماعي   تماس   هر قدر ميزان     كه   معناست  بدين

 . يابد و برعكس  مي  افزايش  مثبت  در جهت هم  معلمان
 و بـا سـاير       با هر دو متغير وابسته    ) ٢X (  جنسيت   متغير مستقل  ٤ و   ٣  دولهاي در ج    كه   ذكر است    به  لازم
 مـورد     در نمونه    كه   است   اين   آن   دليل ، زياد   احتمال  به.   برخوردار است    اندكي   از همبستگي    مستقل  متغيرهاي

 کـه  شـد      موجـب  امـر   ايـن  .معلمـان، زن بودنـد      و بقيـه   مـرد %) ٩ (معلم ٤٥  ، فقط    معلم ٤٩٥   از ميان   مطالعه
 .کاسته شود   همبستگي  ميزان  از و در نتيجه  آزمودنيها اندك پراكندگي
، از    رگرسـيون    از تحليـل     مسـتقل    متغيرهـاي    براسـاس  ،  معلمان   نگرش  بيني   منظور پيش   ، به    بر اين   افزون

  از  ياريـ در بس ـ    گـام    به   گام  يونـ رگرس   آمار، روش    نظر متخصصان   براساس.  شد   استفاده  ١٤ گام   به  گامروش  
   وجـود دارد، روش  اي  و رتبـه   اسـمي  ايه مقياس ـ  از نوع  متغير مستقل  چندين  كه  در شرايطي    ويژه  ، به   شرايط
 هـر   ميـان    همبسـتگي   ضـريبهاي  ابتدا). ١٣٦٦،     سرايي   ترجمه ؛١٩٧٣كرلينجر و پدهازور،     (  است  تري  مناسب

   بـا يكـديگر بـه        مسـتقل    متغيرهـاي  ميان   همبستگي   و ضريبهاي    وابسته   با متغيرهاي   ل مستق   از متغيرهاي   يك
 . شد  از متغيرها محاسبه  هر يك  افزودن  از طريق٢R شد و   وارد معادله ترتيب

 R   بـه    تـوجهي   ، مقدار قابل     مستقل   متغيرهاي ة عد  شود با افزايش     مي   ملاحظه ٥   در جدول    طور كه   همان
   بـودن    همبسـته    بـه    امر با توجه    اين. شود   نمي  افزوده)   تعيين  ضريب (٢Rو  )   چند متغيري    همبستگي  يبضر(

 .  است  طبيعي  رگرسيوني  از موقعيتهاي  در بسياري  مستقل متغيرهاي
 

  آموزان  دانش   به  نسبت  معلمان  نگرش بيني  پيش  براي  گام  به  گام  رگرسيون  تحليل چكيده: ٥  جدول
   ذهني مانده عقب

    R              SS              df            MS            F            P              β             P ٢          منبع 
X٠١/٠       ٦٢٦/٠        ٠٠١/٠      ٠٣/٦٢٣         ٢٠/٢٩٨١٣         ١          ٢٠/٢٩٨١٣   ٥٥٨/٠               ١ 
Xو١  X٠١/٠       ٦٢٦/٠        ٠٠١/٠      ٢١/٤٧٥          ٢٩/١٧٥٩٤        ١         ٥٩/٣٥١٨٨   ٠ /٦٥٩                ٣ 
Xو ١ Xو ٣         X٠١/٠       ٠٥٣/٠        ٠٠١/٠      ٣١/٣٢٨         ٤٠/١١٨٧٩         ١          ٢٢/٣٥٦٣٨   ٧٦٦٥/٠ 
Xو ١Xو٣  Xو٧ X٠١/٠      ٠٥٣/٠        ٠٠١/٠      ٤٩/٢٤٨         ٤٩/٨٩٤٦          ١           ٩٦/٣٥٧٨٥  ٦٧٠/٠  ٨ 

  ٠١/٠       ١٤/٤٧                                                                                                                     دد ثابتع

 ٦٨ در حـدود      دهـد كـه      مـي    نشـان    تعيين  يا ضريب ) ٢R= ٦٨١٤٣٧/٠ (گانه چند     همبستگي  مجذور ضريب 
   تركيـب   يـك را)  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  به   نسبت   معلمان  نگرش (  اول   متغير وابسته   درصد از واريانس  

 برابـر   انـده م ي باق  يا واريانس  تعيين  عدم  ضريب  ديگر ميزان  از سوي . کند  مي   معين   مستقل   از متغيرهاي   خطي
  را)١Y (  اول  متغير وابسـته  درصد از واريانس٣٢ در حدود   فقط  يعني) ١‐ ٢R و   ١ ‐ ٦٨/٠ = ٣٢/٠: ( با  است
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 بـارة  در   اطلاعـاتي    با دراختيار داشـتن      كه شد   مشخص   محاسبات  با پيگيري . کند   نمي   معين   مستقل  متغيرهاي
را    آنـان   نگـرش ) ٢X (  معلمـان   و جنسـيت  ) ٧X( تحصـيلات     ، سطح )٣X(، سن   )١X (  اجتماعي   تماس  ميزان
 متغيـر     بـراي    عمليـات   همـين  . كرد  بيني   پيش توان   مي  طور معنادار    به   ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   به  نسبت
  نيـز انجـام   )   ذهنـي   مانـده    عقـب   آمـوزان    دانش   آموزشي  سازي   يكپارچه   به   نسبت   معلمان  نگرش (  دوم  وابسته
  با متغير وابسـته    آنها    همبستگي   ميزان   براساس   مستقل   متغيرهاي   از افزايش    حاصل   نتايج ٦  در جدول .  گرفت

 .  است  شده  ارائه٢R در   افزايش  و ميزان دوم
 

  سازي  يكپارچه  به  نسبت  معلمان  نگرش بيني  پيش  براي  گام  به  گام  رگرسيون  تحليل  چكيده:٦  جدول
   ذهني  ماندة  عقب آموزان  دانش آموزشي

    R              SS              df            MS            F       P           β             P ٢          منبع 
X٠١/٠        ٦٤١/٠          ٠٠٠١/٠       ٣٩/٦٦٩        ٤٨/٣٨١٨٧       ١      ٤٨/٣٨١٨٧       ٥٧٥/٠          ١ 
Xو١  X٠١/٠        ٢٨٥/٠          ٠٠٠١/٠        ٤٩/٥٠١      ٤٧/٢٢٢٤٤        ١      ٩٤/٤٤٤٨٨        ٦٦٩/٠           ٣ 
Xو ١ Xو ٣     X٠١/٠       ١٢٢/٠         ٠٠٠١/٠       ٥٨/٣٥١       ٧١/١٥٠٨٢        ١       ١٤/٤٥٢٤٨       ٧٦٨٢/٠ 

 ٠١/٠        ٠٨/٤٥                                     عدد ثابت

 
دهـد     مـي   نشان ٦    در جدول    تعيين    يا ضريب   ٢R =  ٦٩٣٤٩/٠   چند متغيري    همبستگي  مجذور ضريب 

   آموزشـي   سـازي    يكپارچـه    بـه    نسـبت    معلمان  نگرش (  دوم   متغير وابسته    درصد از واريانس   ٦٩ در حدود     كه
 يـا    تعيـين   عـدم   ضـريب   ميزانکند و مي   تعيين  مستقل  از متغيرهاي  تركيبيرا  )   ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش

 :  با  برابر است مانده  باقي واريانس
)٢ =١ – ٦٩/٠ = ٣١/٠R ‐ ١( 

   معـين    مسـتقل   غيرهـاي  مت را) ٢Y (  دوم   متغير وابسته    درصد از واريانس   ٣١ در حدود      فقط   معنا كه   بدين
   اجتماعي   تماس   در مورد ميزان     اطلاعاتي    با در اختيار داشتن       شد كه   ، مشخص    محاسبات گيريبا پي . کند نمي

)١X( سن ، ) ٢X( معلمان   تحصيلات  ، سطح  ) ٧X  ( معلمان    و جنسيت )٢X( بـه   نسـبت را     آنان   نگرش  توان   مي   
 . كرد بيني  پيش ر طور معنادا  به  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  آموزشي سازي يكپارچه

 
  گيري نتيجه
 و    ذهنـي   مانـده    عقـب   آمـوزان    دانـش    بـه    نسـبت    ويـژه    معلمـان    نگرش   شد كه    مشخص   پژوهش  در اين 

   گذشـته  از ايـن .  تـر اسـت   تر و مطلوب    مثبت   عادي   معلمان   با نگرش    در مقايسه    آنان   آموزشي  سازي  يكپارچه
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،   آمـوزان    دانش گونه   با اين    معلمان   اجتماعي   تماس   ميزان   با افزايش    كه   است   از آن    حاكي   آمده   دست   به  نتايج
   معلمـان    داد كـه     نشـان    آمـده    دسـت    بـه    نتـايج   همچنين. يابد   سوق مي    و مطلوب    مثبت   سوي   آنها به   نگرش
   كودكـان    ويـژه    بـه    اسـتثنايي    كودكـان    را در زمينـه     خـدمت   ضمن   آموزشي  هاي   دوره   كه  تر و معلماني    جوان
 نيـز    تـري   تر و مطلـوب      مثبت   دارند از نگرش     بالاتري   تحصيلات   كه  اند و معلماني     گذرانيده   ذهني  مانده  عقب

   كهشد  مشخص ،اين، با وجود     است   بوده   اندك   نمونه   گروه   مرد در كل     معلمان عدة  هر چند كه  . ندبرخوردار
   آنـان   آموزشـي  سازي  و يكپارچه  ذهني مانده  عقب آموزان  دانش  به  مرد نسبت  با معلمان  در مقايسه    زن  معلمان

 هـوج و    ؛١٩٩٢ ،بـه پـژوه     هـاي    از پـژوهش     حاصـل    بـا نتـايج      پژوهش   اين  هاي  يافته .تر دارند   نگرشي مثبت 
   همخـواني    زمينـه    در ايـن   ٢٠٠٢ ، کاسـپا  ‐ تور ؛٢٠٠٢ ، پالمر ؛٢٠٠٣؛ هستينگز و اوک فورد،      ٢٠٠٢ ،همکاران

 .دارد
   در مـدارس     وقـت    تمـام   ، تحصـيل     پـژوهش    در اين    كننده   شركت   و ويژه    عادي   از معلمان    از نيمي   بيش
  پـذير مناسـب      آموزش   ذهني  مانده   عقب  آموزان   دانش   را براي    عادي   در مدارس    وقت   پاره   و تحصيل   استثنايي

   وقـت    تمام  با تحصيل )   و ويژه   عادي (  معلمان  از هر دو گروه   )  درصد  هفت ( درصد بسيار ناچيزي  . اند  تهدانس
   زمينـه    در اين    ويژه   معلمان   نگرش  در هر حال  .  هستند   موافق   عادي   در مدارس    ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش
   بودنـد كـه      پيشـنهاد كـرده      ويـژه   از معلمـان  اي    عـده .  ت اس ـ   بـوده    بينـي    با واقع    همراه   حال   و در عين    مثبت
   و تفريحـي     اجتمـاعي   ايه ـ و فعاليت   ، ورزش    سـرود، نقاشـي      در كلاسهاي    فقط   ذهني  مانده   عقب  آموزان  دانش
  مانـده   عقـب  آمـوزان   از حضـور دانـش      از معلمان   توجهيقابل   ةعد.  كنند   شركت   عادي  آموزان   با دانش   همراه
   اكثريـت   در مجمـوع  .  بودنـد    كـرده    استقبال   جداگانه   اما در كلاسهاي   ،  مشترك   مدرسه   در يك    و عادي   ذهني

 درسـها     حجم   و بالابودن    تدريس  ايه ساعت  ، فشردگي    در هر كلاس    آموزان   دانش   تراكم   دليل   به   عادي  معلمان
   افـت   موجـب   تلفيقي هاي  برنامه د و معتقد بودند كه    نبودن   موافق   آموزشي  سازي   يكپارچه  هاي   برنامه  با اجراي 
 . شود  مي  عادي آموزان  دانش تحصيلي

  آمـوزان    دانـش    آموزشـي   سـازي    يكپارچـه   هـاي   آميـز برنامـه      موفقيـت    حاضر اجراي    در حال   هر چند كه  
   اسـت   شايسـته   حـال   ايـن ، بـا  سترو روب رسد و با موانعي   نظر مي    بسيار دشوار به     در ايران    ذهني  مانده  عقب
   برگـزاري  از جملـه . دشـو    فـراهم   از پـيش   بيش  انساني  حركت   فراگير و اين     آموزش   مساعد براي   هاي  زمينه
   بـراي   ذهنـي   مانـده    عقـب   آمـوزان    دانـش    ويـژه    به   استثنايي   كودكان   در زمينه    خدمت   ضمن   آموزش  هاي  دوره

 ءاوليـا    ويژه   به شهروندان   همه   به علت شناسي معلوليتها     درباره   و كافي    درست   اطلاعات  ، ارائه    عادي  معلمان
   توصـيه   ويژه  در مدارس  آموزش  برايآگاه و غالباً زن  و  كرده ، تحصيل  جوان از معلمانگيري  بهره،   معلمانو  
 .شود مي

  آمـوزان    دانـش    بـه    نسـبت   ، معلمـان    ي اجتمـاع    تمـاس    با افزايش   دهد كه    مي   نشان   پژوهش   اين  هاي  يافته
  هاي   زمينه   گوناگون  هاي  شود تا با شيوه      پيشنهاد مي   بنابراين. يابند  مي   و مطلوب   مثبتنگرش     ذهني  مانده  عقب
 افـراد   گونـه    با ايـن     و ساير افراد جامعه      عادي   معلمان   بيشتر براي    هر چه    اجتماعي   و تماس    تعامل   براي  لازم

-اوقات ميان نگرش ابـراز  بايد اعتراف کرد که گاهي  ) ٢٠٠٠( اگر چه به اعتقاد آجزن و فيش بين          .شود  فراهم
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 !شده و رفتار و عملکرد افراد فاصله و تفاوت وجود دارد
   امـا كـافي     ، اسـت    لازم   امـري   سازي   يكپارچه  هاي  آميز برنامه    موفقيت   در اجراي    معلمان   از نگرش   آگاهي

 و    و اسـتثنايي     عـادي   آمـوزان    دانـش   ، اوليـاي     ديگر مانند مديران     گروههاي   نگرش رورت دارد، ضلذا  .  نيست
   عـادي    نهضـت    راهبردهـاي  اجراي  در هر صورت  .  قرارگيرد   نيز مورد بررسي     و استثنايي    عادي  آموزان  دانش
ه مسـئولان  در سالهاي گذشت. ودش  محدود نمي هاي آموزشي  محيط  به  فقط سازي   يكپارچه  هاي   و برنامه   سازي

آمـوز     و قراردادن يـک يـا دو دانـش          با جايابي  هاي آموزشي تلفيقي صرفاً     کردند برنامه  ريزان فکر مي    و برنامه 
هاي آمـوزش تلفيقـي متحقـق        هـدف  يابـد و   در کلاسهاي عادي، خاتمـه مـي      ) جسميناتوان ذهني يا    (معلول  

هـاي    در صـورتي کـه امـروزه اجـراي برنامـه          ). ٢٠٠٠تپر،   ‐؛ دي پا و دال    ٢٠٠٢هوج و همکاران،    (شود    مي
هـاي    شـود و اجـراي برنامـه        سـازي مکـاني و فيزيکـي خـتم نمـي           سازي آموزشي تنها به يکپارچـه       رچهيکپا

 آموزشــي و محيطهــايســازي   و داشــتن تعاملهــاي اجتمــاعي واقعــي، غنــي ١٥ســازي اجتمــاعي يکپارچــه
) ١٩٩٠ (  كاتودا و مايرون     طور كه    همان ).٢٠٠١س و هوج،    پلي( نيز ضرورت دارد     ١٦سازي کارکردي  يکپارچه

 و   ، ذهنـي     حسـي    بيشتر افـراد معلـول       حضور هر چه     به   تغيير نگرش، نخست     براي  که اند   ساخته  خاطر نشان 
.  داريـم نيـاز      گروهـي   هاي   رسانه   و همچنين   ، مراكز تفريحي     كاري  ايه، محيط   ، اجتماعات    در مدارس   جسمي
   اجازه  ايشانه توانايي   كه   شود، تا آنجايي    ه داد   در امور اجتماعي     مشاركت   فرصت  ذهنية  ماند  عقب  افراد  اگر به 

همـة  کنـد     عدالت اجتماعي و رعايت حقوق بشر ايجاب مـي          هک آخر اين   سخن. كرد  خواهند   فعاليت ،دهد  مي
آنـان را در      تـوان    مـي   د، بلكه ن شو  مجزا جايابي  و     ويژه  ةلزوماً نبايد در مدرس    با نيازهاي ويژه،     کودکان معلول 

  . قرار داد  ويژه  و خدمات  ويژه  آموزش  تحتاما ، كرد  جايابي  تلفيقيمدارس
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