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 چکیده 

یادگیری    و آوری ریاضیتاب رابطه  هدف پژوهش حاضر تعیین  دانشجومعلمان رشته آموزش   مشارکت تحصیلی  بارفتارهای 

 ساختاری   معادلات   یابیبا رویکرد مدل  همبستگی  -توصیفی. روش پژوهش از نوع  استریاضی دانشگاه فرهنگیان شهر تبریز  

در نفر    274به تعداد    تبریزشهر  رشته آموزش ریاضی دانشگاه فرهنگیان    جامعه آماری این پژوهش کلیه دانشجومعلمان.  است

های مشارکت نامهپرسش   و  ندانتخاب شد به عنوان نمونه    شماری تمامبه روش    این افراد  همه  که  است  1403-1402سال تحصیلی  

روش با  ،  هاداده .را تکمیل کردند  و همکاران  درموتمکرفتارهای یادگیری    و  ی ریاضی کوکن و همکارانآور تاب،  ریوتحصیلی  

  نتایج   .شدند تجزیه و تحلیل    AMOS26و    SPSS27  های افزارنرم  استفاده  باو    رگرسیون چندمتغیره  یابی معادلات ساختاری ومدل

  بودند   و مستقیم  به صورت مثبت  بینی مشارکت تحصیلی قادر به پیش ی  ریادگی  ی رفتارهای و  اضیر  ی آورتاب  داد متغیرهای نشان  

  نگرش   های ه زیرمولفهمچنین،    بود. آوری ریاضی و مشارکت تحصیلی  ی بین تابرفتار یادگیری، دارای نقش میانجی در رابطه و  

سهم    اما  ،کنند  ینیبش یرا پ  مشارکت تحصیلی دانشجومعلمان  توانستند  شایستگی  یادگیری، ارزش، چالش و انگیزش  به  نسبت

راهبرد–توجهرشد،    های،زیرمولفه و  به  تیاهم  ج ینتا  .نبوددار  معنیپذیری،  انعطاف – پشتکار  و    ریاضی  ی آور تاب  ی ارتقا  توجه 

 .سازدی نشان م خاطر ،مشارکت تحصیلی دانشجو معلمانبهبود  ی را برا رفتارهای یادگیری صحیح
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2 
 

Predicting the Academic Engagement of Pre-service Mathematics Teachers based on 

Mathematical Resilience and Learning Behaviors 
 

 
 

Ali Eghbali*                                  Fatemeh Raei**                                    Majid Dadadshzadeh*** 
 
*Corresponding Author, Department of Psychology and Counselling, Farhangian University, Tehran, Iran. E-

mail: e.eghbali@cfu.ac.ir 

** Department of Mathematics Education, Farhangian University, Tehran, Iran. f.raei@cfu.ac.ir 

*** Department of Educational Sciences, Farhangian University, Tehran. Iran. E-mail: m.dadashzadeh@cfu.ac.ir 

 

Abstract 

 

The aim of this study is to determine the relationship between mathematical resilience and 

learning behaviors with academic engagement of Pre-service Mathematics Teachers at the 

Farhangian University of Tabriz. The research method is correlational-descriptive with a 

structural equation modeling approach. The statistical population consisted of all Pre-service 

Mathematics Teachers at Farhangian University of Tabriz, totaling 274 individuals during the 

academic year 2023-2024. All individuals were selected as a sample using a census method 

and completed the following questionnaires: the academic engagement questionnaire by 

Riyoo, the mathematical resilience questionnaire by Kokkinos et al. , and the learning 

behaviors questionnaire by McDermott et al. The data were analyzed using structural equation 

modeling and multivariate regression methods, employing SPSS27 and AMOS26 software. 

The findings indicated that both learning behaviors and mathematical resilience positively and 

directly predicted academic engagement. Moreover, learning behaviors served as a mediating 

factor between mathematical resilience and academic engagement. Sub-components such as 

attitudes toward learning, perceived value, challenge-seeking, and motivation for competence 

were significant predictors of academic engagement. Conversely, the contributions of sub-

components related to growth mindset, attention–perseverance, and strategy–flexibility were 

not significant. These results highlight the importance of enhancing mathematical resilience 

and fostering effective learning behaviors to improve the academic engagement of Pre-service 

Mathematics Teachers. 
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 مقدمه

آموزان با توانایی ریاضی  دانش(.  2021،  1زابای اوکوب) در تمام سنین است  ،دانش اصلی مورد نیاز در فرآیند یادگیری   ،توانایی ریاضی

همواره مشکلات متعددی    ، در یادگیری ریاضیات  (. 2021و همکاران،    2رزکی)   هوشمندانه حل کنندطور  بهتوانند مسائل را  می 

چرا که ریاضیات درسی است که نیازمند تفکر منطقی، سیستمی    ،البته مشکلات موجود در این مسیر منطقی هستند  ؛وجود دارد

 و مجموعه است    یدهچیپ  ندیفرآ   کی  اتیاضیر  ی ریادگی (.2002،  3فونگ)  است  و انعکاسی، همراه با پشتکار و تلاش کامل و جدی 

 هاپژوهش  ریاخ  ی هادر سال   .(2018،  4گوک تپه یلدیز و اوزدمیر)  دارند  ریتأث  اتیاض یدر ر  تیدر موفق   هیجانیو    یعوامل شناخت

  . هستند، مورد توجه قرار گرفته است  رگذاریتأث  اتیاضیدر ر  تیکه در موفق،  ی ری ادگی  ی کردها یها و رودر مورد مشارکت، نگرش 

مستقل و    ی ریادگیبه    ازی سازگار شوند، که ن  یعلم  اتیاضیر  ی های ژگیبا و  انیدانشجو، لازم است تا  اتیاضیربرای موفقیت در  

  ات یاضیدر برابر مطالعه ر  یت منف هیجانا  ریو سا  ی دیاست باعث ناام  نممک  ی موجودچالش ها. در این بین،  دارد  ی ترم یخودتنظ

 (. 2120 ،و همکاران 5نیومن)  تحصیلی پایینی دارند مشارکت ،هاییچالش  نیچن  لیاغلب به دل دانشجویان  جه، یدر نت ؛شوند

مشارکت    است.  لیدر تحصفراگیران  مشارکت دادن    ی برا  ییهاراه   افتنی،  هستندبا آن مواجه    انیکه مرب   ییهااز چالش  یکی

های آموزشی صرف  ی فعالیت برا  فراگیرانکه  شود  تعریف میزمان و انرژی  میزانی از  )درگیری تحصیلی( به عنوان    6یلی صتح

کارکنان و مؤسسات   ان،یمرب  ان،فراگیرکه در آن    دندانمی«  8»فراسازه  کیآن را  برخی نیز    (.2017و همکاران،    7ونجانس)  کنندمی 

بعدی  یک سازه چند  آن را  دیگر،  . برخی پژوهشگران(2014،  9زپکه)  کنند ی م  ی همکار  گریکدیآموزش با    اتیتجرب  ی سازی غن  ی برا

ها برای منعکس کردن رویکرد مثبت  و همه این جنبه   استهای رفتاری، عاملی، شناختی و عاطفی  جنبه   شامل  دانند کهمی 

از    ی ریادگی آموزان در  دانش  ی گذارهیبا تعهد و سرما  یلیمشارکت تحص  .کنند با هم عمل می   ،آموزان نسبت به یادگیری دانش

مانند آمدن به    ی ریادگی  ی هات یبه فعال   هاآنتوجه    زانیبه م  و  شودی م   ی ریگو فوق برنامه مدرسه اندازه  یدرس  ی هات یفعال  قیطر

  ، یحوصلگی از ب  ی ریجلوگ  ، یتیبهبود نارضا  یبرا  یراهو    معلمان اشاره دارد  ی هاو گوش دادن به دستورالعمل  فیکلاس، ارائه تکال

 10الرشیدی)  آموزان استو درک رشد مثبت دانش  تیسطح موفق   شیمربوط به مدرسه، افزا  ی هات ی با فعال  ی ریو درگ  زهیانگ  شیافزا

   (.2016و همکاران، 

از لحاظ    و  ور شوندهای یادگیری غوطهدر فعالیت   عمیقاً  فراگیرانمشارکت تحصیلی اغلب در تعامل با همسالان و زمانی که  

  عامل  نیترمهم   کت فراگیرانمشار  (. 2021،  11کیستنر و آمرستوفر)افتدمواد درسی جذب شوند، اتفاق می  توسط  ذهنی و عاطفی

در قبال    ی شتر یب  تیها احساس مسئولآن  رایشوند زی به اهداف خود توانمند م   ی ابیدست  ی برا  هاآناست.    ی ریادگی  ندیدر فرآ

 یریادگیسوق دهد، که به    د یمف  یآموزش  ی هاوه یها را به سمت شآن  تواندی ن مفراگیرا  ترقیمشارکت عم،  کنند ی اقدامات خود م

   (.2017اران، کو هم 12هاج ) شودیمنجر م ی شتریب جامع 

تواند  میکه    ییرهایاز متغ  یکی  رسدی به نظر مد؛  ریپذ  ریتاث  یتواند از عوامل مختلفی م  یلیشد، مشارکت تحص  انیبراساس آنچه ب

در حین یادگیری   ،جویاندانش ناپذیر  نفی تجارب ناخوشایند ولی اجتناباثرات م  .است  13آوری ریاضیتاب  ،اشته باشددر آن نقش د

آوری ظرفیت فرد برای روبرو شدن  تاب  (.2006،  14شون )  ها قابل کاهش و حتی حذف شدن استآوری آنبا افزایش توانایی تاب
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برای   ،بهره بردن از آن وضعیت ناخوشایند  همچنین  اجتناب ناپذیرند وهای ناخوشایندی که  پاسخ مثبت در موقعیت دادن  و  

  مسائلدر مواجهه با   ی فردحفظ خودکارآمدبه صورت    ،آوری ریاضیتاب  (.2017،  1وک و پریاتناوتارهی)  توسعه فردی خود است

مدی، های بسیاری مانند خودکارآویژگیبا    (، و2019،  2جانسون وایلدر و لی )  شوددانش ریاضی تعریف می  یاجتماع   ای  ی فرد

آوری ریاضی نگرش تاب  (.2021همکاران،    و  لدریون واتجانس)  نفس ساختارهای مشترکی داردبینی، انگیزه و اعتماد بهخوش

ان شدن و توانایی فراهم آوردن هر  یی با مسائل جدید ریاضی است، یک تمایل به تلاش برای رودر رویارو   ،"توانم انجام دهممی "

 جویاندانشن نیز باید برای افزایش اعتماد به نفس و باور  آموزشگرا  ، که (2021،  3ورگارا)  چه برای غلبه بر موانع مورد نیاز استآن

آوری ریاضی بالا های دیگر، ماهیت داشتن تاببه توانایی خود در حل مسائل ریاضی و رفع ترس و اضطراب و آگاهی از حمایت

 (. 2016)جانستون وایلدر و همکاران،   ها القا کنندرا به آن

( 2ریاضیات موضوعی ارزشمند است و ارزش مطالعه را دارد.    ،: این تصور که4( ارزش 1بعد است:    چهار آوری ریاضی شاملتاب

حتی افرادی که در سطح بالایی از یادگیری ریاضی قرار همگانی است یعنی  : باور به این که تلاش برای یادگیری ریاضی  5تلاش 

های توانند سطح مهارتهمه افراد می : اعتقاد به این موضوع که  6( رشد 3  .که برای یادگیری بیشتر تلاش نمایند  دارند نیز لازم است

ریاضی خود را توسعه دهند و توانایی یادگیری ریاضی یک امر ذاتی نیست. این عامل به این باور اشاره دارد که دانش ریاضی  

گیری برای ایجاد یک پاسخ مثبت هنگام مواجه شدن جهت   آوری: تاب  (4  افراد ثابت نیست و همیشه رشد را تجربه خواهد کرد.

های موثر دهد که یکی از راه ها نشان می پژوهش   (.2020،  7ایشاک )  های منفی یا مشکلات در یادگیری ریاضی است با موقعیت 

به موضوع یادگیری،   جویاندانشگذاری  های غیرشناختی مانند: ارزشتوسعه عامل   جویاندانشهای اصلی ریاضی  در تقویت مهارت

  یآور تاب  نیبنابرا  (.2012،  8ییگر و دویک)  ها در رویارویی با مشکلات استبه توانایی یادگیری خود و مقاومت آن  جویاندانشباور  

 یبه طور   ،است  اتیاضیر  ی ر یادگیترس در    و  مانند غلبه بر اضطراب  یبا مشکلات  مواجهه  ی برا  انیدانشجو  یعاطف  ییتوانا  ،یاضیر

  ، هم ی صورت گرفتههاپژوهش(.  2320،  و همکاران  9ریانی فیت)  سازدی م  ممکنرا    اتیاضیدر ر  شجویاندان  ت یپشتکار و موفقکه  

سلامت روان، ،  10آوری ریاضی و عملکرد تحصیلی آموزان و هم در مورد دانشجویان، رابطه مثبت قوی بین تابدر مورد دانش

 )خنوفونتوس   اندده کرتایید    را    ، اضطراب ریاضی، حل مساله و پیشرفت تحصیلینگرش مثبت نسبت به مدرسه  ،11خودکارآمدی

؛ 1400، آریاپوران و کریمی ؛2017،  و همکاران 15یاماموتو ؛2021، 14اسکرین ؛2014همکاران،  و  13نیرچو  ؛2022، 12و مورتسو 

در مورد    ی اآموزنده  ی هانش ی ممکن است ب  یاضیر   آوری به طور خلاصه، مفهوم تاب  (.2016،  و همکاران  17موتا؛  2017  ،  16کراپ 

ها آنیادگیری    ی هابا چالش  انیمواجهه دانشجو  یبررس  ی برا  تواندی مو    در دانشگاه ارائه دهد  اتیاضیر  ی ریادگی  ی هاسم یمکان 

در این    .است  محدود، هنوز  باشد متمرکز شده    اتیاضیر  انیدانشجو  یاضیر  آوری که بر تاب  هاییپژوهشحال،    ن یبا ا  .مهم باشد

مستقل و    ی ریادگیبه    ازین درسی است که به دلیل ماهیت خاص آن،    اتیاضیر، بیان می کنند که  (2017)  18نزیراچ و هاراستا،  

 شوند.    یاحساسات منف ریو سا ی دیچالش ها ممکن است باعث ناام و دارد  ی ترم یخودتنظ
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  ی اثربخش   ی برا  هاشاخص  ترینی از مهمکی  ی،ر یادگیرفتار  است.    1رفتارهای یادگیری  ،از دیگر متغیرهای مهم در این مورد     

جا  ی ریادگی و  مطالعه    یمهم  گاهیاست  در  و    ی ریادگ یرا  است ریادگی  یاثربخش  نیی تعدانشجویان  داده  اختصاص  خود  به  ی 

های آموزشی فرآیند یادگیری مداوم هستند که توسط فراگیران در محیط  ،رفتارهای یادگیری   (.2020و همکاران،    2)سدراکیان

  یلیتحص  فیدر تعامل با تکال   ی ریادگی  ی هات یبه موقع   فراگیرانکه    ییهاپاسخ  قیتوان از طر  یرا م  ی ریادگیرفتار  گیرند.  شکل می 

شود    یم  فی تعر  ی قابل مشاهده ا  ی رفتار  ی الگوهابه عنوان  این رفتارها    (.2012و همکاران،    3درموتدهند مشاهده کرد )مکیم

 ی توجه، انعکاس، و پاسخ به تازگ  ی دار یپا  ،ی ر یانعطاف پذ  ،ی حل مسئله راهبرد  ،ی ریادگیکه شامل تلاش و نگرش موثر نسبت به  

کند.  ی م  جادیا  دانشگاهرا در کلاس و    ی بهتر  یروان  ی مثبت، سازگار  ی ریادگیرفتار    کی  (.0420و همکاران،    4ین)  و خطا هستند.

مک  (.  2014،  5جباسلان)ماری و    است  لیدخ  جویاندانش  ی ری ادگیخوب در رفتار    ی ریادگی  ییو توانا  تی تجربه موفق  اد،یعلاقه ز

  8پشتکار   -توجه  ،7ی ریادگی نگرش نسبت به    ،6ی ستگ یشا  زهیانگ چهار مولفه  را با    ی ریادگی  ی ، رفتارها(2012)درموت و همکاران

ای از تحصیل لازم است و  ر هر مرحلهرفتارهای یادگیری مثبت برای موفقیت د اند.در ارتباط دانسته   9یریپذانعطاف  -و راهبرد

  نیبنابرا. بخشدارتقا  ی را تا حد ی ریادگی پیامد تواندیم ی ریادگی ی بهبود رفتارها یعنتاثیر زیادی بر پیامدهای یادگیری دارد، ی

 ، همکارانو    10لی )  ی داردلیتکم  لاتیآموزش تحص  تی فیک  ی درمهم  نقشبدون شک    ی ریادگی  های رفتار  ی از منظر توسعه فرد

2024  .) 

ها،  نقش آن و مطالعه رگذاریکه عوامل تأث شودی روشن م ،مشارکت تحصیلیگرفته در مورد  انجام یقبل ی هابر پژوهش  ینگاهبا 

آن تر  جامع  یبررس  ،ستا  یعامل  چند  متغیری   مشارکت تحصیلیکه    نیتوجه قرارگرفته است و با نظر به ا  صورت جداگانه موردبه

  آوریتابو    ی ریادگی  ی بر اساس رفتارهاآن    ی نیبش ی واضح است که پ  رپاست و    ی نقش عوامل مؤثر بر آن ضرور  نیی جهت تع

چرا که ،  سازدیپژوهش را دوچندان م  نیا  تیاهم  شهر تبریز  انیدانشگاه فرهنگریاضی  رشته آموزش  در دانشجومعلمان    ریاضی

 پرسش   ،این اساس  برریاضی دانشگاه فرهنگیان مطالعه کند؛  رشته  روی دانشجومعلمان  را  پژوهشی یافت نشد که این متغیرها  

رشته    را در دانشجو معلمان  ی لیمشارکت تحص  تواندی م  آوری ریاضیتابو    ی ریادگی  ی رفتارها  ایاست که آ  نیا  پژوهش  نیا  یاصل

 کند؟   ینی بشیپریاضی  آموزش

 پژوهش شناسی  روش

پژوهش را جامعه آماری    انجام شد.  یابی معادلات ساختاری مدلکه با روش    همبستگی بود  -این پژوهش از نوع توصیفیروش  

به تعداد   1401-1402های شهر تبریز در سال تحصیلی  کلیه دانشجومعلمان رشته آموزش ریاضی دانشگاه فرهنگیان پردیس

پاسخ زیر    ی هانامه به پرسش به عنوان نمونه انتخاب شدند و  تمام شماری  که همه دانشجویان به شیوه  نفر تشکیل می دادند    274

 دادند. 

 مک درموت توسط    را که  ی ر یادگی  ی نامه رفتارهاپرسش (  1392و همکاران )  ی عابد  ،نرایدر ا  یادگیری:مقیاس رفتارهای    -الف

 و چهار   گویه  25  ی پرسشنامه دارا  نی. ااندکرده  ی ابیاعتباراست،  شده    نیو تدو  یطراح  ی ریادگ یسنجش رفتار  برای    (1999)

  یا نه یسه گز  فیو بر اساس طاست    ی ریپذانعطاف  -پشتکار و راهبرد  -توجه  ،ی ر یادگینگرش نسبت به    ،یستگی شا  زه یمولفه انگ

 . ه استبرآورد شد  83/0 ،پرسشنامه نیضریب آلفای کرونباخ ا پردازد. ی م ی ریادگی ی به سنجش رفتارها کرتیل

 
1 Learning behaviors 

2 Sedrakyan 

3 McDermott 

4 Yen 

5  Mary, & Jebaseelan 

6 Competence Motivation 

7 Attitude toward Learning 

8 Attention-Persistence 

9 Strategy-Flexibility 

10 Li 
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طراح2013)  1روه توسط    ی لیتحص  مشارکتنامه  پرسش  مقیاس مشارکت تحصیلی:  -ب اعتبار  ی(  ا  ی ابیو  است،    ن یشده 

 یر یدرگ  ،ی رفتار  ی رینامه چهار بعد درگ، پرسشاست  کرتیل   ی اپنج درجه  فی بسته پاسخ بر اساس ط  هیگو  17نامه شامل  پرسش 

(  1396)  و خامسان   یرمضان  توسطنامه  پرسش  نیا  .دهدی را مورد سنجش قرار م  یعاطف  ی ری درگ  و  یشناخت  ی ریدرگ  ،یعامل

 . ه استبرآورد شد 92/0 و همسانی درونی آن، شده است  یابیاعتبار

ساخته شده است که دارای    (  2016و همکاران )  2کوکن   توسط  آوری ریاضینامه تابپرسش   آوری ریاضی:مقیاس تاب  -ج

را مورد سنجش قرار   سه بعد ارزش، چالش و رشد   نامهپرسش   ،است  کرتیل  ی اپنج درجهگویه بسته پاسخ بر اساس طیف    23

ادهدمی  اعتبار1400)کریمی  و    آریاپوران  توسطنامه  پرسش   نی،   0/ 81  را  پرسشنامه  نیاو همسانی درونی    شده است   یابی( 

 .اندگزارش کرده

  یافزارهاو با استفاده نرم  رهی چندمتغ  ونیو رگرس  ی معادلات ساختار  یاب ی، با روش مدلی به دست آمده از پرسشنامه مذکورهاداده

SPSS27   وAMOS26  ها آورده شده است. های حاصل از تحلیل دادهدر ادامه یافته شدند. لیو تحل هی تجز 

 ها: یافته

 . شده استهای توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش، بررسی ابتدا، آماره 

 توصیفی برای متغیرهای پژوهش  هایشاخص   .1جدول 

 متغیرها 
فراوانی    

 هاآزمودنی 
 میانگین

خطای معیار  

 میانگین
 واریانس  انحراف معیار 

فه
مول

 ها 

 20/ 21 4/ 50 0/ 23 32/ 89 274 ارزش 

 9/ 89 3/ 14 0/ 16 33/ 37 274 چالش 

 4/ 70 2/ 17 0/ 11 16/ 90 274 رشد 

 43/ 75 6/ 61 0/ 34 83/ 15 274 آوریتاب 

 

 7/ 15 2/ 67 0/ 14 9/ 55 274 انگیزش شایستگی 

 5/ 82 2/ 41 0/ 12 7/ 95 274 نگرش نسبت به یادگیری

 2/ 48 1/ 57 0/ 08 6/ 10 274 پشتکار  – توجه 

 4/ 09 2/ 02 0/ 10 5/ 54 274 پذیریانعطاف   –راهبرد 

 38/ 40 6/ 20 0/ 32 29/ 11 274 رفتار یادگیری 

 

 19/ 20 4/ 38 0/ 23 15/ 18 274 درگیری رفتاری 

 17/ 26 4/ 15 0/ 21 17/ 78 274 درگیری عاملی 

 9/ 73 3/ 12 0/ 16 16/ 08 274 درگیری شناختی 

 12/ 19 3/ 49 0/ 18 14/ 87 274 درگیری عاطفی 

 130/ 56 11/ 43 0/ 58 63/ 90 274 مشارکت تحصیلی  

تاب  -1سوال   اساس  بر  تحصیلی  مشارکت  میانجی  آیا  نقش  نیز  و  یادگیری  رفتار  و  قابل  آوری  بادگیری،  رفتار 

 بینی است؟پیش

 
1 Reeve 

2 Kooken 
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ای استفاده شد. ابتدا برازش  یابی معادلات ساختاری با برازش دو مرحلههای مربوط به این سوال، از رویکرد مدلبرای تحلیل داده 

گیری مورد بررسی و تایید قرار گرفت. در مرحله دوم، مدل ساختاری بر اساس مدل مفهومی، رسم و تحلیل شد  های اندازهمدل 

 (.  1)شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی ر یادگیو رفتار   یاضیر  ی آوربر اساس تاب  ی لیمشارکت تحصبینی پیش های برازش مدل معادلات ساختاری شاخص  .2ول جد

 معادل فارسی  اختصاری علامت  نوع شاخص 
 ملاک برازش مطلوب

 (  1391)هرینگتون، 
 اندازه 

سطح      

 داری معنی

 0/ 003 72/ 31 داری کوچک بودن و عدم معنی خی  مجذور   CMIN مطلق 

 تطبیقی 
CFI ـــــ ـ 0/ 95 یا بیشتر 0/ 95مقادیر نزدیک به  شاخص برازش تطبیقی 

IFI ـــــ ـ 0/ 96 یا بیشتر 0/ 95مقادیر نزدیک به  لویس  - شاخص توکر 

 مقتصد
RMSEA  ـــــ ـ 0/ 052 یا کمتر 0/ 06مقادیر نزدیک به  ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 

CMIN/DF ـــــ ـ 1/ 85   2تا  1مقادیر بین  بهنجار شده یمجذور خ 

 آوری ریاضی و رفتار یادگیری بینی مشارکت تحصیلی بر اساس تاب ساختاری پیش  یابی معادلات : نمودار مدل1شکل 

 به همراه برآوردهای غیراستاندارد )الف( و استاندارد  )ب(

 الف

 ب
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شود، مقدار شاخص برازش مطلق گونه که مشاهده می دهد. هماننشان می   ی مدل معادلات ساختارهای برازش  ، شاخص2جدول  

اما بر اساس    ست یاساس، برازش مدل کامل ن  نیبر ا(.  P  <  05/0دار است )بوده و معنی   31/72(، برابر با  CMIN)  یمجذور خ

 دار یهمواره معن  بایبزرگ، تقر  های حجم نمونه قرار دارد و در نمونه  ریبه شدت تحت تاث  CMIN  ی (، آماره 1391)   نگتونینظر هر

را مورد توجه    مقتصد و    یقی تطب   های شاخص  دیکرد، لذا با  بررسی  را  هابرازش مدل با داده  توانیبر آن، نم  هیبا تکتنها  و    گرددی م

های است. همچنین، مقدار شاخص  IFI  ،96/0و برای شاخص    95/0، برابر با  CFIهای برازش تطبیقی برای  مقدار شاخصقرار داد.  

برای   شاخص    RMSEA  ،052/0مقتصد  برای  بنابراین،    CMIN/DF  ،85/1و  ساختار است.  معادلات    ی ن یبش یپ  ی مدل 

 دهد.های تجربی نشان می برازش مطلوب را با دادهی، اضیر ی آورو تاب ی ریادگیبر اساس رفتار  یل یمشارکت تحص

 ی ریادگیو رفتار    ی اضیر  یآوربر اساس تاب  یلیمشارکت تحصبینی ضرایب رگرسیون مسیرهای مستقیم برای پیش  .3جدول 

 مسیر 
برآورد  

 غیراستاندارد

برآورد  

 استاندارد

سطح  

 داری معنی
 توضیح

آوری  تاب

 ریاضی
مشارکت  

 تحصیلی
34 /2 36 /0 017 /0 

مشارکت ی بر اضیر یآور تابوزن رگرسیونی  

 ی لیتحص 
 رفتار یادگیری

 

مشارکت 

 تحصیلی
 یل یمشارکت تحص ی بر  ریادگیرفتار  وزن رگرسیونی   0/ 001 0/ 47 1/ 10

آوری  تاب

  ریاضی

 رفتار یادگیری
 ی ریادگیرفتار   ی براضیر یآور تابوزن رگرسیونی   0/ 014 0/ 38 1/ 05

 ی ریادگیرفتار  ی و  اضیر  ی آوربر اساس تاب   یل یمشارکت تحص بینی  ، ضرایب رگرسیون مسیرهای مستقیم را برای پیش 3جدول    

ی بر ریادگیرفتار  ی و  اضیر  ی آور تابشود، ضرایب مربوط به تاثیر مستقیم متغیرهای  گونه که مشاهده می دهد. هماننشان می 

ترین (. در این میان، بیش P  <05/0آوری ریاضی از لحاظ آماری معنادار هستند )یادگیری بر تابی، و رفتار  ل یمشارکت تحص 

 است.  "رفتار یادگیری "ضریب تاثیر مستقیم، بر اساس برآوردهای استاندارد، مربوط به 

 ی اضیر  یآور و تاب  یریادگیبر اساس رفتار  یلیمشارکت تحصبینی ی در پیش ریادگیرفتار بررسی نقش میانجی   .4جدول 

 برآورد  مسیر 

غیر  

 استاندارد

 برآورد 

استاندار

 د

 مقدار 

آزمون  

 سوبل

 سطح 

 متغیر ملاک  متغیر میانجی  بینمتغیر پیش  داریمعنی 

 آوری ریاضی تاب
 

 رفتار یادگیری
 

 P < 0/ 05 2/ 19 0/ 18 1/ 16 مشارکت تحصیلی 

  یآور و تاب  ی ری ادگیبر اساس رفتار    یلیمشارکت تحص   ی نی بشی در پی  ریادگیرفتار    یانجینقش م   ی بررس، بررسی نقش  4جدول  

آوری  توان گفت تاثیر غیرمستقیم متغیر تابشود، بر اساس آزمون سابل، میگونه که مشاهده میدهد. همانی را نشان میاضیر

 .1، معنادار است 05/0میانجی رفتار یادگیری، از لحاظ آماری در سطح ریاضی بر مشارکت تحصیلی با نقش 

 

 
( استفاده شده و اگر مقدار آن از مقدار  1394شریف و مهدویان،  ( )پهلوانSobel Testبرای آزمون نقش میانجی در این پژوهش، از آزمون سابل )  1-

 شود.تر باشد، معنادار تلقی می ، بیش 05/0در سطح  96/1بحرانی 
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  یآوربر اساس تاب  یلیمشارکت تحص ینیبش ی پساختاری مدل معادلات های چندگانه متغیرهای حاضر در  : مجذور همبستگی 5جدول 

 ی ریادگیو رفتار   یاضیر

 های چندگانهمجذور همبستگی  متغیرها

 0/ 482 مشارکت تحصیلی 

 

بر اساس   ی لیمشارکت تحص  ینی بشیپ  ی مدل معادلات ساختارمتغیرهای حاضر در   1ی های چندگانه ، مجذور همبستگی 5جدول  

مشارکت  های چندگانه برای  شود، مجذور همبستگی گونه که مشاهده می دهد. همانی را نشان می ریادگیو رفتار    یاضیر   ی آورتاب

  2/48ی که در مدل حاضر هستند،  لیمشارکت تحصهای  کننده بینی دهد که پیش است. این برآورد نشان می  482/0ی،  لیتحص

 اند. درصد واریانس آن را تبیین کرده

 بینی است؟آوری ریاضی و رفتار یادگیری، قابل پیشهای تاب س مولفهآیا مشارکت تحصیلی بر اسا  -2سوال 

  ها، و سطحورود متغیر  برای    P≤  05/0  احتمالی  در سطح برای بررسی این فرضیه، از رگرسیون خطی گام به گام استفاده شد.  

به یادگیری، ارزش، چالش و انگیزش نگرش نسبت  "های  ها، به ترتیب در چهار گام، مولفهخروج متغیر   برای   P ≤  10/0  احتمالی

 بین وارد مدل رگرسیون شده و در ادامه، هیچ کدام از این متغیرها، از مدل خارج نشدند. ، به عنوان متغیر پیش "شایستگی

 ی ریادگیو رفتار  یاضیر  یآور تاب  یهااساس مولفه بینی مشارکت تحصیلی بر  ی مدل رگرسیون پیشخلاصه  .6جدول 

 Rتغییر مجذور  خطای معیار  Rمجذور  R مدل 
سطح معناداری تغییر 

 Rمجذور 

1 43 /0 188 /0 31 /10 188 /0 001 /0 

2 50 /0 250 /0 92 /9 062 /0 001 /0 

3 54 /0 288 /0 68 /9 038 /0 001 /0 

4 56 /0 305 /0 57 /9 017 /0 003 /0 

 
شود، در گام چهارم، پس از وارد  که مشاهده می گونه  دهد. همانی مدل رگرسیون به دست آمده را نشان می ، خلاصه 6جدول  

  305/0، مقدار مجذور همبستگی چندگانه به  "نگرش نسبت به یادگیری، ارزش، چالش و انگیزش شایستگی"های  شدن مولفه 

ه به نتایج  را تبیین نمایند. با توج  درصد واریانس مشارکت تحصیلی   5/31اند  های وارد شده به مدل، توانستههفافزایش یافته و مول

𝑅2  305/0، مدل چهارم با توجه به قدرت تبیین بالاتر )4 -16حاصل از جدول   ( به عنوان مدل نهایی انتخاب شد.  =

 ی لیمشارکت تحصبینی  آزمون تحلیل واریانس برای بررسی معناداری مدل نهایی پیش .7جدول 

 ی ر یادگیو رفتار   یاض یر  یآور تاب  یهابر اساس مولفه  

 داری سطح معنی  F میانگین مجذورات  درجات آزادی  مجموع مجذورات  مدل 

 0/ 001 40/ 77 3737/ 23 4 14948/ 94 رگرسیون 

   91/ 68 371 34011/ 62 باقیمانده 

    375 48960/ 55 کل

 مشارکت تحصیلی   متغیر ملاک:    

 یستگیشا زشیو انگ ،ارزش، چالش  ،یریادگی نگرش نسبت به  متغیرهای پیش بین:     

 
1 squared multiple correlations 
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شود،  گونه که مشاهده میدهد. همان، آزمون تحلیل واریانس را جهت بررسی معناداری مدل نهایی رگرسیون نشان می 7جدول 

آماره با    Fی  مقدار  می  68/91برابر  معنادار  آماری  لحاظ  از  و  )بوده  برای P  ≤  05/0باشد  رگرسیون  بنابراین، مدل چهارم   .)

 ی، از لحاظ آماری معنادار است. ریادگیو رفتار  یاضیر ی آورتاب ی هابر  اساس مولفه   یلیمشارکت تحص ین بیشیپ

 

   یلی مشارکت تحصبینی ی مدل نهایی پیشضرایب رگرسیون ساده و استاندارد شده  . 8 جدول

 ی ر یادگیو رفتار   یاض یر  یآور تاب  یهابر اساس مولفه 

 متغیر

             ضرایب رگرسیون

 غیر استاندارد 
ضرایب رگرسیون  

 استاندارد ) بتا(
t 

         سطح     

 داری معنی
B  خطای معیار 

 0/ 001 4/ 12 ---  1/ 38 5/ 69 ثابت

 0/ 001 5/ 16 0/ 28 0/ 26 1/ 32 نگرش نسبت به یادگیری

 0/ 001 3/ 92 0/ 18 0/ 12 0/ 46 ارزش 

 0/ 001 4/ 77 0/ 21 0/ 16 0/ 77 چالش 

 0/ 001 3/ 02 0/ 17 0/ 24 0/ 72 انگیزش شایستگی 

بینی مشارکت  ی در پیش ریادگ یو رفتار    یاضیر  ی آور تاب  ی هامولفه ، ضرایب رگرسیون را برای تبیین سهم هر یک از  8جدول  

  05/0ها، از لحاظ آماری معنادار است )ی ضرایب مربوط به این متغیرشود، همهگونه که مشاهده می دهد. همانتحصیلی نشان می

≥  Pی بتای استاندارد ی نگرش نسبت به یادگیری با مقدار آماره(. همچنین، با توجه به مقادیر ضرایب رگرسیون استاندارد، مولفه

با   برای پیش، از سهم بیش28/0برابر  بنابراین، معادلهتری    برآورد   ای بر  رگرسیونی   ی بینی مشارکت تحصیلی برخوردار است. 

   :است زیر شرح به ی،ریادگیو رفتار  یاضیر ی آورتاب ی هامولفه  کمک به  مشارکت تحصیلی متغیر

 = مشارکت تحصیلی 5/ 69+  1/ 32( یریادگینگرش نسبت به  )+  0/ 46( ارزش )+    0/ 77( چالش )+  0/ 72( انگیزش شایستگی )

 و نتیجه گیری  بحث

دانشگاه  معلمان  در دانشجو  ی ریادگی  ی و رفتارها  آوری ریاضیتاببر اساس    مشارکت تحصیلی  ین یبش یپژوهش حاضر با هدف پ 

  ی آن یعنی ارزش مولفهدو  آوری ریاضی و  تابکه    دادپژوهش نشان    نیا  ی هاافتهی  انجام گرفت.  یشرقجانیاستان آذربا  انی فرهنگ

یافته   . نقش دارند  انیدانشجومعلمان دانشگاه فرهنگ   یلیتحص مشارکت    درچالش    و با  نتایج  از جمله مطالعه    نیچندهای  این 

 همسو (، 2004) 4بورمن و اورمن ( و2013) و همکاران 3، آلان(2017) و همکاران 2، چانگ(8201) و همکاران 1احمد  مطالعات

ی لیعملکرد تحصی، مشارکت و  آور تاب   نیب،  در دانشجویان دانشگاه  و هم  ی اآموزان مدرسهدانشدر  هم    است که نشان دادند

 .  وجود داردارتباط مثبت 

که   جویانیدانش  ،توان گفتمیچالش با مشارکت تحصیلی    و  های آن یعنی ارزشآوری ریاضی و زیرمولفهتابدر تبیین ارتباط  

  دنیرس  ی مدرسه، تمام تلاش خود را برا  فیبه وظا  ی دگیدر هنگام رس  کنند،ی م  ه یتک  یلیتحص  ی آورمانند تاب  یبه منابع شخص

م انجام  اهداف خود  انرژ  دهند،ی به  فعال  ی سطح  را در  افزا  ی هاتیخود  ب  دهندی م  ش یروزانه   ریاز همسالان خود درگ  شتریو 

 یعنی و اعتماد به نفس دارد.    زهیانگ  ،ینیبخوش  ،ی مانند خودکارآمد  ییهاسازه   مشابهی با  ی هایژگیو   یاضیر  ی آور تاب   هستند.

  ی بانیتهر گونه پش  ی آورجمع  ییو توانا  توسعه تسلط  ی به تلاش برا  لیتماشود که  ایجاد می  اتی اضینسبت به ر  توانم«ی نگرش »م

 
1 Ahmed 
2 Chung 
3 Allan 
4 Borman, & Overman 
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 طیبر شرا  تی توانند با موفق  یتاب آور م  جویاندانشرسد    یدر واقع به نظر م .  دهدافزایش می  را  غلبه بر موانع رشد  ی لازم برا

 1رومانو )  کسب کنند  ییمشکلات عملکرد بالا   رغمیرا حفظ کنند و عل  زه یانگ   نهی غلبه کنند، سطوح به دانشگاه  استرس زا مربوط به  

   (.2006، 2؛ مارتین و مارش2019و همکاران، 

  ن یهمچن  ، کنندتجربه می  دانشگاهدر    ی شتری لذت ببالاتر،    یلیتحص  ی آورتاب  یدارا  جویاندانش  توان گفت کهدر تبیین دیگری می

 دهندی آور خود نشان مدر کلاس نسبت به همسالان کم تاب  ی مشارکت بالاتردارند و در نتیجه    آموزشگرانبا    ی راتعاملات مثبت

را   ی بالاتر  ییجوتیحما   ی ها راهبردآور  ن تابجویااند که دانشنشان داده  پژوهشگران،  ن،یعلاوه بر ا  (.2006)مارتین و مارش،  

 کیجالب توجه است،  (.  2010و همکاران،    3)دایربایدارند  گرید  انینسبت به دانشجو  تیاز حما  ی و درک بالاتر   انداتخاذ کرده

  یا مقابله  ی راهبردهازا، هم  استرس  ی هات یقع دارند در هنگام مواجهه با مو  لی آور تماتاب  جویاندانشنشان داد که    ریمطالعه اخ

  یآور باورهاتاب  جویاندانش  گر،یبه عبارت د  (.2017)لی و همکاران،    را اتخاذ کنند  جانیمتمرکز بر مشکل و هم متمرکز بر ه

ها را کنند و شکست   م یتا اعمال خود را تنظ  سازدی و آنها را قادر م   دهند،ی مؤثر را نشان م  ی امقابله  ی هامثبت به خود و مهارت

عنوان  به  یلیتحص  ی آور اند که تاب(. مطالعات نشان داده2020  ،4مپونگ یرشد درک کنند )اودونکور و فر   ی برا  ییهاعنوان فرصت به

خود سلامت  تا    دهدی اجازه م  جویاندانشو به    کندیعمل م  یلیمرتبط با فشار تحص  یمنف  های هیجانسپر محافظ در برابر    کی

  کنند ی م  یسع  یلیآور تحصتاب  جویاندانشیعنی  ؛  (2020و همکاران،    5اویو حفظ کنند )   یلیتحص  ی هاچالشبا    واجههرا در م

 ار یکه در اخت مختلفیحالت از منابع   نیانجام دهند و در بهتردانشگاه    طیو مشارکت در مح  تیموفق  ی کار ممکن را برا  نیبهتر

   (. 2020، 6)روه و چئوند کنن ی بردار دارند، بهره 

  طیتا مح  کند ی کمک م  فراگیرانبه    یاضیر  ی آورکه تاب  دهدی نشان م   (2021)جانستون و همکاران،    مطالعه   جی نتادر این راستا،  

 ی اضیو اضطراب ر  یافتهتوسعه    نافراگیر  ی ها ی ستگیشا  و  هامهارت  وشود    جادیا  اتیاضیردر    یریپذبر انعطاف   یمبتن   ی ریادگی

  ،یدرون  زهیانگ   ابیدر غ  ژهیوتا به   سازدی را قادر م  انفراگیر  یاضیر  ی آور تاب ن گفت که  توامی   ،نیبنابرا  .یابد در طول زمان کاهش  

  نییبا سطوح پا  جویاندانشبالا، نسبت به    یاضیر   ی آوربا تاب  جویاندانشنشان داد که  هم    یقبل  های پژوهش   د.نی نشان ده داریپا

 (.  2020و همکاران،  7)دونولاتودارند  اتیاضیدر ر ت یپشتکار و موفق ی برا  ی شتریاحتمال ب یاضیر ی آورتاب

،  شایستگی  شهای نگرش به یادگیری، انگیزو زیرمولفه  ی ریادگی  ی که رفتارها  دادپژوهش نشان    نیا  ی هاافتهی  ی ازبخش دیگر    

این یافته با نتایج مطالعات  .  ند نکی م  ینی بشیپ  ی دار ی صورت معنبه   ان یدانشگاه فرهنگ  را در دانشجومعلمان  یلیتحص مشارکت  

  (2005)  10ن یریس-و راجرز  نیریس(،  2010و همکاران )  9اسمیت  ، (2014)  و جباسلان   ی مار  ، (2021)  8جاریگان و سوی تورک 

  و   آنها در مدرسه است   یلیتحص   شرفتیپ  ی از شاخص ها   یکی  جویاندانشمشارکت  کنند که  این مطالعات تاکید میهمسو است.  

مثبت را نشان    ی دارند و نگرش ها و رفتارها  ییبالا   ی لیتحص  شرفت یپ  ،کنندیکه به طور فعال در مدرسه شرکت م   جویانیدانش

در کار   ها آنافتد که  یاتفاق م  یزمان  جویاندانشد که مشارکت  نکن ی م  انیب(  2013و همکاران )  11. در این راستا صالح دهند  یم

 .  رضایت دارنددهند و از انجام کار ینشان م ی ادیاما علاقه ز ،روبرو شوند یبا موانع مختلف  ،کنندیکه شرکت م   یتیفعال ای

 یرفتارها  ( را مورد توجه قرار داد؛ که1999)  مک درموتتوان دیدگاه  می رفتارهای یادگیری با مشارکت تحصیلی  درباره نقش  

اعتماد به نفس، پشتکار، صحبت با    ،خواهیرفتارهای کمکزمان،    ی ز یرهدف، نظارت بر خود، برنامه   ن ییشامل تع  را  ی ریادگی

برا  همچن  ی ر یادگی  ی برا  ریپذانعطاف  ی هاروش  ،ی دیناام  تی ریمد  ی خود  به    نیو  نسبت  مثبت  در  داند.  می   ی ریادگینگرش 
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 ن ی ا  یشده است. فرض اصل  ی سازمفهوم  "ی ر یادگیبه    ک یدروازه نزد"مولد به عنوان    ی ریادگی  ی رفتارها  ،یآموزش  های پژوهش

در معرض  بیشتر  استفاده کنند،    ف« ی»تکل  در  ی ریادگیاعمال رفتار    ی برا  یمیخودتنظ  ی هات یاز ظرف  توانندی که مافرادی  است که  

بازخورددارند    دیجد  ی هامهارت  نی تمر  ی برا  ی شتریب   ی هاو فرصت ند  ریگمی قرار    ی آموزش  ی محتوا بیشتری    یاصلاح   های و 

ران،  او همک  1)فانتوزو ندن کیرا تجربه م  ی شتریو ب  ترع یسر  یتجمع   ی ریادگی  جهی، در نتکنندمی  افتینسبت به همسالان خود در

  ان یمثبت آن بر سطح پشتکار دانشجو  ریرا با اشاره به تأث  زهیانگ   تیاهم  زی( ن2021)  و همکاران  2هاوارد ،  در این راستا(.  2004

که ممکن است در   یمقاومت در برابر مشکلات  ی را برا   جویاندانشتواند    یم  ی لیتحص  ی هازهیکردند که انگ   انی نشان داد. آنها ب

 کند.  انمندتجربه کنند، تو ی ریادگی ندیطول فرآ

انگ   تواندیاست که م   ی چند بعد  ای سازه  یل یمشارکت تحص  زانیو م  یلیبه اهداف تحص  یابیدست  ی برا  جویاندانش  ی هازه یبه 

  یعوامل درون  توان گفت کههای به دست آمده می با توجه به یافته مرتبط باشد.    فیوظا  ی کار بر رو  نیها در حاحساس مثبت آن

  کند ی ها، روشن مافته این ی .آیندبه شمار میی مهم آن اهکننده ی نی بش یبه عنوان پ آوری ریاضی و رفتارهای یادگیری مانند تاب

شواهد    نیاست. ا  کننده ن ییتع  جویاندانشمشارکت    تیدر تقو  ی ریادگی  ی رفتارهای ریاضی و  آورتاب  یعنی   یمنابع شخصنقش  که  

دلالت این   دهد. یبه کار گرفته شود، به دست م های آموزشی  در محیطتواند    ی که م  یاز نظر مداخلات عمل  ی دیجد  نش یب

در  شارکت تحصیلی دانشجویان  مثبت در م  رات ییتغبرای ایجاد    های آموزشی این است که اندرکاران محیطدست  ی برا  ها،یافته

تمرکز بیشتری کنند. محدودیت مطالعه    هاییها و تواناهارتو تاثیرات ماندگار آن، باید روی بهبود این م   دانشگاه  ی هاطول سال 

ما را به    جینتاتعمیم  ، که دامنه  دانشگاه فرهنگیان تبریز انجام شد  یاضیره بر روی دانشجومعلمان رشته آموزش  حاضر این بود ک

 .کند یمحدود م های دیگرهای آموزشی و دانشجویان رشته محیط

 در  فرهنگیان تبریزریاضی دانشگاه  رشته آموزش  دانشجومعلمان  همکاری  از    دانندی م  فهیپژوهشگران بر خود وظ  :یسپاسگزار 

 . ندینما ی، تشکر و قدردانپژوهش نیا انجام

 در مطالعه حاضر وجود ندارد.  یتعارض منافع گونهچیکه ه ندینمای م حیمقاله تصر سندگانینو لهیوسنیبد منافع: تعارض

 مقاله دارند.نگارش نویسنده سهم برابری در  سههر  مشارکت مولفان:
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