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 چکیده 

  ی ریکارگبه  ازمندیامر ن  نیبه ا  یابیاز اهداف مهم آموزش و پرورش جهان امروز اسررت. دسررت  یکی  یلیتحصرر شرررفتیپ

در آموزش اسرت   یشرناتت  کردیرو  یهااز مؤلفه  یکی  یبردارادداشرتیاسرت. روش   یریادگیآموزش و  نینو  یهاروش

بر   یذهنۀو نقشر  کرنل  یبردارادداشرتیروش   دواثر   یپژوهش به بررسر  نی. در اکندیمعنادار کمک م  یریادگیکه به 

شرده  پرداتته  یشرناسر سرتیبلوم از ز  یبندطبقه  یابیو ارز  لیآموزان به سرؤات  سرحوت تحلدانش  ییپاسرگگو  ییتوانا

انجام شرده اسرت.   کنترلآزمون با گروه پس_آزمونشیاسرت که با طرت پ  یشر یآزمامهیپژوهش حاضرر از نوع ن اسرت.

بوده که    1402-1403  یلیدوم متوسرحه در شرهر هشرتگرد در سرال تحصر   ۀآموزان دتتر دورشرامل دانش  یآمار  ۀجامع

آموز بر دانش 63شرده اسرت. تعداد    ادهشررافت( اسرتف   یدولتنمونه  ۀدر دسرتر  )مدرسر   ۀاز نمون  ها،تیمحدود  لیبه دل

  م ی تقسر   کنترل  و گروه  ،یذهنۀکرنل، نقشر   یبردارادداشرتیدر سره گروه   یو به صرور  تصرادف   یلیتحصر  تیاسرا  وضرع

و آزمون   رهیمتغتک   انسیکوار لیحاصررل از تحل  جی. نتادندیشررش جلسرره آموزش د یط  شیآزما یهاشرردند و گروه

بن فرونی   از روش بود. در تحلیرل داده   -28SPSSبرا برنرامره    تعقیبی  انحراف م هرا  عیرار،  هرای آمراری فراوانی، میرانگین، 

آلفای  ضررری   از   هاآزمونپایایی  فرونی اسررتفاده شررده اسررت. جهت بررسرری  بن و آزمون تعقیبی   کوواریانس تک متغیره 

معنادار    آزمایش و   گواه   ای ه ه گرو و پس آزمون پیش اتتلاف    های پژوهش نشران دادیافته  اسرتفاده شرده اسرت.  کرونباخ

دهنده افزایش میزان پاسرگگویی به سرؤات  سرحوت تحلیل و ارزیابی  آزمایش نشران بوده و بیشرتر بودن میانگین نمرا  گروه 

اما مقایسرۀ نتایج بیانگر مؤثرتر بودن روش کرنل نسربت به نقشرۀذهنی در بهبود   در هر دو گروه کرنل و نقشرۀذهنی اسرت. 
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Abstract 

Learning is one of the most important competencies considering the goals of education. To 

this objective, new teaching and learning methods are required. The note-taking method is one 

of the components of the cognitive approach in education that helps meaningful learning. In 

this research, the effect of two methods of note taking, Cornell and Mind map, on the ability 

of students to answer the questions of the analysis and evaluation levels of Bloom's taxonomy 

from the biology has been investigated. The current research is a semi-experimental type that 

was conducted with a pre-test-post-test design with a control group. The statistical population 

included female students of the second year of high school in Hashtgerd city in the academic 

year 1402-1403. Due to the limitations, the available sample (Sherafat State Model School) 

used. The sixty-three students were randomly divided into three groups of Cornell note taking, 

Mind map and control group based on their academic status. The experimental groups were 

trained in six sessions. The results were univariate analysis of covariance and Bonferroni post 

hoc test with SPSS-28 program. Statistical methods of frequency, mean, standard deviation, 

and single variable covariance were used in the data analysis. Cronbach's alpha coefficient was 

used to check the reliability of the tests. The findings of the research showed that the pre-test 

and post-test differences between the control and experimental groups were significant, and the 

higher average scores of the experimental group indicated an increase in the response rate to 

the questions of the analysis and evaluation levels in both Cornell and Mind map groups. But 

the comparison of the results shows that the Cornell method is more effective than the Mind 

map in improving the answers to the questions of the analysis and evaluation levels in the 

biology course. 
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 مقدمه 

امر   نیا  یبرا  ییبهتر و آموزش راهکارها و راهبردها  یاددهیامروز،   یآموزشر   یهادر نظام  یاصرل  یهااز چالش  یکی

  ۀ نیزم  تواندیاسرررت که م  یریادگی  یحوزه، راهبردها نیا  نیاز مباحث مهم از نظر محقق   یکیجهرت   نیاسرررت و به ا

  افته ی  هدفمند، منظم و سرراتتار  یروشرر   یریادگی  اهبرد(. ر2021و همکاران،  1اپرزیباشررد )گارسرر   و تحول  رییتغ  جادیا

. به (2021،  2ینیبهتر اسررت )بوکرز و برتول  یادآوریمعنادار و    یریادگی یپردازش مناسرر  اطلاعا  و تلاش برا یبرا

باعث شررده اسررت   توسررط معلمان منفعل  یریادگی  طیمح  جادیو ا  سیتدر  رفعالیو غ  یسررنت  یهاکار گرفتن روش

کم  موج  انباشرته  کم  یسرنت  یهاسربک  نیمسرتقل پرورش دهند و ایادگیری تود را    یهاآموزان نتوانند مهار دانش

دانش   توانندیآنان نم  نیبنابر .سرتیمتناسر  ن  شرانیهاازیکه با افکار و ن  شرودیآموزان مدر ذهن دانش  یشردن اطلاعات

 (.1402و همکاران،  بلوچی  انیهلل)عبدا رندیحل مسائل بکار بگ یبرارا   تود

شررناتت و حل مسررائل تود را دارند و آموزش و پرورش موه  به  ییاسررت که توانا  یافراد  ازمندیامروز ن  یایدن

رو های روزمره با آن روبهفعالیت  شررتریکه در ب اسررت ای از دانشاسررت. علوم تجربی شرراته  یجهان  ازین  نیا نیتأم

باید بتواند نقش اسراسری تود  به عنوان یکی از گرایش های مهم علوم تجربی  شرناسریآموزش زیسرت نیهسرتیم  بنابرا

شرناسری تنها یک موضروع درسری برای انتقال مفاهیم و کند. زیسرت  فایو حل مشرکلا  انسران ا  یرا در بهبود وضر  زندگ

در  در آموزش عمومی افراد جامعه ایفا    نیکه ا  یحدود نیسررت  ماهیت و نقش ارزشررمندتعاری  و دارای اهداف م

ها در  ها و ایجاد ارتباط بین آنتوان اسرتدتل و به کارگرفتن آموتته شیکند، مسرئول توسرعه و تعمیم مفاهیم، افزامی

آموزان را به نحو ش برای دانششرناسری، نتوانسرته اسرت یادگیری و آموزآموزان اسرت. شریوه کنونی آموزش زیسرتدانش

 (.1401وار محال  درسی ندارد )فراست،  جز حفظ طوطی  یمحلوب انجام دهد  زیرا آموزش به روش سنتی، فرجام

و   سررتیبگش ن  تیآنان رضررا  یحاصررل برا  جیاما نتا  کنندیرا صرررف محالعه م  یادیآموزان زمان زکه دانش  نیبا ا

  داشرته باشرند.  یتر یبهتر و سرر  یریادگی  دنتوانیم  یریادگی  یکه با راهبردها  یدر صرورت   اسرت  نییپا  یریادگی  زانیم

  ی راهبردها   ن ی . بنابرا شررود ی و تفکر انجام م   ی ادآور ی   ، ی ر ی ادگ ی  ها اسررت که به کمک آن   یی ندها ای فر   ، ی شررناتت   ی راهبردها 

در آموزش مورد    ی مگتلف   ی شررناتت   ی دارند. الگوها و راهبردها   ی ر ی ادگ ی و   آموزش   ند ای در فر   ی مهم   ار ی نقش بسرر   ی شررناتت 

   (. 1403و همکاران،    ی )افشار   رند گی ی استفاده قرار م 

کردند که ابعاد   یی بعد شرناسرا   3مؤلفه و    9شرات،،    22در آموزش و پرورش را در   ی م ی تودتنظ   ی ر ی ادگ ی   ی راهبردها  

(،  دن ی و فهم   ی سرازمانده   ، ی سر ی نو تلاصره   ، ی بردار ادداشرت ی   ، ی ادسراار ی تکرار، به    ۀ مؤلف   5)با   ی شرناتت   ی آن شرامل راهبردها 

تلاش و    ۀ مؤلف   2با   )   ی مناب  انسررران   ت ی ر ی مد   ی ( و راهبردها ی اب ی ارز و تود   ی ز ی ر برنامه   ۀ مؤلف   2) با    ی فراشرررناتت   ی راهبردها 

 (. 1402و همکاران،    رومند ی ( هستند )ن ی ده نظم   ت ی ممارست و فعال 

 
1 García-Pérez 

2 Beukers & Bertolini 
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شرناتتی،    جدایی ناپذیر  ۀ اهداف آموزشری اسرت که بر سره حوز  سرنجش و   تلق یک چارچوب برای    1طبقه بندی بلوم 

طبقرۀ دانش، در  و فهم،   6در   1956بلوم اهرداف شرررنراتتی یرادگیری را در سرررال    . تمرکز دارد   حرکتی   - و روانی   عراطفی 

بنردی بره عنوان ابزاری برای سرررنجش میزان یرادگیری اسرررتفراده  این  طبقره    کراربرد، تحلیرل، ترکیر  و ارزشررریرابی قرار داد. 

های به یادآوردن، فهمیدن، به  بندی به بگش بازنگری کرد و این طبقه  2001در سرال  2بندی بلوم را اندرسرون شرود. طبقه می 

مرحلۀ دانش اولیه  ه حرکت از  این چارچوب تجدید نظر شرد   کردن و تلق کردن تغییر یافت. کاربردن، تجزیه کردن، ارزیابی 

شررناتتی باتتر مانند تفکر انتقادی و نوآوری را تسررهیل می کند، که از طریق افعال کنش محور مانند تجزیه و   مراحل به  

کنند و بر اسررا   آموزان به طور انتقادی نتایج را ارزیابی می د. در مرحلۀ ارزیابی کردن دانش شررو عملیاتی می   کردن   تحلیل 

توانند برای سرنجش میزان یادگیری و  های تود را اصرلات کنند. معلمان از این ابزار می گیرند تا روش شرواهد، تصرمیم می 

 (. 2025،  و همکاران   3بازده آموزشی بهره ببرند )ابوتوزیما 

 ک ی انسران    ی ر ی ادگ ی   کرد، ی رو  ن ی و طبق ا   شروند ی م   ن یی پردازش اطلاعا  تب   کرد ی به طور عمده  با رو   ی ر ی ادگ ی   ی راهبردها 

  ی ک ی (. 2020،  و همکاران   4س ی )لو   کنند ی م   افت ی توسط آن محال  را در   ران ی مستمر پردازش اطلاعا  است که فراگ   ت ی فعال 

و   یذهنۀبر نقشررر   یمبتن  ۀاسرررت. محرالعر   یبردارادداشرررتیر   ،ی یرادگیریشرررنراتت  یهرا در راهبردهرامؤلفره  نیاز ا

برداری نقشرۀذهنی و کرنل با اینکه اثر دو روش یادداشرتهسرتند.    یبردارادداشرتی  یهاکرنل از روش  یبردارادداشرتی

آموزان مورد توجه بسریاری از پژوهشرگران قرار گرفته اسرت اما تا کنون اثر این دو روش بر بر پیشررفت تحصریلی دانش

روش صرور  نگرفته   ای بین اثر این دوبندی بلوم سرنجیده نشرده و همینین مقایسرهای از طبقهسرحوت مشرگ، شرده

 است.

  نقشرۀذهنی   روش اسرتفاده از  .  (2024،  6)بوزان اطلاعا  به مغز اسرت  یانتقال سرر یهااز راه  5یذهنۀروش نقشر  

تر تیابی به سررحوت بایند یادگیری همت گمارند و شررایط دسررتاعمیق کردن فر هتا ب  دهدبه فراگیر میاین امکان را  

ذهنی  گیری روش نقشرۀکار(. به1399)فتحی آذر،    تفکرهای انتزاعی، تالق و انتقادی را فراهم سرازندشرناتتی و انواع  

  ی ر ی اثر مثبت بر درگ   ی ذهن ۀ نقشر   (.1403فر و همکاران،  گردد )مصرباتکاری تحصریلی فراگیران میموج  کاهش اهمال

ها  در آزمون   ی اند، عملکرد بهتر روش  بهره برده  ن ی که از ا   ی آموزان آموزان دارد و دانش دانش   شرررفت ی پ   زش ی و انگ   ی ل ی تحصرر 

شرده   شرتر ی ب   رندگان ی ادگ ی در   ی ر ی ادگ ی   زان ی م   دهد ی که نشران م   ها شرده اسرت آن   ی ل ی تحصر   شررفت ی امر موج  پ  ن ی دارند و ا 

و این امر در  معنادار شرود   ی ر ی ادگ ی ادغام گردد تا با سراتتار موجود   د ی با   د ی دانش جد   ، یی گرا سرازنده  یۀ ظر اسرت. بر اسرا  ن 

 دهد ی م   ش ی را افزا   ی ادآور ی   زان ی و م   ل ی تفکر تلاق، قدر  تحل   ی ذهن ۀ نقشررر .  شرررود روش نقشرررۀذهنی به توبی انجام می 

  م ی مفاه   ی ساز به ساده   ی و متمرکز بر موضوعا  اصل   ی رتح ی ساتتار غ  ک ی  جاد ی با ا   ی ذهن نقشه  . ( 1399و همکاران،    ی د ی )سع 

 
1 Bloom's taxonomy 

2 Anderson 

3 Abokhozima 

4 Lewis 

5 Mind Map 

6 Buzan 



  بگشرد ی م محال  را بهبود   ادآوردن ی به    یی روش، توانا  ن ی مگتل  در ا   ی ها و رنگ  ر ی اسرتفاده از تصراو   ن ی همین   کند ی کمک م 

 (. 1402و جوکارششده،    ی )عبداله 

  کیاسررت که حول    گریو موارد د  هاتیفعال  ها،دهیموضرروعا ، ا  شینما یبرا  هااگرامیاز د  یامجموعه  یذهنۀنقشرر 

و   یسراتتارده  ،یسراز  ریتصرو  جادیا  یبرا  یذهنۀ. نقشر شرودیم  دهیکشر   یبه طور محور  یدیکلۀکلم  ای یمرکز  ۀنقح

کاربرد دارد. با   یریگمیمسرأله و تصرمحل  د،یجد  یهادهیا  ایموجود و   تیموضروعا  متنوع در رابحه با وضرع  یبندطبقه

سرازنده   یاجزا نیارتباط ب  نینمود و همین  ییموضروع را شرناسرا  ک یبه سررعت سراتتار   توانیم  یذهنۀاسرتفاده از نقشر 

 یرویمغز انسران اسرت که در ابزار منعکس شرده اسرت و ن  یتفکرا  درون  شرگرینما  یذهنۀموضروع را در  کرد. نقشر 

  ار یالعاده را در اتتتارق  ییرویابراز تفکر ن نیتا ا  زدیآمیتلاق م یهوشر  یرا با بهره  یسرنت  یو شرفاه یهوشر  یبهره

اسرت که انسران درباره تود،   ییهاباورها و داسرتان  ها،فرضشیپ رها،یتبلور تصرو  یذهن  یهاانسران بگذارد. در واق  نقشره

  قا یدر ذهن تود دارد و دق   کندیم  یکه در آن زندگ  یحیمح  یهاو همه جنبه  یها، مناسربا  اجتماعسرازمان  گران،ید

 (.2024 بوزان،)  ندیبیآنیه است که در ارتباط با جهان تارج م انگریب

 یمغز را در ضررمن تلاش برا  (1ی )شررکلتح ریو غ  یشررکل  ،یشررعاع  ینما  ک یبا ارائه کردن    یذهن  یهانقشرره

  ی ذهن ۀنقشرر   ک ی  یهاکند. اگر چه شرراته  یم  تیهدا  یبه سررمت طوفان فکر  ،یسررازمانده  یهاتیمسررأله و فعالحل

که در    کندیمعمول را مگتل م  یبند تیها اولوآن  ییشرعا  یریاسرت، اما قرارگ  یدرتت  ینشرانگر سراتتار سرلسرله مراتب

  کند یم قیتشرو  ینمودار را به سرمت طوفان فکر  نیکاربران ا  کردیرو نیمتفاو  اسرت. ا  یتح  یبا سراتتارها  ثیح نیا

 (.1393 ،یمیابراه  یمتصل کنند )پورمند و رضو  گریکدیرا با پردازش و در  تود از موضوع، به   میکه مفاه

منجر به یادگیری  کند که ارتباط برقرار می بین مفاهیم جدید و مفاهیم موجود در سراتتار شرناتتی    نیز   مفهومی   ۀ قشر ن 

کنند و به ارتباط درونی بین مفاهیم  ترکی  می   یکدیگر مفهومی محال  را با   ۀ نقشرر   به کمک آموزان  شررود. دانش معنادار می 

های حل مسرأله در  مفهومی در بهبود باورهای ضرمنی هوش و مهار   ۀنقشر (. 1403شریری،  )آزادی و شریروانی   برند می پی 

کند بلکه تفکر  تر مفاهیم کمک میؤثر اسرت. این روش آموزشری نه تنها به در  عمیقآموزان دبیرسرتانی ممیان دانش

 (.1403)اسماعیلی و همکاران،  کندهای تحلیلی را نیز تقویت میانتقادی و مهار 
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 ی ذهنۀنقش مدلی از: 1شکل

کرارآمرد    ی هرا از روش   ی ک ی روش    ن ی ا   . اسرررت   1بره روش کرنرل   ی بردار ادداشرررت یر   ، ی ر ی ادگ یر محرالعره و    ی هرا روش   گر ی از د 

 ی روش حاضرر برا   . اسرت که با اهداف آموزش و پرورش که ارتقا  سرحت تفکر هوشرمندانه اسرت محابقت دارد   ی بردار ادداشرت ی 

آموزان کمرک  بره روش کرنرل، بره دانش   ی د یر کل   لمرا  و ک   ی د یر کل   ی هرا ده یر ا  ق ی و تلاصررره کردن اطلاعرا  از طر   ی سرررازمرانرده 

  ی ر ی ادگ یر   ت یر محرالر  را بره تراطر بسرررارارنرد و در نهرا   ی تر   ی مرد  طوتن   ی ر  کننرد و برا ترا فکر کننرد، اطلاعرا  را د   کنرد ی م 

که در   ی داشرته باشرند و زمان   ی شرتر ی آموزان پردازش ب دانش   کند ی کرنل کمک م   ی بردار دداشرت . یا داشرته باشرند   ی معنادار 

  شرود ی محالعه کمتر م  ن ی رمنزل ح آنان هم درکلا  و هم د   ی پرت حوا    ن ی کمتر باشرد. همین   گذارند ی محالعه م  ی منزل برا 

 (. 2019،  2ی ل و ی و ش  وانز ی )ا 

  حال   نیو در ع  کندیم  لیتبد شررنونده توب  ک ی را به  ریاسررت که فراگ  یبردارادداشررتی  یهااز روش  یکیکرنل 

داشته باشد    شودیبه او ارائه م  یریادگی  ندایکه در طول فر  یاز اطلاعا  مهم  یق یتا ثبت دق   کندیرا وادار م  رندهیادگی

  ی ند ایروش فر  نیساده است. ا  یبردارادداشتی  ک یاز   شرتریب شرو نیبه آن مراجعه کند. ا  یو در صرور  لزوم به راحت

  ت یاهم  ریروش فراگ  نی(. در ا2022و همکاران،    3نااسررت )سررارشررده یتسررلط بر کسرر  دانش طراح یاسررت که برا

روش صرررفحه    نی. در اکندیم  یریگجهیو نت  ینیبشیو پ  دهدیم  وندیو پ   یها ترتآن و به  کنردیم  نییاطلاعا  را تع

مشرگ، کرد که   زیجلسره را ن  خیو تار  یبردارادداشرتیصرفحه عنوان   یدر بات توانی. مشرودیم  میبه سره قسرمت تقسر 

و   یدیو سرؤات  کل  نوشرتن کلما   یبرا  راسرت(. از قسرمت  2در شرکل  1)شرماره  سرتین  یاصرل  یبگش جز بگش ها نیا

  شرتر یب  ا یو جزئ  حا ینوشرتن توضر  یبرا چپ( و از قسرمت  2در شرکل  2)شرماره  شرودیدر  اسرتفاده م  یاصرل  یهادهیا

 
1 Cornell 

2 Evans & Shively 

3 Saran 

 



  ی بنددر  و جم   ۀنوشرتن تلاصر  یبرا  نیی(. از قسرمت پا2در شرکل    3)شرماره  شرودیاسرتفاده م  یدیدر مورد نکا  کل

 .(2در شکل    4)شماره    شودیمحال  استفاده م

 

 

 

 

 

 

 یادداشت برداری کرنلمشخصات روش    : 2شکل

ها بهتر آن  نیهمین  .رندیگیدر امتحانا  م یبهتر  ۀنمر  کنندیم  یبردارادداشرتی به سربک کرنل  که یآموزاندانش

و   یادآوری بر  تواندمی کرنل یبردار  ادداشرتیاسرتفاده از روش .  (2020،  1یسروسرانت)  دهدیم  تیرا توضر   یدیکلما  کل

،  و همکاران   2امهو را بهبود ببگشرررد )  انیو نمرا  دانشرررجو  یریادگیر   زانیمو   دگذارمثبرت باثر   انیر در  دانشرررجو

2023). 

  ی ک متفاوتی است. یبه محتوای انتزاعی و تصاویر زیاد این در ، نیازمند سبک   شناسی باتوجهمحالعۀ در  زیست

  ی بردار ادداشرتی یهاآشرنا نبودن آنان با روش  ،یشرناسر سرتیدر  ز  یریادگیآموزان در محالعه و دانش  یهااز چالش

 یهراآموزش روش  یترال  یجرا   قبرل دارد  انیر برا سرررال  یسررربرک متفراوت  ییامتحرانرا  نهرا  نکرهیبراتوجره بره ا  .اسرررت

  ی آن است که روش محالعات   ۀآموزش نشان دهند ۀپژوهشگران حوز  قا یتحق .  گرددیکاملاً احسا  م  یبردارادداشتی

  ی تا به امروز محالعات ، اما  مثبت داشرته اسرت ریآموزان تأثدانش  یریادگیکرنل بر   یبردارادداشرتیو روش   یذهنۀنقشر 

  گرفته  آموزان در داتل کشررور صرروردانش  یریادگی زانیکرنل بر م  یبردارادداشررتیاثر روش   رامونیپ  یکم  اریبسرر 

محالعا  انجام شررده نشرران می دهد پژوهش های متعددی در تصرروت اهمیت نقشرره مفهومی در آموزش اسررت. 

هم در    ،یلیتحصر شررفتیو پ  یریادگیبر   یذهنۀاثر نقشر   رامونیپی  محالعاتشرناسری انجام شرده اسرت. همینین  زیسرت

پژوهشری   بلوم  یبنداز طبقه  یاسرحت مشرگ، شرده  یاسرت  اما تا کنون روداتل و هم در تارج از کشرور انجام شرده

با توجه به  برداری صرور  نگرفته اسرت.ای بین اثر این دو سربک یادداشرتانجام نشرده اسرت. همینین هیم مقایسره

دو   نیپژوهش اثر ا نیشرده اسرت در ابلوم هرم   یه سرحوت باتب یاژهیتوجه و ریات  یهاسرال  ییدر امتحانا  نها  نکهیا

الترألی  بودن کتراب  بره جردیرد  براتوجره  .گرددیم  یبررسررر   یابیر و ارز  لیر سرررحوت تحل  یبر رو  یبردارادداشرررتیر روش  

 
1 Susanti 

2 Amhout 
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پایه و همینین اهمیت نقش    نیا  یاهیدر ارتباط با مباحث گ  یکاف   یهاو نبود پژوهششررناسرری پایۀ یازدهم  زیسررت

 زانیبر م  یبردارادداشرتیدو روش   نیاثر ا  ۀسر یمقابه  حاضرر  پژوهش برداری در یادگیری مفاهیم این کتاب ،یادداشرت

 زانیدو روش بر م  نیتا مشرگ، شرود اپرداتت  تواهد   یابیو ارز هیت تجزوآموزان به سرؤات  سرحدانش  ییپاسرگگو

 یریچه تأث  ازدهمی  یشرناسر سرتیاز فصرل هشرتم ز  یابیزو ار  هیتجز  یریادگیآموزان به سرؤات  سرحوت دانش  ییپاسرگگو

   دارند؟

 های پژوهشی زیر است:به عنوان و اهداف پژوهش، این پژوهش به دنبال پاسخ به سؤالباتوجه 

فصل    یابیو ارز  لیآموزان به سؤات  سحوت تحلدانش  ییپاسگگو  زانیبر م  یذهن ۀنقش  یبرداراداشتیروش   •

 دارد؟  یریچه تأث ازدهمپایه ی یشناس ستیهشتم کتاب ز

فصل هشتم    یابی و ارز  لیآموزان به سؤات  سحوت تحل دانش  یی پاسگگو  زانیکرنل بر م  ی بردارادداشتی  روش •

 دارد؟   یریچه تأث ازدهمپایه ی  یشناس  ستی کتاب ز

شناسی  بی فصل هشتم کتاب زیستیک از دو روش مذکور در پاسگگویی به سؤات  سحوت تحلیل و ارزیاکدام •

 پایه یازدهم مؤثرتر است؟

 

 روش

آن برا توجره بره هردف   یبوده و طرت پژوهشررر   یتجربمرهین  قرا یو در گروه تحق   یپژوهش کراربرد  ک یر پژوهش حراضرررر  

اسرت که به   یکم  قا یپژوهش از نوع تحق   نیاسرت. ا  کنترلآزمون با گروه  پس  -آزمونشیطرت پ  یریپژوهش، بکارگ

آموزان به سرؤات  سرحوت  دانش  ییپاسرگگو زانیبر م  یذهنۀکرنل و نقشر   یبردارادداشرتیاثر دو روش    ۀسر یو مقا  یبررسر 

آموزان دتتر پژوهش شرامل تمام دانش  نیا  یجامعه آمار. پرداتته اسرت  ازدهمی  یشرناسر سرتیدر  ز  یابیو ارز  لیتحل

نفر از  63پژوهش   نی. حجم نمونه در ااسررت  1402-1403تحصرریلی  در سررال  شررهر هشررتگرد   یتجرب  ازدهمی  یۀپا

در دسررتر  بوده   یریگپژوهش، نمونه نیکار رفته در ابه  یریگو روش نمونه  شرررافت ۀدتتران  ۀآموزان مدرسرر دانش

 یآموزانروش، دانش نیانتگاب شرد. در ا  ،یبه جامعه آمار  یو دسرترسر   یمانز  یهاتیمحدود  لیروش به دل نیاسرت. ا

پس از انتگراب نمونره،   .بره شررررکرت در پژوهش داشرررتنرد، انتگراب شررردنرد  لیر در دسرررتر  بودنرد و تمرا  یه بره راحتکر 

و   یذهنۀکرنل، گروه نقشر   یبردارادداشرتیشرامل گروه   ینفر 21در سره گروه    یلیتحصر   تیبر اسرا  وضرع آموزاندانش

پژوهش   جیاعتبار نتا  شیمزاحم و افزا  یرهایبا هدف کنترل اثرا  متغ  یبندمیتقسرر  نیشرردند. ا  میتقسرر   کنترلگروه 

 انجام شده است. 

 نیکرار گرفتره شررردنرد. اهرا برهداده  یآورجم   یبرا  یاصرررل یآزمون بره عنوان ابزارهراو پس  آزمونشیپژوهش، پ  نیدر ا

و   آزمونشیشردند. پ یمحقق طراح  شرده بلوم، توسرطاصرلات  یبنداز طبقه  یابیو ارز  لیها با توجه به سرحوت تحلآزمون

  ی و غلط، جا  تیاز جمله سرؤات  صرح  یمگتلف   یهاشرکل هنمره بودند که ب 20با مجموع    یآزمون شرامل سرؤاتتپس

فصرل هشرتم کتاب   یریو تصرو  یمتن  یها از محتواطرت شردند. سرؤات  آزمون  یحیو سرؤات  تشرر  یانهیچهارگز  ،یتال



  ۀ ها و در هر دو مرحلبه سؤات  در تمام گروه  ییاستگراج شد و مد  زمان پاسگگو  ازدهمی  یۀپا  یشرناسسرتیز  یدرسر 

 .بود  قهیدق  75آزمون  و پس  آزمونشیپ

سراوجبلا  و   یۀناح  یشرناسر سرتیها، از نظرا  کارشرناسران و همکاران گروه زآزمون نیا  یمحتوا  ییروا  یابیارز یبرا

به سرحوت   یدهو پوشرش  یدرسر  یکامل سرؤات  با محتوا  یتواناز هم  ننایکرج اسرتفاده شرد. به منظور اطم 3  یۀناح

قرار گرفت و اصرلاحا  تزم در    ینیبازب  مورد  یشرناسر سرتیآموزش ز  نیسرؤات  توسرط متگصرصر   ،یابیو ارز  لیتحل

 .دیسؤات  اعمال گرد

از   یشررر یآزما  ۀنمون  ک یها در  منظور، آزمون  نیشرررد. به ا  دهیکرونباخ سرررنج  یآلفا   یر ابزارها به کمرک ضرررر  ییایر پا

برتوردارند و   یمناسرب  یداتل  ینشران داد که سرؤات  از همسران  جیاجرا شردند. نتا یآمار  ۀآموزان مشرابه جامعدانش

قابل    ییایدهنده پابود که نشران 84/0آزمون پس یو برا 86/0  آزمونشیپ یدسرت آمده براکرونباخ به  یآلفا   یضرر

آموزان به دانش  ییپاسررگگو زانیم  توانندیپژوهش م  یهاپژوهش اسررت و ابزار نیمورد اسررتفاده در ا یقبول ابزارها

 را مورد سنجش قراردهند.  ازدهمی  یشناسستیاز فصل هشتم ز  یابیو ارز  لیسؤات  سحوت تحل

 ،کرنل  یبردارادداشرتیو   یذهنۀ، نقشر کنترلبه سره گروه   یلیتحصر   تیآموزان بر اسرا  وضرعدانش  میپس از تقسر 

( به طور شرنیمیپرسرش و پاسرخ و ان  ،ی)سرگنرانی  ق یبه روش تلف   ازدهمی  یشرناسر سرتیاز کتاب ز  مفصرل هشرت  یمحتوا

هر   .ش آزمون همان فصرل آماده سرازندیپ یآموزان هر سره گروه تواسرته شرد تا تود را براشرد. از دانش  سیکامل تدر

 شرکت کردند.   آزمونشیسه گروه در پ

مگصروت به   یبردارادداشرتیکرنل، روش    یبردارادداشرتیو    یذهنۀگروه نقشر   یعنی  شیپس از آن هر دو گروه آزما

 برگزار شد.   یاقهیدق  30جلسه   6در    شیآزما  یهاتمام گروه یبرا  یجلسا  آموزش.  کردند  افتیتود را در

 

 : جلسات آموزش نقشۀذهنی 1جدول

یادداشت برداری نقشۀذهنی آموزش   جلسه  بازخورد جلسه  

 اول 

ذهنی شامل: علت استفاده از  آموزش کلیا  نقشۀ 

انواع   نقشۀذهنی،  تالق  معرفی  سبک،  این 

 آموزان. کاربردها، نتایج احتمالی برای دانش 

آموزان با تونی بوزان تالق نقشۀذهنی و مناب  مرتبط برای  دانش 

اتتیار تود تصمیم گرفتند باتوجه  اطلاعا  بیشتر آشنا شدند و به  

داشته   همکاری  و  مشارکت  آموزش  این  در  احتمالی  نتایج  به 

 باشند. 

 دوم

نقشۀ  رسم  قوانین  استگراج  آموزش  و  ذهنی 

 کلما  کلیدی از متن. 

آموزان یک متن غیر درسی از یک کتاب داستانی را تلاصه  دانش 

ب تود  کردند و پس از آن برای یک موضوع غیر درسی به انتگا

 نقشۀذهنی رسم کردند و ایرادا  آن اصلات شد. 

 سوم
ذهنی گفتار یک با عنوان تولید مثل رسم نقشۀ

 آموزان. غیرجنسی در گیاهان توسط دانش 

دانش    توسط  اول  گفتار  ایرادا   نقشۀذهنی  و  رسم  آموزان 

ها  آموزان مشگ، شد و قرارشد تا در منزل آننقشۀذهنی دانش

 را اصلات کرده و برای جلسۀ آینده به کلا  بیاورند. 
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 برداری کرنل آموزش یادداشت: جلسات 2جدول 

 

پس   یمحالعه به هر سره گروه داده شرد تا برا  یبرا  کسرانیفرصرت    به گروه های آزمایش، اتمام جلسرا  آموزشپس از  

  ی ذهن ۀنقشر   هایگروه اما به  .به روش معمول محالعا  تود را آغاز کردند  کنترلآموزان گروه  آزمون آماده شروند. دانش

  آزمون برداری آمادگی تزم برای شررکت در پسیادداشرتبا اسرتفاده از روش های  تا    تأکید شردکرنل   یبردارادداشرتی

 را کس  کنند.

 

 چهارم

مجدد   اصلات  و  اول  گفتار  نقشۀذهنی  بینی  باز 

دانش  رسم  توسط  و  در   کلا   در  آموزان 

مثل  نقشۀذهنی   تولید  عنوان  تحت  دو  گفتار 

 جنسی در گیاهان.

ابتدا گفتار    یذهنۀنقش  ،جلسه  یدر  مورد  دانش   کیاز  آموزان 

  ی هاآموزان نقشه گرفته شد دانش   میقرار گرفت و تصم  ینیبازب

  ر یگ کدی یها  تیکنند تا از تلاق سهیمقا گریکدیتود را با  یذهن

 گردد.  تیتقو  یهمکار  هیالهام گرفته و روح

 پنجم 
و رسم   دوم  از گفتار  نقشۀذهنی  ایرادا   اصلات 

نقشۀذهنی از گفتار سوم با عنوان تولید دانه در 

 گیاهان.

های ذهنی تود را که بگشی از آن در کلا   آموزان نقشه دانش 

به   یکدیگر  با  را  بود  کامل شده  منزل  در  دیگر  بگشی  و  در  

 معلم اصلات شد. اشترا  گذاشته و نتیجه نهایی توسط  

 ششم
و   سوم  گفتار  نقشۀذهنی  ایرادا   اصلات 

نقشۀذهنی که تهیه شده    3بندی نهایی از  جم  

 است. 

آموز از گفتار سوم ابتدا به صور  گروهی و  ذهنی هر دانشنقشۀ

در نهایت توسط دبیر اصلات شد و در مجموع سه نقشهۀذهنی 

 برای این فصل رسم شد. 

 بازخورد جلسه  آموزش یادداشت برداری کرنل  جلسه

 اول

آموزش کلیا  روش کرنل شامل: علت استفاده  

برداری،  از این سبک، معرفی تالق این یادداشت

برای   احتمالی  نتایج  کاربردها،  انواع 

 آموزان. دانش 

تالق  دانش  پاو   والتر  با  مناب   یادداشت آموزان  و  کرنل  برداری 

مرتبط برای اطلاعا  بیشتر آشنا شدند و به اتتیار تود تصمیم  

و   مشارکت  آموزش  این  در  احتمالی  نتایج  به  باتوجه  گرفتند 

 همکاری داشته باشند. 

 دوم 
یادداشت  قوانین  و  آموزش  کرنل  برداری 

 استگراج کلما  و سؤات  کلیدی از متن. 

سگنرانی غیردرسی انجام داد و حین آن   آموزان یکیکی از دانش 

 برداری کردند ساس ایرادا  آن اصلات شد. آموزان یادداشت دانش 

 سوم 
یادداشت  با  تکمیل  گفتار یک  از  کرنل  برداری 

عنوان تولید مثل غیرجنسی در گیاهان توسط  

 آموزان. دانش 

آموزان تکمیل و ایرادا   برداری گفتار اول توسط دانش یادداشت   

ها را را اصلات  ها یادداشت آن مشگ، شد . قرار شد تا در منزل آن

 کرده و برای جلسه آینده به کلا  بیاورند. 

 چهارم 

های گفتار اول و اصلات مجدد  باز بینی یادداشت 

آموزان در کلا  در  و تکمیل  توسط دانش 

تولید  یادداشت  عنوان  تحت  دو  گفتار  برداری 

 مثل جنسی در گیاهان.

ابتدا  گفتار    هایادداشت   ،جلسه  یدر  مورد  دانش   کیاز  آموزان 

  های یادداشت آموزان  گرفته شد دانش   میقرار گرفت و تصم  ینیبازب

با   را  از تلاق  سهیمقا  گریکدیتود  تا  الهام    ریگ کدی  یهاتیکنند 

 گردد.  تیتقو  یهمکار   هیگرفته و روح

 پنجم
یادداشت  ایرادا   و  اصلات  دوم  گفتار  از  ها 

برداری از گفتار سوم با عنوان  تکمیل یادداشت 

 تولید دانه در گیاهان. 

های تود را که بگشی از آن در کلا  در   آموزان یادداشت دانش 

اشترا    با یکدیگر به  و بگشی دیگر در منزل کامل شده بود را 

 توسط معلم اصلات شد. گذاشته و نتیجۀ نهایی  

 ششم
یادداشت  ایرادا   و  اصلات  سوم  گفتار  های 

یادداشت که تهیه شده    3بندی نهایی از  جم  

 است. 

آموز از گفتار سوم ابتدا به صور  گروهی  برداری هر دانش یادداشت 

و در نهایت توسط دبیر اصلات شد و در مجموع سه یادداشت برای  

 این فصل تهیه شد.



 و تحلیل اطلاعات  تجزیه

  آزمون شیپ  یها. ابتدا دادهاستآمار توصیفی و استنباطی  های  این پژوهش شامل روشدر    کاررفتهآماری بههای روش

  ی آمار یهاها، از شرات،داده نیا  یتوصر  یگرفت. برا  قرار یشرده از هر سره گروه مورد بررسر   یآورآزمون جم و پس

  ی بردار ادداشرتیهر سره گروه ) یها براشرات، نیو انحراف اسرتاندارد اسرتفاده شرد. ا  ن،یانگیم ،یفراوان  رینظ  یف یتوصر 

  یآمار به منظور توص نی. ادندیارائه گرد  یف یدر جداول توص  جی( محاسبه شده و نتاکنترلو گروه    ،یذهن  هکرنل، نقش

   استفاده شد. یآموزش  ۀنمرا  پس از مداتل  را ییتغ  ۀسیمقا  نیآموزان و همیندانش  یۀاول  تیوضع

ه سرؤات  سرحوت تحلیل و ب آموزاندانش  میزان پاسرگگوییبر   یبردارادداشرتیمگتل     یهاروش ریتأث یبررسر  یبرا

 فرونیو آزمون تعقیبی بن  1(ANCOVA)  رهیمتغتک  انسیکوار لی، از تحلشناسی یازدهمزیست  مفصل هشتارزیابی از  

( و آزمونشیمزاحم )مراننرد نمرا  پ  یرهرایآن در کنترل اثرا  متغ  ییتوانرا  لیر بره دل  هراآزمون  نیااز  اسرررتفراده شرررد.  

 ریکه تأث  آوردیامکان را فراهم م نیا ANCOVAمگتل  انتگاب شرد.    یهاگروه  درآزمون نمرا  پس  نیانگیم  سرهیمقا

پس از کنترل اثرا    ،یابیو ارز  لیآموزان در سرحوت تحلبر نمرا  دانش  یذهنۀکرنل و نقشر   یبردارادداشرتی  یهاروش

با   هالیتحل  هیل. کها اسرتفاده شردفرونی برای مقایسرۀ گروهو از آزمون بن  ردیقرار گ یدقت مورد بررسر به  آزمون،شیپ

 انجام شد. 28نسگه   2(SPSS)  اجتماعی  علوم ویژۀ  آماری  تحلیل افزارنرماستفاده از  

 هایافته 

ت تحلیل و وات  سررحسررؤمیزان پاسررگگویی به  آزمونپسو  زمونآپیش نمرا  معیار انحراف و میانگیندر جدول  

 شده است.  ارائه 1جدول   در کنترل و آزمایش گروه ارزیابی در دو

 ح تحلیل و ارزیابی در دو مرحله اندازه گیری به تفکیک گروهو الات سطؤ: توصیف آماری نمرات میزان پاسخگویی به س3جدول 

 گروه متغیر
 پس آزمون پیش آزمون

 انحراف معیار میانگین  انحراف معیار میانگین 

میزان پاسگگویی به  

ت تحلیل و  و ات  سحؤس

 ارزیابی

25/14 کنترل   769/4 26/14 811/4 

 519/2 85/15 377/3 99/13 نقشه ذهنیروش 

 524/2 87/16 751/2 36/14 روش کرنل

 

برداری به روش کرنل بر میزان پاسرگگویی  ذهنی و اسرتفاده از یادداشرتۀاثربگشری اسرتفاده از نقشر   ۀبه منظور مقایسر 

یازدهم، از آزمون تحلیل  پایه  شررناسرری  تولید مثل زیسررتت تحلیل و ارزیابی از فصررل  وات  سررحؤآموزان به سرر دانش

 ویلک استفاده شد.-برای بررسی نرمال بودن توزی  نمرا  از آزمون شاپیروو کواریانس  

 ویلک برای بررسی نرمال بودن توزیع نمرات-: نتایج آزمون شاپیرو4جدول 

 پس آزمون پیش آزمون 

 
1. Analysis of covariance 

2. Statistical Package for the Social Sciences 
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 ویلک -شاپیرو متغیر

سحت معنی  

 سحت معنی داری ویلک -شاپیرو داری 

 357/0 951/0 104/0 924/0 میزان پاسگگویی

 

 ها در متغیر میزان پاسخگویینتایج تحلیل کواریانس تک متغیری تفاوت گروه : 5جدول 

مجموع  منب  متغیر

 مجذورا 

درجه  

 آزادی 

میانگین  

 مجذورا 

F  سحت

 معناداری

 اندازه اثر

میزان  

 پاسگگویی 

 933/0 001/0 841/822 329/669 1 329/669 پیش آزمون

 595/0 001/0 421/43 320/35 2 640/70 بین گروهی 

    813/0 59 993/47 تحا

 

ت تحلیل و ارزیابی  وات  سرحؤنمرا  میزان پاسرگگویی به سر   ۀنتایج آزمون تحلیل کواریانس برای مقایسر  5در جدول  

پس آزمون، نشران داده شرده   ۀبرداری به روش کرنل در مرحلیادداشرتذهنی و  ۀهای کنترل، اسرتفاده از نقشر در گروه

ه داری آماره بدار اسررت. معنیمعنی(  P  ،421/43=𝐹2,59<01/0)دسررت آمده ه ب Fآماره   5اسررت. با توجه به جدول  

ذهنی و ۀهای کنترل، اسرررتفاده از نقشررر آموزان گروهدهد که بین میزان پاسرررگگویی دانشدسرررت آمده نشررران می

فرونی استفاده  ها، از آزمون تعقیبی بنزوجی گروه  ۀبه منظور مقایس برداری به روش کرنل تفاو  وجود دارد. یادداشت

 شد که نتایج حاصل در ادامه ارائه شده است.

طوح تحلیل و  برای مقایسه میزان پاسخگویی گروه های کنترل، نقشه ذهنی و کرنل به سؤالات س فرونیآزمون تعقیبی بن نتایج :6جدول 

 شناسی یازدهم ارزیابی از فصل تولیدمثل زیست

 داریسحت معنی تحای استاندارد اتتلاف میانگین  2گروه  1گروه  متغیر وابسته 

 میزان پاسگگویی
 کنترل 

 001/0 278/0 -818/1 نقشۀذهنی

 001/0 278/0 -511/2 برداری به روش کرنلیادداشت

 047/0 279/0 -693/0 برداری به روش کرنلیادداشت نقشه ذهنی

 

های آموزان گروهبین میانگین نمرا  میزان پاسرررگگویی دانش  ۀآزمون تعقیبی بن فرونی جهرت مقرایسررر  6در جدول  

برداری به روش کرنل آورده شرده اسرت. براسرا  نتایج بدسرت آمده میانگین  ذهنی و یادداشرتۀکنترل، اسرتفاده از نقشر 

های شرناسری یازدهم گروهت تحلیل و ارزیابی از فصرل تولید مثل زیسرتوات  سرحؤنمرا  میزان پاسرگگویی به سر 

(  p<01/0داری بیشتر از افراد گروه کنترل است )برداری به روش کرنل به طور معنیذهنی و یادداشتۀاستفاده از نقش

ات   ؤینین میانگین نمرا  میزان پاسرگگویی به سر اسرت. هم  بردارییادداشرتکه نشران دهنده اثربگشری هر دو روش 

برداری به روش کرنل به طور یادداشررت شررناسرری یازدهم گروهت تحلیل و ارزیابی از فصررل تولیدمثل زیسررتوسررح

 (.  p<05/0ذهنی  است )ۀداری بیشتر از افراد گروه روش نقشمعنی

 گیری نتیجهبحث و 



  یی پاسررگگو  زانیبر م  یذهنۀکرنل و نقشرر   یبردارادداشررتیدو روش    یاثربگشرر پژوهش حاضررر با هدف مقایسررۀ  

سعی دارد با کمک   ژوهشاین پی انجام شرده است. شرناسر سرتیدر  ز  یابیو ارز  لیآموزان به سرؤات  سرحوت تحلدانش

تواند تأثیر بسرزایی در  می ۀذهنی و کرنلنقشر   مانند  برداریهای یادداشرتروشاسرتفاده    فرایندهای ذکر شرده ثابت کند

امید بر این اسرت داشرته باشرد.   شرناسریآموزان به سرؤات  سرحوت تحلیل و ارزیابی در  زیسرتمیزان پاسرگگویی دانش

آموزانی با آموزان در در  بهتر محال  و بهتر اندیشرریدن کمک شررود تا جهت رف  نیازهای کشررور دانشتا به دانش

برداری کرنل و های یادداشتبنابراین برای رسریدن به این هدف از روش  حل مسرأله پرورش یابند  های تحلیل ومهار 

دانه موضروعا  مربوط به مبحث تولیدمثل گیاهان نهان ،ارزیابی یادگیری محتوانقشرۀذهنی اسرتفاده شرده اسرت. برای 

  .شدانتگاب  شناسی پایۀ یازدهم  از زیست

آموزان گروه و عملکرد بهتر دانش(  6( و )5هرا محرابق جرداول )در تحلیرل آزمونآمرده  دسرررتبره  جنترایوجره بره  برات 

ادامه داشرته و   برداری کرنل و نقشرۀذهنیهای یادداشرتروش آموزش  کهاین پژوهش نشران داد درصرورتی  ،شیآزما

تا   را  یادگیری  فرایندد و  نواق  شررو  دید مف نتوانمی  هاروش نیا  ،شررود  محالعه هاروش  نیا با  از کتاب  یشررتریمباحث ب

نقشرۀذهنی  کرنل و   از سروی دیگر بررسری نتایج حاصرل از مقایسرۀ سربک   .دیننما  لیتسرهبندی بلوم سرحوت باتی طبقه

برداری کرنل در میزان پاسرگگویی به سرؤات  سرحوت تحلیل و یادداشرت( نشران داد اسرتفاده از روش6) محابق جدول

برداری به عنوان روشری  ارزیابی  اثر بهتری نسربت به روش نقشرۀذهنی داشرته اسرت. بنابراین اثر این روش یادداشرت

 گردد.  ن تأیید میآموزامؤثرتر در بات بردن میزان پاسگگویی دانش

برداری  توان به این موارد اشراره کرد: روش نوشرتن و یادداشرتذکر روش تقشرۀذهنی بکار رفته میاز نقاط قو  قابل

به طور سرنتی و معمول در محیط کلا  کاهش یافت. سرب  در  مفاهیم و ارتباط بین مفاهیم جدید و قدیمی شرد. 

های مگتل ، روند یادگیری جذاب شرد. به دلیل انسرجام یافتن  ز رنگ ها و اسرتفاده ابه دلیل مصرور شردن یادداشرت

آموزان بگشررری از هرا از بین نرفرت. دانشگرایرانره بره محتوا دارنرد و تمرکز آنمفراهیم بر روی یرک برگره، نگراه کرل

دگیری  کردند و این به تثبیت اطلاعا  و فرایند یابعد از کلا ، با سرررعت تودشرران کامل میهای تود را یادداشررت

شرناسری  آموزان توانسرتند میزان پاسرگگویی تود به سرؤات  سرحوت تحلیل و ارزیابی در در  زیسرتکمک کرد و دانش

 را بهبود دهند.

و   یافشررار  (، 1403شرریری )  (، آزادی و شرریروانی1403اسررماعیلی و همکاران )  قا یبا تحق نتایج این پژوهش 

نژاد و زارع  ،(1403)ی  دهکرد  یطالبیچشررمه و بن  دهصررادقی ،(1403و همکاران )  اثوندیغتوندیرو،  (1403همکاران )

و همکراران    2سررررکز  ،(2024)  1نرگ ز  (،1400فر و همکراران )مصررربرات  (،1401و همکراران )  یمراد  ،(1402همکراران )

از محتوا کمک    یبه در  کل  انهیگرابا نگاه کل  یذهنۀاستفاده از روش نقشهمسو است  زیرا  (2024)  3از ر ،(2024)

و   لیارتباط دهد و اجزا را تحل  گریکدیبا   یرا به توب  ا یجزئ  تواندیمحتوا م  تیبا آگاه شردن از کل  رندهیادگیو    کندیم

در   اسررت. پس از  توامح  ازآموز دانش  در  عمیق  ازمندیسرربک ن نیبه ا  یبردارادداشررتیکند.    سررهیمقا  گریکدیبا 

 
1 Zheng 

2 Çerkez 

3 Razak 
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و   یاشراته  یبندها و دسرتهسربک به کمک اشرکال، رنگ  نیا نیکند بنابرا  ترکی   گریکدی ااجزا  را ب  تواندیم  عمیق

هرای تحلیلی و حرل مسرررألره آنران تقویرت همینین مهرار   .دهردیرا بهبود م  قیعم  یریادگیر  یریتصرررو  ۀبر حرافظر   هیر تک

  ازدهم ی  یشرناسر سرتیاز فصرل هشرتم ز  یابیو ارز  لیبه سرؤات  سرحوت تحل  ییپاسرگگو  زانیم  شیو منجر به افزا  کندمی

 .شودیم

آموزان را به برداری دانشاین روش یادداشررتموارد اشرراره کرد:   نیبه ا  توانیم کرنلذکر روش از نقاط قو  قابل

تر شد.  زیاده  های تود، فرایند یادگیری عمیق  با یادداشرت آموزاندانشیرشردن  درگبه دلیل  شرنونده فعال تبدیل کرد.  

برداری نکا  کلیدی و مفاهیم اصرلی  نویسری و پرداتتن به محال  غیرمهم کاهش یافت. به دلیل سربک این یادداشرت

ها مشرگ، بودند و به یادسرااری محال  مهم و اصرلی کمک شرایانی شرد  همینین با نگاهی در نگاه اول به یادداشرت

ها برای نوشرتن در  و تحلیل تود و همینحور ایجاد ارتباط بین مفاهیم قدیمی و جدید یادگیری  باره به یادداشرتدو

آموزان به سرؤات   عمیق تر شرد  بنابراین این سربک با بهبود فرایند یادگیری منجر به بهبود میزان پاسرگگویی دانش

 شناسی شد.سحوت تحلیل و ارزیابی در در  زیست

  ی بردار ادداشرتی( که روش  2020)  ی(، سروسرانت2023)  1یاولفان(،  2023امهو  و همکاران )  یهاافتهج با یاین نتای

  ی بردار ادداشرررتیر دارد. در روش  یهمگوان  داننردیم  یریادگیر در  محرال  و بهبود   شیروش مؤثر بر افزا  ک یر کرنل را  

آموز دانش یشرگصر   لیتحل  نی. همینکنندیکمک م  ا یبه حفظ جزئ  یدیسرؤات  کل  نیو همین  یدیکرنل کلما  کل

روش  نیسربک اسرت. بنابرا نیبه ا  یبردارادداشرتی  یاصرل یهااز بگش  یکیاسرت از محتوا و در  او از آنیه آموتته

به آنیه   لیتوسرررط اضرررافه نمودن تحل  یریادگیشررردن    ترقیبه عم  دواژه،یبه کمک کل  ا یکرنل علاوه بر حفظ جزئ

  ات  آموزان به سرؤدانش  ییپاسرگگو زانیدر بهبود م  یبردارادداشرتیسربک از  نی. اکندی، کمک مکرده اسرت  ادداشرتی

 مؤثر است.  ازدهمی  یشناسستیاز فصل هشتم ز  یابیو ارز لیسحوت تحل

در    یابیو ارز  لیبه سرؤات  سرحوت تحل  ییپاسرگگو  زانینمرا  م  ۀسر یمقا یبرا فرونیبنو   انسیآزمون کوار  جینتا

نمرا  گروه   نیانگیر براتتر بودن م  نیآزمون و همینپس  ۀکرنرل در مرحلر   یبردارادداشرررتیر و    یذهنۀنقشررر   یهراگروه

 است.   یذهنۀاز روش نقش ترکرنل مؤثر  یبردارادداشتیکه روش    دهدیکرنل نشان م  یبردارادداشتی

او از آنیه آموتته   لیآموز در  و تحلدانش  یهاادداشرتیاز    یکرنل، بگش مهم  یبردارادداشرتیبه سربک   باتوجه

  ن یهمین  باشرد،یمتن و شرکل کتاب م  یمحتوا نیارتباط ب  جادیو ا  دیو جد  یمیمحال  قد نیاسرت، کشر  ارتباط ب

  ی بردارادداشرتیعوامل نقاط قو    گری. از دکندیم  لیشرنونده فعال تبد  ک یرا در کلا  در  به   رندهیادگیسربک   نیا

  زیرا این سبک نیازی به رسم تصاویر نگارش آن است لیتکم  یتر بودن زمان تزم براکوتاه  یذهنۀکرنل نسبت به نقش

  ی بندکه تنها به دسته  یذهنۀروش نسبت به روش نقش  نیگفت که ا توانیم  نی. بنابراو استفاده از اشکال و نماد ندارد

اسرت، در    سیپس از تدر  هاادداشرتیو بگش عمده    پردازدینان مآ نیو روشرن سراتتن رابحه ب  دیو جد  یمیمحال  قد

 مؤثرتر است.  ازدهمی  یشناسستیاز فصل هشتم ز  یابیو ارز  لیبه سؤات  سحوت تحل  ییپاسگگو زانیم  شیافزا
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