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 چکیده

وپرورش ایران است. هدف پژوهش حاضر، شناسایی  شده در آموزشهای اعمالترین سیاستآموزان یکی از مهمهدایت تحصیلی دانش

ها  آباد انجام شده و برای گردآوری دادهباشد. پژوهش با رویکرد کیفی و روش تحلیل مضمون در شهر خرم های این سیاست میچالش

دهد که  ها نشان مییافته  .فته استساختاریافته صورت گرصاحبه نیمه ر و پسر دوره متوسطه اول مآموزان دختنفر از دانش  20با  

با پیشرفت صوری و )سازمانی(، این سیاست    اند. در بُعد درونیبندیهای اصلی هدایت تحصیلی در سه بُعد کلی قابل دستهچالش

اطلاع و  دانش  نظام جامع  بُنبود  در  است.  مواجه  مؤثر  گرایش  رسانی  بوروکراسی،  ناکارآمدی  عواملی چون  نهادی،  ـ  ساختاری  عد 

های اقتصادی    نابرابری  تقلیلو    گرایانه به علوم تجربیها، رویکرد نخبه سازی رشته دلیل سیاست متوازن روزافزون به مدارس خصوصی به 

های ارتباطی و مداخله نهاد بازار نیز نفوذ خانواده، روابط، رانتهمچنین  های کلیدی هستند.  به تلاش فردی از چالش  و اجتماعی

بیرونی )محیطی ـ زمینه   .اند الگویی ناعادلانه در هدایت تحصیلی ایجاد کرده بُعد  ها و تصور جامعه ای(، منزلت اجتماعی رشتهدر 

تنها به دهد هدایت تحصیلی نهنتایج نشان می  .آموزان داردگیری تحصیلی دانشمهمی در تصمیمها نقش  نسبت به آینده شغلی آن 

راستاسازی استعداد و علاقه نرسیده، بلکه تحت تأثیر نهادهای بیرونی و ضعف درونی، به ابزاری برای توزیع هدف اصلی خود یعنی هم

فرایند با نادیده انگاشتن نابرابری های اقتصادی و اجتماعی در مسیر ین تبدیل شده است. ا ی تحصیلیهارشته  آموزان درکمی دانش

و تقویت     ، به بازتولید نابرابری آموزشی، تشدید آموزش طبقاتیتحصیلی دانش آموزان و تاکید بر متوازن سازی رشته های تحصیلی

 .های دارای منزلت اجتماعی بالا منجر شده استگرایش به رشته 

 . آموزش طبقاتیتحلیل مضمون، شی، هدایت تحصیلی، آموزکلید واژه: نظام 
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Abstract 

Student academic guidance is one of the most significant policies implemented within Iran’s education system. The 
present study aims to identify the key challenges of this policy. Employing a qualitative approach and thematic 
analysis method, the research was conducted in Khorramabad city through semi-structured interviews with 20 male 

and female students in the lower secondary level.  Findings indicate that the main challenges of academic 

guidance fall into three overarching dimensions. In the internal (organizational) dimension, the policy 

suffers from superficial progress and a lack of a comprehensive knowledge system and effective 

information dissemination. In the structural–institutional dimension, critical challenges include 

bureaucratic inefficiency, increasing inclination toward private schools due to the policy of balancing 

enrollment across fields, a meritocratic bias toward experimental sciences, and the reduction of economic 

and social inequalities to individual effort. Furthermore, the influence of families, social connections, 

patronage, and the intervention of market forces have shaped an unequal pattern in the academic guidance 

process. In the external (contextual–environmental) dimension, the social prestige of academic disciplines 

and public perceptions of future job prospects play a significant role in students’ decision-making.  The 

results show that academic guidance has not achieved its primary goal of aligning students’ interests with 

their talents. Instead, influenced by external institutions and internal weaknesses, it has turned into a 

mechanism for the quantitative distribution of students across academic tracks. This process, by 

overlooking structural inequalities and focusing on statistical balance across disciplines, has led to the 

reproduction of educational inequality, intensified class-based schooling, and strengthened students’ 

tendency to pursue high-prestige academic fields. 

Keywords: Educational system, Academic guidance, Thematic analysis, Class-based education. 

  

  



   مقدمه

ها و  ها، رویهای از سیاست گذاری عمومی، مجموعه ترین و مؤثرترین انواع سیاست گذاری در آموزش و پرورش به منزله جدیسیاست

آموزان و رفع معضلات موجود در  های فردی و اجتماعی دانشاقداماتی است که نهاد دولت به منظور توانمندسازی، توسعه مهارت

تدو تربیت  و  تعلیم  نظام  اجرا میعرصه  و  از مهم1396کند )حیدری،  ین  یکی  برنامه(.  هدایت  ترین  آموزشی،  نظام  سیاستی  های 

ترین شاخه یا رشته تحصیلی براساس آموزان به مناسبتحصیلی است. مقصود از هدایت تحصیلی در دوره متوسطه، هدایت دانش

آموز تعامل برقرار یندی که به واسطه آن مربی و مشاور با دانشها به تناسب امکانات و نیازهای کشور است؛ فرااستعداد و علاقه آن

(. طبق اهداف هدایت  1،2020آموز کمک کند )دهامی و شارما نشکند تا بتواند در انتخاب رشته مورد نظر به بهترین وجه به دامی

توانایی استعدادها و  آنهای دانشتحصیلی، شناسایی خصوصیات،  راهنمایی آموزشی  به عنوان یک واقعیت اجباری در آموزان و  ان 

(. همچنین 2016،  3سوباسینگه ؛  2024و همکاران،  2وانگ مدارس، منجر به کارآمدی آموزشی و در نهایت توسعه کشور خواهد شد )

علاوه  کند تا بهترین تصمیمات را بگیرند تا  آموزان کمک می ها و خدمات به دانشای از تکنیک راهنمایی تحصیلی به عنوان مجموعه

 4،آدو   آینده تحصیلی خود فراگیرند ) های فردی، اجتماعی و اصلاحات لازم را در رابطه با مدارس، برنامه درسی و  بر ارتقای مهارت

امروز، کسب دانش به همراه    ۀ اصلی هدایت تحصیلی این است که در دنیای پویا و پیچید  ۀ ایدبنابراین؛     (.2017،  5؛ متمری 2022

ها بهتر استفاده کنند. از این نظر هدایت تحصیلی یک استراتژی سیاسی است  دهد که از عدم قطعیتتجربه به افراد این امکان را می

تواند به افزایش خودآگاهی  دهد و هم به عنوان ابزاری کلیدی میکه هم به نیازهای اقتصاد و آرزوی شهروندان برای رفاه پاسخ می

، 6فردی در حین پیگیری اهداف اجتماعی جمعی )رشد اقتصادی، کاهش نرخ ترک تحصیل، شمول اجتماعی( منجر شود )رومیتو

تخاب، آینده شغلی و حتی  آموزان با این انشود دانشجایی است که تصور می(. علاوه بر این، اهمیت هدایت تحصیلی از آن 2019

که انتخاب نادرست رشته تحصیلی علاوه بر پیامدهایی مانند افت تحصیلی، عدم  کنند در حالیکیفیت زندگی خود را تضمین می

 (.1401تواند تبعات اقتصادی و روانی نیز به همراه داشته باشد )عاشوری و همکاران،  علاقه به ادامه تحصیل و گاهاً ترک تحصیل می

ا  ارتباط باهای داخلی و خارجی مختلفی در  وهشپژ که بر اهمیت این مسئله بر آینده تحصیلی  ست  هدایت تحصیلی انجام شده 

کردهدانش تأکید  پژوهشآموزان  این  جمله  از  میاند.  )ها  نائینی  زندوانیان  پژوهش  به  که  1385توان  کرد  اشاره  می(  کند  عنوان 

اند، بلکه  های مختلف هدایت نشدهو پیشرفت تحصیلی و فرایند صحیح هدایت تحصیلی به رشته  آموزان براساس استعداد، علاقهدانش

 ضعیف آموزاندانش و  تجربی  علوم رشته به متوسط آموزاندانش  فیزیک،  –آموزان قوی )از نظر نمرات درسی( به رشته ریاضیدانش

آموزان در انتخاب رشته نامناسب،  (، عملکرد دانش1395ه کوثری ). بنا به مطالعشوندمی  داده  سوق   انسانی  علوم  رشته  به  ناچار  به

های تحصیلی از جمله ( بر لزوم آشنایی با ظرفیت رشته 1401تر از حد مورد انتظار است. مطالعه منبری و همکاران )ضعیف و پایین

تر  انتخاب رشته تحصیلی زمانی به واقعیت نزدیک  کندمی( تاکید  2011)  7مطالعه اسلانآموزان تأکید دارند.  ای برای دانشفنی و حرفه

 است که مطابق با توانمندی، استعداد، مهارت، شایستگی و استحقاق افراد باشد. 

های تحصیلی متناسب  آموزان به سمت رشته (، کارکرد سیاست هدایت تحصیلی، راهنمایی دانش2014و همکاران )  8از دیدگاه کاروالهو

از لحاظ   هدایت تحصیلی؛ هایشان و نیازهای جامعه و بازار کار است. به همین دلیل،براساس استعدادها و توانمندی ها،  با علائق آن

( و شهسواری 2021)  9ها، بازار کار و جامعه تأثیرگذار است. مطالعه تولانووچآموزان، خانوادهآموزشی، اجتماعی و اقتصادی بر روی دانش
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آموزان ضروری است. های استعدادسنجی در مدرسه به منظور هدایت تحصیلی دانشبرگزاری آزمون   ؛( نشان داد 1402)و همکاران

شود،  های ملی میآموز منجر به هدر رفت منابع انسانی و سرمایه( معتقد است نادیده گرفتن استعداد و مهارت دانش2023)10گوش 

آموزان چنین اتلاف و رکودی جلوگیری کرد. انتخاب نادرست دانش  توان ازهمچنین تنها با اجرای یک راهنمایی آموزشی مناسب می

اگرچه  گیری درست یاری شوند.های آموزشی مناسب در انتخاب و تصمیمکند بنابراین باید با راهنماییها را نابود میشغل و آینده آن

ین لزوم شناسایی آن در هدایت تحصیلی تأکید  های اشاره شده و در رویکردهای مختلف بر تأثیر استعداد و مهارت و همچندر پژوهش

 دانند. آموزان کافی نمیهای نظری، شناسایی استعداد و مهارت را برای هدایت تحصیلی دانششده است اما برخی دیدگاه

ایی  یکی معنای قدیمی یا سنتی است که بر هدایت و راهنم:  (، دو نوع راهنمایی تحصیلی وجود دارد2021)11طبق دیدگاه پاریک  

فرد تأکید داشت و دیگری معنای فعلی آن است که توسط افراد مختلف از جمله مدیران، سیاستمداران، فیلسوفان و مربیان در طول 

گیرد. تعریف معاصر هدایت تحصیلی با تمرکز آن بر مشکلات اقتصادی تاریخ به طور متفاوتی درک شده و معنای سنتی را نیز دربرمی

های تحصیلی حاکم است بنابراین تعریف  آموزان گره خورده است. این روند در تمام رشته ندگی آینده دانشو جایگاه اشتغال در ز

را به هیچ حوزه  تأثیر  ای محدود نمیکنونی اصطلاح هدایت تحصیلی خود  بر آن  اقتصاد و آموزش همگی  نتیجه جامعه،  کند. در 

هم  گذارند.می بوردیودر  پیر  زمینه،  می  (1994/1393)  ین  اجتماعی  و  تخصصی  کارکرد  دو  دارای  را  آموزش  داند.کارکرد  میدان 

پذیری است. کارکرد اجتماعی آن تخصیص حق ریاست  تخصصی میدان آموزش در جامعه مدرن، آموزش، ارتقای سطح دانش و جامعه

کارکرد اجتماعی به دنبال آن است که از طریق   شود.اند را شامل میبه کسانی که بنا به موقعیت اجتماعی دارای کارایی اجتماعی

های منفی میان استعداد تحصیلی و میراث فرهنگی یک اشرافیت حاکم را تدارک ببیند که اقتدار و مشروعیت آنان به وسیله اتصال

از طرعنوان تحصیلی تضمین شده است. بنابراین، نظام یق آن به بازتولید های آموزشی به بازتولید نحوه توزیع سرمایه فرهنگی و 

 . کنندی کمک میساختار فضای اجتماعی و به بیان دیگر، به بازتولید ترکیب طبقات اجتماع 

کند  های کلی، حکم غیرقابل نقضی را تحمیل میحدوحصر، قضاوتشناختی بیاز دیدگاه بوردیو، نظام آموزشی با نوعی خشونت روان

معیاری که امروزه تحت سلطه رشته تجربی/ریاضی -کند  بندی میبا معیار واحد ردهآموزان را در یک سلسله مراتب  که تمامی دانش

مانند، با معیار هوش، معیاری که اعتبار آن به صورت جمعی به رسمیت شناخته شده و به  کسانی که از این قافله عقب می  -است

ماند جز وداعی ناگهانی با  ای نمیموقت، چارهشوند، برای چنین طردشدگانی به منظور کسب هویت  اثبات رسیده است محکوم می

)بوردیو،   اجتماعی  باولز و گینتیس1994/1393نظم تحصیلی و نظم  برابر”در کتاب “شانس  (2005)  12(.  بیان کردههای  اند که  ، 

انشان دارند.  های دارای موقعیت فرودستانه، بخت کمتری برای کسب امنیت اقتصادی و تصاحب موقعیت برتر خود و فرزندخانواده

ای فارغ از  های برابر انتخاب در آموزش و پیشرفت شغلی، باید شرایطی را فراهم سازد که فرزند هر خانوادهطبق این رویکرد، فرصت 

ای برای موفقیت اقتصادی داشته باشد. اما معمولاً ارتباط میان موفقیت اقتصادی و پایگاه اجتماعی  موقعیت اقتصادی شانس عادلانه

تواند این نابرابری را بازتولید یا کاهش دهد،  ترین بسترهایی که مییکی از مهم  .رزندان وجود داردصادی والدین و موفقیت فاقت  -

از سال    سیاست هدایت تحصیلی است که از زمان آغاز برنامه مشاوره و راهنمایی در مدارس  ایران  تا کنون دستخوش    1343در 

-3ساختار نظام آموزشی از »،  (1390در آخرین تحولات براساس سند تحول بنیادین آموزش و پرورش )تحولات بسیاری شده است.  

آموزان باید در پایان دوره آموزش عمومی )پایه نهم(  انش« تغییر یافت. مطابق با ساختار جدید نظام آموزشی، د6-3-3« به »4-5

شود و شامل چندین آزمون از جمله  ها با مدیریت مشاور تحصیلی انجام میشاخه و رشته تحصیلی خود را تعیین کنند. این بررسی

ای عملکرد تحصیلی در سه سال هآموز، دبیران و مطالعه شاخصآموز، والدین دانشهای استعداد و رغبت، نظرخواهی از دانشآزمون 
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اهداف کلی انتخاب رشته در دورۀ متوسطه شامل: الف( فراهم آوردن شرایط و امکانات لازم برای تعمیق باورهای دینی و رشد فضائل  

نیازهای اقتصادی، اجتماعی    ها به تناسبهای دوره متوسطه و توسعه کمی این آموزشآموزان، ب( ارتقای کیفیت آموزش اخلاقی دانش

و فرهنگی کشور با توجه به مقتضیات جغرافیایی مناطق، ج( رعایت تناسب بین محتوای آموزشی و نیازها و مقتضیات جنسی و سنی 

،  امتیاز(  10آموز )های هدایت تحصیلی عبارتنداز: الف( نظر دانش(. ملاک1401آموزان براساس اصول است )عاشوری و همکاران،  دانش

امتیاز(    35امتیاز(، ه( عملکرد تحصیلی )  10امتیاز(، د( نظر مشاور )  10امتیاز(، ج( نظرخواهی از دبیران )  5ب( نظرخواهی والدین )

مسئولان آموزش و پرورش انتظار  (.1394)آیین نامه هدایت تحصیلی،  امتیاز( هستند  6آزمون، هر یک    5ای )های مشاورهو ز( آزمون 

ب اجرای  با  توزیع  دارند  متوسطه  دوم  دوره  در  نهم،  پایه  به  آموزشی  نظام جدید  در  رشته  انتخاب  انتقال  و  تحصیلی  هدایت  رنامه 

قانون وظایف شورای عالی آموزش و پرورش، این شورا به    12های تحصیلی، متوازن باشد. بنابر ماده  آموزان در رشته و شاخه دانش

ها، از جمله  گذاری(. دستیابی به اهداف سیاست1397نویدی،  است )ا موظف شده  هها و شاخهآموزان در رشتهتعیین نسبت دانش

دهد سیاست هدایت تحصیلی در دستیابی به اهداف  گذاران است. اما شواهد پژوهشی نشان میهای ذهنی سیاستترین دغدغهمهم

توان به پژوهش احمدی ها میاین پژوهشهای مختلفی مواجه است که ضرورت شناسایی و بازنگری دارند. از جمله  خود با چالش

ها  رفت از مشکلات، خصوصاً تورم درخواست ای مترقی برای برون کند: اصل هدایت تحصیلی شاید ایده( اشاره کرد که عنوان می 1394)

شود. خادم شیرازی  میهای خاص بود، اما در عمل به دلیل اجرای بد آن، یک شکست برای نظام آموزشی محسوب  برای ورود به رشته 

آموز پایه نهم را گرفته تا از طریق آن بتوانند وارد پایه  ها دانشورزد: هدایت تحصیلی این روزها گریبان میلیون ( تأکید می1397)

ش های زیادی به وزارت آموزش و پروردهم شوند و آینده تحصیلی، شغلی خود را رقم بزنند. برای اجرای طرح هدایت تحصیلی، هزینه

به عنوان حقوق و دستمزد به مجریان طرح هدایت تحصیلی )مشاوران، معلمان شود. هرساله هزینه تحمیل می زیادی  های بسیار 

های تربیت مشاوران و سایر کارکنان مجری طرح هدایت تحصیلی شود؛ علاوه بر این، هزینهراهنما و کارکنان اداری( پرداخت می

به توفیقات  اما  است،  زیاد  آمده  بسیار  می  ؛(1397)نویدی،  انداندک  ، دست  بیان   از   آموزان،دانش  تحصیلی  هدایت  مسئله  کند؛ نیز 

  این  هاآن  رشته  تغییر  و  آموزاندانش  مشروطی   افسردگی،   به  توجه  با   اما  است  بوده   مشکلاتی  دارای  و   بوده   بحث  مورد  قبل   های سال

آموزان و والدین همراه بوده گرفته است تا جایی که با اعتراضات گسترده دانشتری به خود  یشتر رشد یافته و شکل بغرنجب  مسئله

اجتماعی )ورود به مشاغل  -دهند که اجرای نامطلوب هدایت تحصیلی تبعات زیادی در ابعاد اقتصادیها نشان میاست. این پژوهش

(،  1401نیا و همکاران،  ابع مالی و انسانی کشور )نظریهدر رفت من  - غیرمرتبط با رشته تحصیلی به سبب نبود تطابق با نیاز بازار کار

  کاهش)  فرهنگی-آموزشی  ،(آموزاندانش  استعداد  به  نکردن  توجه  آموزان،دانش  روانی  و  روحی  هایناراحتی  و  نارضایتی)  روانی–عاطفی

زاده و ورشوی، تحصیل )رضوی آموزان و افزایش ترک  فت تحصیلی دانشا  –  دانشگاه  و  متوسطه  در  رشته  تغییر  -آموزشی  بازدهی

 ( را در پی دارند.1394احمدی،  ؛1401

های این برنامه در نظام آموزشی به تبع آنچه مشهود است، با گذشت بیش از نیم قرن از اجرا شدن سیاست هدایت تحصیلی، چالش

اگرچه در حوزه شناسایی چالش است.  بررسی  و  نیازمند مطالعه  دارد  که  پیامدهایی  و  دانشهاهمیت  هدایت تحصیلی  آموزان ای 

این برنامه  پژوهش های مختلفی صورت گرفته است که هر کدام پهنۀ علمی این حوزه را نمایان و بر اهمیت توجه و بازنگری به 

ایی  اند )رضاند، با این وجود، غالب تحقیقات از منظر و دیدگاه مشاوران و مطلعین کلیدی به برنامه هدایت تحصیلی پرداخته افزوده

؛ منبری و همکاران،  1401؛ سالاری و همکاران،  1398؛ شریفی و همکاران،  1399؛ وجدانی همت و همکاران،  1398مدنی و همکاران،  

آموزان( توجه  نفعان )دانشتر به هدایت تحصیلی از منظر ذی( و کم1402و شهسواری و همکاران،    ؛1401همکاران،    ؛ ناصری و1401

نفعان این امر را مورد توجه قرار داده آموزان به عنوان ذیهای هدایت تحصیلی را از منظر دانشر چالش. لذا تحقیق حاضشده است

پژوهش در زمینه هدایت تحصیلی در شهر  خرماست.   انجام  این منطقه، ضرورت  توجه به شرایط خاص  با  انجام نشده است.  آباد 

استان لرستان، علیرغم برخورداری از موقعیت طبیعی و محیطی مناسب، در  عنوان مرکز  آباد بهویژه محسوس است. خرمآباد بهخرم 

ای مواجه است؛ با این حال، سیاست هدایت  نیافتگی و فقدان عدالت منطقههای توسعهابعاد اجتماعی، اقتصادی و آموزشی با چالش

های هدایت تحصیلی از منظر  ررسی چالشپژوهش حاضر با هدف ب  .تحصیلی در این شهر تاکنون کمتر مورد توجه قرار گرفته است



شود. بر این اساس، این مطالعه در پی پاسخ به این پرسش کلیدی است  نفعان اصلی این فرایند، انجام میعنوان ذیآموزان، به دانش

دگاه آنان چه ها از دیکنند؟ و این چالشهای اساسی موجود در هدایت تحصیلی را چگونه درک و تفسیر میآموزان، چالشکه دانش

 ابعادی دارند؟ 

تواند در شناسایی مسائل اساسی این حوزه نقش مؤثری ایفا کرده و از آموزان میبدیهی است تمرکز این پژوهش بر دیدگاه دانش

ت ریزان حوزه آموزش و عدالگذاران و برنامهطریق ارائه راهکارهایی کاربردی، در بهبود اجرای سیاست هدایت تحصیلی برای سیاست 

 .اجتماعی مؤثر واقع شود

 

 روش شناسی تحقیق

باشد. تحلیل مضمون روشی پژوهش حاضر، با روش کیفی و با تکنیک تحلیل مضمون انجام شده است و از نوع هدف کاربردی می

متنی است که  های  های کیفی است. این روش، فرایندی برای تحلیل دادهبرای شناخت، تحلیل و گزارش الگوهای موجود در داده

ها و سوالات  کند. مضمون یا تم، مبین اطلاعات مهمی درباره دادههای غنی و تفصیلی تبدیل میهای پراکنده و متنوع را به دادهداده

(. پژوهش  2006،  13دهد )براون و کلارک ها را نشان میای از دادهتحقیق است و تا حدی، معنی و مفهوم الگوی موجود در مجموعه 

انجام شده است. این روش براساس یک رویه مشخص و در سه سطح به شرح زیر  (  2001)  14استرلینگ -ر مبنای روش آترایدحاضر، ب

دربرگیرنده اصول حاکم بر متن    اند که کند: مضامین فراگیر شامل مضامین عالیای از کل مضامین ارائه میشود و نقشهمند مینظام

دهنده که دربرگیرنده مضامین حاصل از ترکیب و  گیرد. مضامین سازمانمضامین قرار می  به عنوان یک کل است و در کانون شبکه

 .جود در متن استتلخیص مضامین پایه است و در نهایت مضامین پایه که شامل کدها و نکات کلیدی مو

در   1402-1403سال تحصیلی  باشند که در  آموز دختر و پسر متوسطه اول میدانش  20کنندگان در پژوهش حاضر، شامل  مشارکت

خرم  بودهشهر  تحصیلی  هدایت  فرآیند  درگیر  روشآباد  نیمه اند.  مصاحبه  به صورت  اطلاعات  بدین  ساختاریافته میگردآوری  باشد. 

بینی نشده  صورت که چند سوال محوری به عنوان مبنای مصاحبه مدنظر قرار گرفت، ضمن آن که برخی از سوالات به صورت پیش

گیری از نوع گلوله برفی بود. به این صورت کنندگان به شیوه اکتشافی پرسیده شده است. روش نمونههای مشارکتپاسخ  و براساس

که با مراجعه به اداره کل آموزش و پرورش در بخش معاونت متوسطه در گروه مجازی مشاوران مدارس عضو شده و برای انجام 

از مشاوران داوطلب خواسته به آنشد دانش  مصاحبه با پسران  اند و با  ها مراجعه کردهآموزانی که برای هدایت تحصیلی چند بار 

آموزان دختر نیز، به صورت حضوری اند را برای مصاحبه معرفی کنند. مصاحبه با دانشهایی برای هدایت تحصیلی مواجه بوده چالش

دقیقه به طول انجامید.   30-20ها  گرفت. زمان مصاحبه  در مدرسه و با برخی دیگر بواسطه معرفی مشاوران به صورت تلفنی انجام

پایان یافت. انتخاب نمونه و انجام مصاحبه تا زمان اشباع    1403شهریور    17آغاز و در تاریخ    1403مرداد    26ها از تاریخ  انجام مصاحبه

 نظری ادامه یافت. 

 ، به مشخصات نمونه مورد مطالعه اشاره شده است.1در جدول 

 صات نمونه مورد مطالعه. مشخ1جدول 

 رشته تحصیلی  جنسیت  سمت  ردیف

 علوم تجربی  زن آموز دانش  1

 علوم انسانی  زن آموز دانش  2

 
13 Braun   & Clarke 
14 Attride-Stirling 



 ای فنی و حرفه زن آموز دانش  3

 علوم انسانی  زن آموز دانش  4

 ریاضی فیزیک  زن آموز دانش  5

 هنرستان  زن آموز دانش  6

 علوم تجربی  زن آموز دانش  7

 ای فنی و حرفه زن آموز دانش  8

 علوم تجربی  زن آموز دانش  9

 علوم انسانی  زن آموز دانش  10

 حسابداری  مرد  آموز دانش  11

 علوم تجربی  مرد  آموز دانش  12

 علوم انسانی  مرد  آموز دانش  13

 علوم تجربی  مرد  آموز دانش  14

 کار و دانش  مرد  آموز دانش  15

 تجربی علوم   مرد  آموز دانش  16

 علوم انسانی  مرد  آموز دانش  17

 کار و دانش  مرد  آموز دانش  18

 ریاضی مرد  آموز دانش  19

 علوم تجربی  مرد  آموز دانش  20

 

شده به منظور بررسی بیشتر رونویسی شدند. پس از مکتوب کردن    های ضبط  ها، مصاحبهیل دادهتجزیه و تحل ؛ جهت  در گام نخست

کردن قالب مضامین،  تر و مشخص گام دوم، با تفکیک متن به اجزای کوچک های اولیه نوشته شد. درها، ایدهها و مطالعه مجدد آنداده

از بخش  کدگذاری اولیه صورت پذیرفت. گام سوم، با تطبیق دادن کدها با قالب مضامین آغاز شد و  های کدگذاری شده  مضامین 

با کدهای مستخرج، مرتب کردن مضامین،  و  استخراج شد.   بررسی و کنترل همخوانی مضامین  با  در گام چهارم، شبکه مضامین 

 دهنده و تعیین مضامین فراگیر، شبکه مضامین ترسیم شد. انتخاب مضامین پایه، سازمان

 پایایی و روایی مصاحبه

ن پژوهش مطابق با معیارهای  شود. محققان در ای های مختلفی بهره برده میدستیابی به روایی و پایایی از روش  در پژوهش کیفی برای

  - 2نظارت متخصصان و مرور مطالعه خبرگان.    -1برای دستیابی به اعتبار پژوهش اقدامات ذیل را انجام دادند:    (1998/1388)  کفلی

ها و بررسی  ها با متن مصاحبهتطابق کدبندی  -3ها.  ا و تطابق مجدد با متن مصاحبهه ها، کدبندی دادهتوصیف ضخیم و غنی داده

شوندگان. همچنین برای حفظ اعتبار فرایند مصاحبه، سوالات مصاحبه یک روز قبل از شروع مصاحبه به ها توسط مصاحبه مجدد آن

مصاحبه را داشته باشند و از این طریق از درک و برقراری  شوندگان ارائه شد تا زمان کافی برای فکر کردن در مورد سوالات  مصاحبه 

 انتخاب   در  تکثر  و  تنوع  در  سعی  پژوهشگران  نتایج،  باورپذیری  افزایش  برایارتباط آنان با سوالات مصاحبه اطمینان حاصل شود.  

  حاصل  تفاسیر  و   کدها  پژوهش،   انجام   فرایند  در  همچنین.  باشد  اعتماد  قابل  هامصاحبه  از  حاصل  نتایج  تا  اندداشته  کنندگانمشارکت

  گرفت   قرار  آنان  اختیار  در دوباره  تحلیل  از  مستخرج  کدهای   و   شد مقایسه کنندگانمشارکت  هایبرداشت  با  هاداده  تحلیل  و  تجزیه  از

 . یابد کاهش نادرست تحلیل یا برداشت سوء  احتمال و شوند  ارزیابی مجدداً تا

 



 های تحقیقیافته

مضمون فراگیر تعیین گردید. در قسمت   3دهنده و  مضمون سازمان  9مضمون پایه،    25کدگذاری،    انجام  ها، با استخراج یافتهدر  

شونده مشخص شده است. همچنین در پایان بخش، نمونه کدهای استخراج شده در قالب  ها با شماره فرد مصاحبه قولها، نقلیافته

 آمده است.  2جدول 

 :اند ازشده عبارتآمده از تحلیل مضمون، مضامین کلیدی یا فراگیر شناساییدستهنتایج ب اساسبر 

ای(. مضامین  زمینه-نهادی )بروکراسی ناکارآمد اداری آموزش و پرورش( و بُعد بیرونی )محیطی-بُعد درونی )سازمانی(، بُعد ساختاری

نبود سیستسازمان پیشرفت صوری هدایت تحصیلی،  از:  عبارتند  افزایش  م جامع دانش و اطلاعدهنده  رسانی در هدایت تحصیلی، 

اثر متوازن ثبت به رشته علوم تجربی، طبقاتی شدن  ها، رویکرد نخبه سازی رشته نام در مدارس خصوصی در  گرایانه نظام آموزشی 

اقتصادی    آموزش نابرابری، تأثیر رانتاجتماعی به استعداد فردی  –و تقلیل نابرابری  ارتباطی بر  در هدایت تحصیلی، ناتوانی    های 

لت اجتماعی  ، شکاف گسترده منز)نظام بازار، خانواده(آموزش و پرورش در مدیریت هدایت تحصیلی و سکان دادن به نهادهای بیرونی

 . های تحصیلیآینده شغلی رشته جامعه  به   های تحصیلی،  اهمیت در رشته 

 . بعُد درونی )سازمانی( 1

با بُعد سازمانی )درونی( سازمانامین  مض پیشرفت صوری هدایت تحصیلی و نبود سیستم جامع دانش و  عبارتند از:    دهنده مرتبط 

ها و استفاده  نامههای تحقیق حاکی از آن است که اجرای هدایت تحصیلی با تأکید بر آیینیافته.  یانی در مورد هدایت تحصیلرساطلاع

ای از پیشرفت صوری توأم با درگیری در مناسک اداری مرتبط با هدایت نمره تحصیلی، منجر به رویه   های کمی مانند آزمون واز ملاک

 تحصیلی شده است. 

   های رغبت و استعداد و خودشناسی رو با عجله پر کردم، چون زمان کمی داشتگوید: »برای انجام آزمونآموزان مییکی از دانش

به نظرم باید    ان عنوان کرد: » آموز(. یکی دیگر از دانش4کننده شماره  شد.« )مشارکتیشد و سایت بسته موگرنه فرصت تمام می

نمرات درسی، اگر من نمره    درشه دقیق شناخت. مثلاملاک رو خلاقیت و توانایی در نظر بگیریم. با نمره واقعاً توانایی یه نفر رو نمی

کنندگان معتقدند آنچه در هدایت  (. مشارکت19کننده شماره  کمی کسب کنم به این معنا نیست که هیچی بلد نیستم.« )مشارکت

د  توانها نه تنها نمیها باور دارند در هدایت تحصیلی انجام این آزمون ها است. آنتحصیلی دارای اهمیت است، انجام به موقع آزمون 

های تحصیلی در  های مرتبط با رشته تحصیلی باشد، بلکه نشانه اهمیت و اولویت دادن به فرممعیاری بدون ایراد برای شناخت مهارت

توان با عنوان اولویت  کنندگان میها و استعدادهای واقعی آنان است. از این فرایند طبق دیدگاه مشارکتازای اهمیت کمتر به مهارت 

هدایت   درکه ساختار آزمون    ا به این معن   به فرم بر محتوا” تحت عنوان پیشرفت صوری هدایت تحصیلی یاد کرد. ها یا “غلآزمون 

 هاستکننده سرنوشت تحصیلی آنآموزان، تعیینهای فردی دانشتحصیلی، فارغ از تفاوت

کنندگان،  ی است. از دیدگاه مشارکترسانی در هدایت تحصیلنبود سیستم جامع دانش و اطلاع  ؛ ها مضمون دیگر مستخرج از یافته

کنندگان به  رسانی در این حوزه است. مشارکتگیری سیستمی جامع از دانش و اطلاعهای هدایت تحصیلی، عدم شکلیکی از چالش

عف  اند در سیستم آموزشی، ضهای تحصیلی اشاره کردند و عنوان کردهمبهم بودن فرایندهای هدایت تحصیلی و عدم شناخت از رشته 

های  کنندگان عنوان کرد: »من شناختی از رشته اند. یکی از شرکت را تجربه کرده  تحصیلی  دانش و اطلاعات ناقص در مورد هدایت

 (.5کننده شماره  تحصیلی نتونستم به طور دقیق کسب کنم. به مشاور هم مراجعه کردم، اما اطلاعات چندانی بهم ندادند.« )مشارکت

 )بروکراسی اداری ناکارآمد هدایت تحصیلی(نهادی  - . بعُد ساختاری2

ساختاری تحصیلی،  -عوامل  هدایت  ناکارآمد  بروکراسی  مضمون  بر  ناظر  ثبت  عبارتنداز:نهادی  خصوصی افزایش  مدارس  در  نام 

و تقلیل نابرابری های اقتصادی، اجتماعی به استعداد    های تحصیلی، طبقاتی شدن آموزشسازی رشته )غیرانتفاعی( در اثر متوازن 



های ارتباطی بر نابرابری در هدایت تحصیلی، ناتوانی آموزش گرایانه نظام آموزشی به رشته علوم تجربی، تأثیر رانت ، رویکرد نخبهفردی

های تحقیق، باشند. بنابر یافتهمی اده()نظام بازار و نقش خانوو پرورش در مدیریت هدایت تحصیلی و سکان دادن به نهادهای بیرونی

 باشند. های اصلی در مسیر هدایت تحصیلی میآموزان اثرگذار و از چالشنهادی بر انتخاب رشته دانش-نقش عوامل ساختاری

 های تحصیلیسازی رشته نام در مدارس خصوصی )غیرانتفاعی( در اثر متوازن افزایش ثبت -

های تحصیلی جهت جبران کمبود ظرفیت مدارس ، ایجاد توازن میان رشته6-3-3وین در نظام  از جمله اهداف هدایت تحصیلی ن 

  (.1394)آیین نامه هدایت تحصیلی،  علوم تجربی بود   ویژه رشتههای تحصیلی بهدولتی و همچنین ایجاد تعادل بین تقاضا برای رشته

آموزان در بندی دانشنام در مدارس و گروهبه تعیین ظرفیت ثبتآموزان، اقدام  نام دانشبه همین جهت، آموزش و پرورش برای ثبت

های تحصیلی  های “الف تا د” با توجه به امتیازهای کسب شده نمود. این امر در عمل نه تنها باعث ایجاد توازنی میان رشتهاولویت 

نام در مدارس  مدارس دولتی نیاوردند، به ثبت  نام درآموزانی که امتیاز “الف” را برای ثبت نشد، بلکه منجر به افزایش گرایش دانش

 خصوصی شد.

وندم تا گروه “الف”  مگوید: »من برای رشته تجربی اولویت “ب” رو کسب کردم، ولی باید منتظر میدر همین زمینه می  آموزدانش

ای دیگه برم، تصمیم گرفتم در رشته مورد چون احتمال دادم که این زمان طولانی بشه و در نهایت نخواستم به رشته   ،نام کنندثبت

 (. 7کننده شماره نام کنم.« )مشارکتام )رشته تجربی( در مدرسه غیرانتفاعی ثبتعلاقه

که در اون دقیقاً این مورد قید شده است که   7اره کند: »مشاور مدرسه ما در مورد فرم شمکنندگان عنوان مییکی دیگر از مشارکت

توانند بدون هیچ محدودیت زمانی  آموزان دارای اولویت )الف تا ج( در صورت دارا بودن شرایط خاص مدارس غیردولتی می)تمام دانش

این    7و گفت توی فرم شماره    نام در زمینه و رشته مورد نظر خود اقدام نمایند( زمان انتخاب رشته به ما توضیح دادنسبت به ثبت

 (. 1کننده شماره گزینه رو هم براتون در نظر گرفتند.« )مشارکت

 علوم تجربی  ۀگرایانه نظام آموزشی به رشتنخبهرویکرد  -

از رشته  تقاضا در برخی  تراکم  به تصمیم متعادلافزایش و  تقاضا در رشتههای تحصیلی منجر  )آیینسازی  نامه  های تحصیلی شد 

(. خواسته جامعه برای رشته تجربی و سودای درآمدزایی این رشته که دوگانه منزلت و ثروت را نسبت به  1396یت تحصیلی،  هدا

این   شده است. در نظام آموزشی نیز،  ها و گرایش بالا به سمت رشته تجربیها دارد، منجر به عدم تعادل در بین رشته دیگر رشته 

های مختلف انجام گرفت. این تلاش شامل افزایش  ها با تأکید بر صرفاً توزیع افراد در رشته رشته  رویکرد تلاش برای ایجاد تعادل بین

های منطقه  آموزان مناطق از هنرستان ها و بازدید دانشهای مختلف از برگزاری هفته مشاغل در هنرستان ورود به هنرستان به شیوه 

افزایش ورود به هنرستان پایین و نگه داشتن دانشای با  ها و فنی و حرفهتا  آموزان با معدل بالا در رشته تجربی را شامل  معدل 

های  های تحصیلی به خصوص رشته کند: »مشاور مدرسه در مورد همه رشته آموزان در همین زمینه بیان میشود. یکی از دانشمی

های نظری مثل تجربی امکان  گفت رشته میکرد که هنرستان برن. بهمون  ها رو تشویق میکرد و بچه هنرستان جلسه برگزار می

کننده  شی.« )مشارکتدوزی با دیپلم هم موفق میان به اصطلاح، اما اگه بری مثلاً معماری یا چرمموفقیت سخته، چون همه مُخ

 (. 3شماره 

کند که تلاش برای ورود  می گرایانه آموزش و پرورش به رشته تجربی را مشهودها، زمانی رویکرد نخبهاز طرفی ایجاد تعادل در رشته

دهد. این رویکرد علاوه بر کاهش ظرفیت در علوم تجربی و ایجاد  گیرانه به رشته انسانی و ریاضی در هدایت تحصیلی نیز رخ میسهل

 نام کنند.شود افرادی که غالباً ممتاز هستند در رشته علوم تجربی ثبتها باعث میتعادل میان دیگر رشته

ای نمره نیاوردم. شهریور به مدرسه مراجعه کردم، گفتند فرمی  گوید: »من برای هیچ رشته آموزان مییکی از دانشدر همین زمینه  

تونم  نام در کار و دانش رو میده. بعداً که به مدیر مراجعه کردم، گفتند که هم میامضا برای مدیر میاد که بهم اجازه ثبت  6به نام فرم  



نام در رشته انسانی رو با تشخیص مدیر دارم و بهم گفتن اگر بخوام و توانایی مالی داشته باشم  ثبتکار و دانش برم و هم اجازه  

 (. 17کننده شماره کنم.« )مشارکت نام شته ریاضی در غیرانتفاعی ثبتتونم رمی

 اقتصادی به استعداد فردی  –و تقلیل نابرابری اجتماعی    طبقاتی شدن آموزش  - 

باشد.  شدن آموزش میهای تحقیق، از جمله مسائلی که مسیر هدایت تحصیلی را با چالش مواجه کرده است، طبقاتیبراساس یافته

  در   آموزان دارد، بلکه  ای در انتخاب رشته تحصیلی دانشکنندههای تحقیق، توان اقتصادی خانواده نه تنها نقش تعیینطبق یافته

 نقشی تعیین کننده دارد. آنان را نیز ادامه تحصیل 

های خصوصی و مؤسسات کنکور رو نداشتم، برای همین با وجود علاقه و معدل  گوید: »من هزینه کلاسکنندگان مییکی از شرکت

رشته  هنرستان هم  در  برم.  هنرستان  به  گرفتم  تصمیم  هزینه بالا  اونقدر  معماری  و  گرافیک  زمهای  که  بود  ثبتبر  به همه  ان  نام 

 (. 11کننده شماره تر هزینه کنید حسابداری یا کامپیوتر برید.« )مشارکتخواید کمآموزان اعلام کردند اگر میدانش

کننده  آموزان بیش از مهارت و استعداد آنان تعیین دهد نقش جایگاه اقتصادی، اجتماعی در مسیر تحصیلی دانشاین فرایند نشان می

شوند؛ امری  های فردی و »استعداد« نسبت داده میای پنهان به تفاوتگونههای ساختاری بههدایت تحصیلی، نابرابری در نظام  است.

شود. در  مراتب تحصیلی بازتولید و توجیه می(، نوعی خشونت نمادین است که از طریق آن، سلسله 1994/1393زعم بوردیو )که به

آموزان فرودست به کمبود  وان معیار سنجش عمومی عرضه شده و شکست تحصیلی دانشعناین چارچوب، سرمایه فرهنگی مسلط به

اقتصادی و    نظام آموزشی درشود.  استعداد یا تلاش شخصی فروکاسته می سیاست هدایت تحصیلی نتوانسته به امر نابرابری های 

اجتماعی در جامعه که بر ادامه تحصیل و انتخاب رشته اثر گذارند توجه کند و صرفا بر نقش تعیین کننده استعداد و تلاش افراد تکیه  

تواند گویای آموزشی طبقاتی    کرده است. امر در بعد کلان می  و  آموزش طبقات  باشد. این  استعداد  تنها منجر به هدر رفت  نه  ی، 

آموزان با پایگاه  آورد که طی آن دانشهای تحصیلی به وجود میمراتبی را در انتخاب رشته آموزان است، بلکه سلسله توانمندی دانش

»من به گرافیک کند:  آموز بیان میدر همین زمینه دانش.  های تحصیلی ضعیف هدایت شوندشته تر به راقتصادی و اجتماعی ضعیف

های دیگه هم مثلاً عکاسی  تومنه. برای رشته   300یه. مثلاً خرید یه مداد طراحی یا یه مقوا بالای  علاقه داشتم، اما واقعاً رشته پرخرجی

ار و  های هنرستان شدم و رفتم ک خیال رشتهخریدم، برای همین کلاً بینیاز به دوربین داشت یا برای رشته کامپیوتر باید سیستم می

 (.15کننده شماره دانش.« )مشارکت

 های ارتباطی بر نابرابری در هدایت تحصیلی تأثیر رانت  - 

های ارتباطی در سیستم آموزشی  های هدایت تحصیلی در مدارس، برقراری روابط و وجود رانت های تحقیق، یکی از چالشبنابر یافته

های ارتباطی برای د انجام هدایت تحصیلی منجر به رایزنی و وجود رانت کنندگان معتقدند فراینبرای انتخاب رشته است. مشارکت 

 شده است. نابرابری در هدایت تحصیلی ها باور دارند این امر منجر به بروز شود. آنآموزان میانتخاب رشته دانش

نام کنند. این بازه زمان  گروه اول “الف” ثبتموندم تا  نام گروه “ب” بودم، باید منتظر میگوید: »من برای ثبتآموزان مییکی از دانش

نام شدم و منتظر نموندم.«  کشید، اما تونستم از اداره نامه بیارم برا همین با گروه “الف” ثبتمعمولاً یک الی دو هفته یا بیشتر طول می

 (. 2کننده شماره )مشارکت

دوستام که امتیاز برای هدایت تحصیلی نداشتن در امتحان مجدد  آموزان در همین زمینه عنوان کرد: »بعضی از  یکی دیگر از دانش

از اون ارتباط با مدیر بودن که با تشخیص مدیر در  تعیین نمره شهریور ماه شرکت کردن و بعضی  ها به دنبال رایزنی در اداره یا 

 (. 4کننده شماره نام کنن.« )مشارکتهای نظری مثل علوم انسانی ثبترشته 

 ش و پرورش در مدیریت هدایت تحصیلی و سکان دادن به نهادهای بیرونی ناتوانی آموز  - 



از چالش به عنوان یکی  بر فرایند هدایت تحصیلی  اثرگذاری  پرورش در مدیریت و  تأثیر  ناتوانی آموزش و  از  هایی است که ناشی 

سازمانی و مرتبط با  توان امری درون نهادهای بیرونی بر سیاست هدایت تحصیلی است. در این شرایط هدایت تحصیلی را صرفاً نمی

توانند مسیر هدایت  نظام آموزشی دانست. نهادهایی همچون نظام بازار )مدارس خصوصی، مشاوران خصوصی( و نقش خانواده، می

 تحصیلی را بیش از روند انتخاب رشته درون مدرسه و نظام آموزشی تغییر دهند. 

 ینظام بازار و سکان داری در هدایت تحصیل -

تری دارند و امکانات بیشتری. کیفیت کنم، چون جمعیت کم نام میگوید: »من در مدرسه غیرانتفاعی ثبتآموزان مییکی از دانش

 (. 16کننده شماره تونم داشته باشم.« )مشارکتدرسی هم به نظرم بهتره و نمرات خوبی هم می

دایت تحصیلی، برای اطلاعات بیشتر به یه مشاوره معتبر مراجعه کردم  آموزان در همین مورد بیان کرد: »من در مورد هیکی از دانش

 مدرسه  با  …ها وداد. به مشاوره مدرسه هم مراجعه کردم اما بیشتر در حد همون پرکردن فرمکه به صورت خصوصی بهم مشاوره می

ها  گیریدهند که در فرآیند هدایت تحصیلی، منطق بازار بر تصمیمها نشان مییافته  (.18  شماره  کنندهمشارکت)  «.داشتم  ارتباط

آموزان برای دستیابی به آموزش بهتر، کیفیت بالاتر و در نهایت موفقیت تحصیلی بیشتر، به نهادهای خصوصی سایه افکنده است؛ دانش

و مفهوم  (  1994/1393)  بوردیوتوان با استناد به دیدگاه  را میآورند. این امر  نظیر مدارس غیرانتفاعی و مشاوران خصوصی روی می

ی  کنندهای بدل شده که در آن سرمایه اقتصادی و فرهنگی تعیینتبیین کرد. بوردیو معتقد است آموزش به عرصه  بازار آموزشی

موزشی برتر )مدرسه غیرانتفاعی،  توانند از طریق خرید خدمات آهاست؛ در چنین ساختاری، افراد برخوردارتر میدسترسی به فرصت 

مشاوره خصوصی(، موقعیت برتر خود را بازتولید کنند. نظام هدایت تحصیلی، تحت تأثیر منطق بازار، به بستری برای بازتوزیع نابرابر  

ابی از توان خرید،  ها تبدیل شده است، جایی که انتخاب، دیگر یک فرآیند کاملاً آگاهانه یا عادلانه نیست، بلکه بازتمنابع و سرمایه

 .هاستدسترسی و سرمایه فرهنگی خانواده

 نقش خانواده در هدایت تحصیلی -

گیری نهایی  آموزان تصمیم ها همچنین بر نقش مسلط خانواده در فرآیند هدایت تحصیلی تأکید دارند. در بسیاری از موارد، دانشیافته

کنندگان، رویکرد و نگرش والدین در انتخاب رشته تحصیلی آنان بیش از مشارکتطبق دیدگاه  .  دانندرا منوط به رضایت والدین می

ای برم که مورد قبول  کنم رشتهآموزان در همین زمینه عنوان کرد: »من سعی مینگرش مشاور مدرسه اهمیت دارد. یکی از دانش

کنند. برای همین بیشتر با خانواده  اشند حمایتم نمیشون نیاز دارم و اگه رشته منو دوست نداشته بام باشه، چون به حمایتخانواده

 (. 10کننده شماره مشورت کردم تا مشاور.« )مشارکت

گویند تا جایی که معتقدند  آموزان از آن به عنوان تحمیل و یا اجبار سخن مینقش خانواده در انتخاب رشته به حدی است که دانش

خانواده   محیط  در  آنان  علاقه  و  اراده  میاختیار،  گرفته  چالشنادیده  از  یکی  که  مسئله  این  منظر شود.  از  تحصیلی  هدایت  های 

گوید: »من به رشته آموزان میخواند. یکی از دانشآموزان است، گاهاً مشاوران را نیز به رسیدگی و مواجه با این مسئله فرا میدانش

ه تجربی یا ریاضی برم. چندین بار به مشاور گفتم و با خانواده صحبت گفتند باید بانسانی علاقه داشتم، اما خانواده موافق نبودند و می

 (. 4کننده شماره ست نه انتخاب رشته.« )مشارکتکرد اما فایده نداشت. به نظرم این یه تحمیل رشته 

 ای( . بعُد بیرونی )عوامل محیطی و زمینه3

یافته بیرونی )محیطی بنابر  عوامل  تحقیق،  ناظر  زمینه-های  رشتهای( که  اجتماعی  منزلت  بین  و  بر شکاف گسترده  های تحصیلی 

های سیاست هدایت تحصیلی هستند. عوامل بیرونی بر نگرش و جو اجتماعی حاکم بر  باشند، از جمله چالشاهمیت آینده شغلی می

 هدایت تحصیلی اشاره دارد.

 های تحصیلی شکاف گسترده بین منزلت اجتماعی رشته  - 



های  شدت تحت تأثیر نگرشگیرد، بلکه بهد که انتخاب رشته تحصیلی صرفاً بر پایه علاقه یا استعداد انجام نمیدهنها نشان مییافته

رشته  نمادین  منزلت  و  رشتهاجتماعی  است.  که  ها در جامعه  دارند، در حالی  قرار  بالاتری  در جایگاه  ریاضی  و  تجربی  نظیر  هایی 

های تحصیلی در  شکاف گسترده بین منزلت اجتماعی رشته .جتماعی کمتری برخوردارندهایی مانند انسانی یا هنر از ارزش ا رشته 

های تحصیلی ناشی از طرز فکر و اهمیت  اند. شکاف منزلت بین رشتهکنندگان به آن اشاره کردهجامعه، از مواردی است که مشارکت

   های تحصیلی در نزد اعضای یک جامعه است.متفاوت رشته 

مند بودم، اما چون هنر در جامعه ما ارزشی نداره انتخابش نکردم. به  گوید: »به هنر هم علاقهآموزان در این زمینه میدانشیکی از  

رشته انسانی هم علاقه داشتم، ولی چون اطرافیان و دوستانم دیدگاه خوبی نداشتند دوست نداشتم دوستانم منو مورد قضاوت قرار  

های تحصیلی از منزلت  های تحقیق، رشته طبق یافته  (.1کننده شماره  رو انتخاب کردم.« )مشارکتبدن، برای همین رشته تجربی  

ای را های تحصیلی به حدی است که انتخاب و تحصیل در رشتهیکسانی برخوردار نیستند. در جامعه شکاف منزلت در بین رشته

ها به من  گوید: »مادرم بیشتر وقتآموز میدر همین زمینه دانش  کنند.معیاری برای موفقیت و یا شکست فرد و یا خانواده تلقی می

کننده  پرسن چرا این رشته رو انتخاب کرده.« )مشارکتتونم به اطرافیان یا فامیل بگم دخترم فلان رشته رفته، همه ازم میگفت نمیمی

آموزش آنان مشهود است که  و آثار پیشین    (2005)های برابر  باولز و گینتیس در کتاب شانساین وضعیت در دیدگاه      (.18شماره  

نهادی می بلکه  اجتماعی،  برابری  برای  ابزاری  نه  بازتولید میرا  را  نابرابری طبقاتی  با طرح مفهوم  دانند که  آنان  ترازی هم"کند. 

های طبقه متوسط و بالا،  خانوادهها بازتابی از ساختار بازار کار است؛ به این معنا که افراد از  معتقدند که ساختار مدرسه  "یساختار

هایی  تر اغلب در رشته شوند که آینده شغلی و منزلت اجتماعی بالاتری دارند، در حالی که طبقات پایینهایی هدایت میبه سمت رشته 

گرایش    گوید، این نظریه میهای تحصیلیدر زمینه شکاف منزلت بین رشته  .شوندتر متمرکز میبا امکان تحرک اجتماعی پایین

به رشته ی نوعی برندسازی آموزشی در دل ساختار  هایی مانند تجربی یا ریاضی، که منزلت اجتماعی بالاتری دارند، نتیجه شدید 

ها در واقع  شوند و انتخاب آنهای برتر اجتماعی تلقی میهای پردرآمد و موقعیتارز با شغلها همطبقاتی جامعه است. این رشته 

 .شودیا ارتقاء موقعیت طبقاتی محسوب میتلاشی برای تثبیت 

 

  های تحصیلیآینده شغلی رشتهجامعه  به   اهمیت   - 

شغلیاهمی آینده  است  از؛  ت  مواردی  مش  جمله  رشارکت که  انتخاب  مورد  در  داشته   تۀکنندگان  اشاره  آن  به  اند.  تحصیلی 

ترین معیار در انتخاب رشته آنان است. این رویکرد که انتخاب رشته کنندگان معتقدند اهمیت بازار کار و آینده شغلی مهممشارکت

به بازار کار و  کند اولویت دادن  ارتباط مستقیمی با بازار کار دارد اگرچه درست است، اما آنچه این مسئله را به یک چالش تبدیل می

 آموز است.آینده شغلی با وجود نادیده گرفتن استعداد و علاقه دانش

ای برم که آینده شغلی مطمئنی داشته باشه، چون بالاخره درآمد مهمه. به دم رشته گوید: »من ترجیح میآموزان مییکی از دانش

 (. 6کننده شماره رم.« )مشارکتبازار کار خوبی نداره نمیهنر علاقه دارم حتی در طراحی جایزه استانی گرفتم، اما چون 

 استخراج کدهای مربوط به هدایت تحصیلی  

 نمونه هایی از استخراج مضمامین پایه از کدهای اولیه .2جدول 

 مضامین فراگیر  دهندهمضامین سازمان  مضامین پایه 

 های کمی هدایت تحصیلیملاک 

 های کیفیتوجهی به ملاک بی

 آموزان اعتمادی به ابزارهای هدایت تحصیلی در بین دانشبی

پیشرفت صوری هدایت  

 تحصیلی 

 بعُد درونی )سازمانی( 



 هاآموزان با اهمیت آزمون عدم آشنایی دانش 

 آموزان عدم تناسب شناختی سوالات آزمون با درک دانش 

 اطلاعات ناقص مشاوران 

نبود سیستم جامع دانش و  

 رسانی اطلاع 

 های تحصیلیسازی رشتهمداخله در انتخاب رشته در راستای متوازن 

نام  به مدارس خصوصی در صورت عدم ثبت  7آموزان در فرم شماره  هدایت دانش 

 در رشته دلخواه 

 امضا   6نام در مدارس خصوصی برای مشمولین فرم  مجوز ثبت

نام در مدارس  افزایش ثبت 

خصوصی در اثر  

های  سازی رشته متوازن 

 تحصیلی 

بعُد ساختاری نهادی  

)بروکراسی ناکارآمد  

 اداری آموزش و پرورش( 

 ها ایجاد تعادل در رشته

 های غیر علوم تجربی آموزان در رشتهگونه دانش پذیرش سهل 

نام  های مشاوره و بازدید از مشاغل در هنرستان برای افزایش ثبتبرگزاری کلاس 

 های غیر نظری رشتهدر  

امضا )عدم کسب حداقل نمره هدایت    6های ریاضی و انسانی با فرم  ورود به رشته 

 نام در رشته تجربی با داشتن همین فرم تحصیلی( و عدم ثبت

گرایانه نظام  رویکرد نخبه 

آموزشی به رشتۀ علوم  

 تجربی

 های خصوصی و کنکور برای رشته تجربی بالا بودن هزینه کلاس 

 عکاسی( ،  معماری ،  های هنرستان )گرافیکینه بودن برخی از رشته پرهز

ها )محدودیت مالی برای  های کار و دانش بر حسب محدودیت انتخاب رشته 

 های نظری( های تقویتی رشتههای هنرستان و هزینه کلاسانتخاب برخی رشته

آموزش طبقاتی و تقلیل 

 نابرابری به استعداد فردی 

آموزان برای انتخاب رشته با  تیاز و امکان رایزنی دانش امتحان مجدد کسب ام

 اداره 

نام همراه با گروه  آموز با امتیاز »ب« برای ثبت نام دانش رایزنی والدین برای ثبت

 »الف« با مدیران مدارس 

های ارتباطی بر  تأثیر رانت

 نابرابری در هدایت تحصیلی

 رس خصوصی نقش بازار و نهادهای خصوصی )افزایش ورود به مدا

 آموزان( نقش مؤسسات مشاور در انتخاب رشته دانش 

 آموزان نقش خانواده در انتخاب رشته دانش 

ناتوانی نظام آموزشی در  

مدیریت هدایت تحصیلی و 

سکان دادن به نهادهای  

 بیرونی 

 رشته تحصیلی به مثابه موفقیت و رقابت والدین با دیگران 

 های هنرستان منزلتی رشتهبی

 های نظری مقبولیت اجتماعی رشته

شکاف گسترده منزلت  

های  اجتماعی در رشته

 تحصیلی 

بعُد بیرونی )عوامل  

 ای( زمینه،  محیطی

 ناامیدی از نظام بازار کار 

 های تحصیلیآینده مبهم برخی رشته 

 های تحصیلی توجه بر درآمدزا بودن رشته 

اهمیت جامعه به آینده  

 های تحصیلیشغلی رشته

 

  



 ترسیم شبکه مضامین  .1شکل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های هدایت شناسایی چالش

 تحصیلی 

 بعُد بیرونی)عوامل محیطی، زمینه ای(

ساختاری -نهادی  بعُد   

)بروکراسی ناکارامد 

آموزش و پرورش(اداری  

آینده مبهم  

برخی 

های  رشته 

 تحصیلی، 

رشته تحصیلی 

به مثابه  

موفقیت و  

رقابت والدین با 

 دیگران 

پرهزینه بودن برخی از رشته های 

 هنرستان)گرافیک و... 
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 بُعد درونی)سازمانی( 

 

جامعه به   اهمیت 

آینده شغلی  

های تحصیلی رشته  

 

شکاف منزلتی   

های تحصیلی رشته  

ناتوانی نظام آموزشی در 

مدیریت هدایت تحصیلی و  

سکان دادن به نهادهای 

 بیرونی

 

تأثیررانت های  

ارتباطی بر نابرابری در  

 هدایت تحصیلی   

 

  طبقاتی شدن آموزش

و تقلیل نابرابری به  

 استعداد فردی  

افزایش ثبت نام در مدارس  

خصوصی در اثر متوازن 

 سازی رشته های تحصیلی

 

گرایانه  رویکرد نخبه

نظام آموزشی  به 

تجربیرشتۀ علوم   

 

پیشرفت صوری  

 هدایت تحصیلی

 

نبود سیستم جامع 

دانش و اطلاع  

 رسانی

 



 نتیجه گیریبحث و 

است. این  های تحقیق، وضعیت کنونی هدایت تحصیلی نمایانگر پیشرفتی صوری در این برنامه در نظام آموزشی کشور  مطابق با یافته

ها برای اجراست، اما در بُعد عملیاتی با  ها و ابزارهایی نظیر آزمون ها دارای ملاکنامهها و آیینبرنامه اگرچه در قالب دستورالعمل

ها مواجه است. آموزان به این ملاکاعتمادی دانشها و ابزارها، و بیها، کمیّ بودن ملاکهایی همچون محتوای ضعیف آزمون چالش

ای که با نتایج تحقیق نویدی  توان با تعبیر »غلبه فرم بر محتوا« در سیاست هدایت تحصیلی توصیف کرد؛ یافتهوضعیت را می  این

 .همسو است( 1397)

عنوان یکی از ابعاد درونی سازمانی نظام  رسانی درباره هدایت تحصیلی بهیافته دیگر این پژوهش به فقدان نظام جامع دانش و اطلاع

آموزان، نبود ساختاری منسجم و هدفمند  های سیاست هدایت تحصیلی از منظر دانشترین چالشاشاره دارد. یکی از مهم  آموزشی

طور یکپارچه و هماهنگ عمل کند، پراکنده، ناقص و ناهماهنگ  که بهجای آنرسانی موجود، بهرسانی است. نظام اطلاعبرای اطلاع 

های چندگانه مشاوران و نیز کمبود شوند، به مسئولیتای محسوب میه هدف خدمات مشاورهآموزان که گروشکل گرفته است. دانش

کرده اشاره  تحصیلی  هدایت  فرآیند  در  مشاوران  این ضعفاطلاعات  مهارتاند.  و  استعدادها  شناخت  در  نارسایی  به  منجر  های  ها 

و موسوی   ،(1402فته با نتایج پژوهش شهسواری و همکاران )آموزان، که از اهداف اصلی هدایت تحصیلی است، شده است. این یادانش

 .باشدراستا میرسانی مؤثر در فرآیند هدایت تحصیلی همدرباره اهمیت شناخت جامع استعداد و اطلاع( 1399و همکاران )

نشان پژوهش  نهادی،  و  بُعد ساختاری  متوازن در  تأثیر  و  اداری  بوروکراسی  ناکارآمدی  رشته دهنده  افزایش  هسازی  بر  ای تحصیلی 

های تحصیلی و کاهش  سازی تقاضا بین رشته ، متوازن 6-3-3نام در مدارس خصوصی است. هدف اصلی این سیاست در نظام  ثبت

های مدارس  ویژه تجربی بوده است؛ اما در اجرا، با استفاده از ظرفیت مدارس خصوصی به دلیل محدودیتهای نظری بهتمرکز بر رشته 

های امتیازدهی  بندی بر اساس فرمدور شدن سیاست از اهداف اولیه آن هستیم. این اقدام، که در فرآیندهای نظیر اولویت  دولتی، شاهد

آموزان شده  توجهی به استعداد و علایق دانشنام در مدارس غیرانتفاعی نمود دارد، منجر به طبقاتی شدن آموزش و بیو اجازه ثبت

آموز، صرفاً پاسخ به کمبود ظرفیت مدارس و توزیع جای توجه به مهارت و علاقه دانشتحصیلی به  است. در این شرایط، هدف هدایت

خوانی  هم(  1393و اقبالی )(  1401زاده و ورشوی )های رضویها قرار گرفته است. این یافته با نتایج پژوهشآموزان در رشته کمیّ دانش

 .دارد

نشان پژوهش  یافته دیگر  ناتهمچنین،  به  دهنده  آن  واگذاری ضمنی  و  هدایت تحصیلی  کامل  پرورش در مدیریت  و  آموزش  وانی 

ها( بیش از آموزش و پرورش، کنترل ای و کنشگری خانوادهنهادهای بیرونی است. فشار نهاد بازار )مدارس خصوصی، مؤسسات مشاوره

سازمانی نیست، بلکه تحت  ی تنها وابسته به عوامل دروناند. این یافته گویای آن است که هدایت تحصیلاین فرآیند را در اختیار گرفته 

ها، تصور عمومی از  تأثیر مستقیم عوامل فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی جامعه قرار دارد. عواملی چون منزلت اجتماعی برخی رشته 

کنند. این یافته با نتایج تحقیقات  یآموزان ایفا مدهی دانشها از فرزندان، نقش مهمی در جهت ها، و انتظارات خانوادهآینده شغلی آن

همسو بوده ولی با نتایج پژوهش  (  1398و رضایی مدنی و همکاران )(  1401، سالاری و همکاران )(1401زاده شیخلار )طهماسب

 .همخوان نیست( 1398شریفی و همکاران )

، بیش از همه تحت تأثیر عوامل محیطی و  سازمانیروی هدایت تحصیلی کارآمد، علاوه بر عوامل درونهای پیشدر نتیجه، چالش

تواند در بلندمدت به تعادل در انتخاب  گذاری در حوزه هدایت تحصیلی میای خارج از نظام آموزشی قرار دارند. اگرچه سیاستزمینه 

درپی  ارائه پی  های اجراست. هدایت تحصیلی صرفاًها و شیوهرشته منجر شود، اما تحقق این امر مستلزم بازنگری جدی در سیاست

آیین و  مهارتنامهمعیارها  به  جامع  نگاهی  نیازمند  بلکه  نیست،  بر  ها  تأکید صرف  است.  جامعه  بر  حاکم  فرهنگ  و  استعدادها  ها، 

عدم توجه به    ها، منجر بههای عمیق فرهنگی و اجتماعی میان رشته های تحصیلی، بدون در نظر گرفتن شکافسازی رشته متوازن 

این منظر  از    آموزان شده است.نادیده گرفتن استعداد و علایق دانش  اجتماعی و اقتصادی دانش آموزان و تاثیر آن در  نابرابری های  



صورت های اجتماعی است؛ اما این بازتولید نه بهبازتولیدکننده نابرابریو در رویکرد بوردیو، در ارتباط با سیاست هدایت تحصیلی،  

گیرد. در این فرایند، ساختارهای اجتماعی  های فردی مانند استعداد و تلاش صورت میها به ویژگیآشکار، بلکه از طریق تقلیل نابرابری

ای صرفاً  عنوان نتیجه و موفقیت یا شکست در نظام آموزشی به شوندها هستند، پنهان میساز نابرابریای که زمینهو فرهنگی پیچیده

سالاری دیده  شود که آموزش طبقاتی به چشم عدالت و شایستهگردد. این رویکرد باعث میهای فردی مطرح میناشی از شایستگی

نظام آموزشی  و  اند.  تماعی توزیع شدههای اجها و منابع آموزشی به طور نابرابر میان گروهشود، در حالی که واقعیت آن است که فرصت

بخشد و فرآیند طبقاتی شدن را  ها را مشروعیت میبا نادیده گرفتن تأثیرات ساختاری و تاکید بر تلاش و استعداد فردی، نابرابری

اولویت  .کندتشدید می و کمتر به   آموزان و ظرفیت مدارس تمرکز داردها بیشتر بر توزیع کمی دانشها و سیاستبندیجایی که 

گیرد. شود، در نتیجه استعدادها و علایق واقعی آنان مورد غفلت قرار میآموزان توجه میاقتصادی و فرهنگی دانش-شرایط اجتماعی

 .شودهای انسانی و اجتماعی کشور میکند، بلکه باعث اتلاف سرمایهدر نهایت، چنین رویکردی نه تنها عدالت آموزشی را تضعیف می

گیری نسلی شده  دهد شرایط موجود باعث شکلنیز همخوانی دارد و نشان می(  1401نیا و همکاران )که با نتایج نظری  ایمسئله 

های  شان مورد غفلت قرار گرفته، و این امر در تضاد با اهداف اولیه هدایت تحصیلی بوده و به اتلاف سرمایههایاست که علایق و توانایی

  .شودمنجر میانسانی، اجتماعی و فرهنگی 

سازمانی دیده، و در  ای درون بنابراین، هدایت تحصیلی نیازمند طراحی و اجرای سیاستی نوین و کارآمد است که آن را فراتر از مسئله

نابرابری و  اجتماعی  فرهنگی،  بسترهای  با  واقعی  تأثیر پیوندی  پرورش تحت  و  آموزش  اگرچه  کند.  تنظیم  های موجود در جامعه 

از جامعه هدف،  جانبه گذاری مؤثر زمانی تحقق خواهد یافت که شناخت دقیق و همهاسی قرار دارد، اما سیاستتصمیمات سی ای 

 .ها در عمل نیز قابل مشاهده باشد ریزی لحاظ شود تا کارآمدی این سیاستنیازها، شرایط اجتماعی و فرهنگی آنان در فرآیند برنامه

 پیشنهادات پژوهشی  

 شود: تر، پیشنهاد میارتقای کیفیت هدایت تحصیلی و اتخاذ تصمیمات آگاهانهبه منظور 

 مورد   در  دقیقی  اطلاعات  که  یکپارچه،  و  جامع  رسانیاطلاع  هایبرنامه  تاثیر  میزان  شودمی  پیشنهاد رسانی جامع:اطلاع •

دهند،  ها قرار میآموزان و خانوادهدانشته در اختیار  رش  هر   نیاز  مورد  های مهارت  و  شغلی  هایفرصت  تحصیلی،   هایرشته 

 بر فرآیند انتخاب رشته مورد ارزیابی قرار گیرد. 

  و   امکانات  ارائه  با   غیرانتفاعی  مدارس  که  بپردازند  موضوع  این  تحلیل  به  پژوهشگران  است  شایسته نقش مدارس غیرانتفاعی: •

آموزان آموزشی دامن بزنند و چه تاثیری بر هدایت تحصیلی دانشی  هانابرابری  تشدید  به  توانندمی  چگونه  ویژه،  خدمات

 داشته باشند.

شود پژوهشگران مدلی جامع و نوین برای هدایت تحصیلی طراحی و ارزیابی کنند  پیشنهاد می مدل هدایت استعدادمحور: •

 آموزان تاکید داشته باشد. های موجود، بر شناسایی و پرورش استعدادها و علایق دانشکه به جای تمرکز صرف بر ظرفیت

های هدایت تحصیلی کشورهای پیشرو،  سیاست   تحلیل  با  تا  شودمی  دعوت  گرامی  محققان  از الگوبرداری از کشورهای موفق: •

 های موجود در ایران ارائه دهند. پیشنهاداتی برای بهبود سیاست

 ادات کاربردی  پیشنه

 : شودپیشنهاد می تقیم فرآیند هدایت تحصیلی، بهبود مسهای پژوهشی و سازی یافتهبه منظور عملیاتی

استعدادیابی:برنامه •   هایمهارت  و  استعدادها   شناسایی  منظور  به  مدارس  در   استعدادیابی  جامع   هایبرنامه  ایجاد های 

 . دقیق هایپرسشنامه   و هاآزمون  طریق از آموزاندانش



خانواده  • دوره ها:آموزش  و  برگزاری  آموزشی  خانوادهکارگاههای  برای  آنهایی  آشناسازی  با هدف  هدایت  ها  اهمیت  با  ها 

 تحصیلی و تشویق به در نظر گرفتن استعداد و علاقه فرزندان در انتخاب رشته. 

ابزارهای    و  مشاوره  نوین  هایروش  به  هاآن   تجهیز  و  مدارس   در  تحصیلی  مشاوران  تعداد  افزایش مشاوره تحصیلی قوی: •

 شان. ای متناسب با استعداد و علاقهآموزان در انتخاب رشته دانش جدید برای کمک به

  آشناسازی  منظور  به  مختلف  هایرشته   در  موفق  افراد  حضور  با  سمینارهایی  و  هاکارگاه  برگزاری ها:های معرفی رشتهکارگاه •

 . گوناگون هایرشته شغلی  آینده  و  هاظرفیت با آموزاندانش

  واقعی نیازهای با آموزاندانش آشناسازی منظور به کار بازار  و صنایع و مدارس بین قوی  ارتباطات ایجاد ارتباط با بازار کار: •

 . مختلف هایرشته با مرتبط شغلی هایفرصت  و کار بازار

آموزان توجه شود و  شدان علاقه و استعداد به که ایگونه به آموزشی هایسیاست تدوین گذاری مبتنی بر استعداد:سیاست •

 صورت گیرد. بر اساس نیازهای جامعهها انتخاب رشته 

  نتایج   ارائه  و  تحصیلی  هدایت  زمینه  در  مستمر  های پژوهش  انجام  هدف   با   تحقیقاتی  مراکز  تأسیس   و  ایجاد تحقیق و توسعه: •

 . تحصیلی هدایت فرآیند بهبود برای گذارانسیاست به
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