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 چکیده 
انگیزشی است که تحت تأثیر زمینها، سازهیادگیریشوق   یرد و در  گهای اجتماعی، فرهنگی و آموزشی شکل میی 

گیری این سازه در دسترس آموزان نقش مؤثری دارد. با این حال، ابزار بومی مناسب برای اندازهحصیلی دانشتپیشرفت

مفهوم  هدف  با  حاضر  پژوهش  ساخت  نیست.  و  یادگیری  شوق  اندازهمیزان  مقیاسپردازی  برای  آن  شده  در گیری 

(  و کمّی  کمیّ در سه مرحلۀ متوالی )کیفی،    رویکرد آمیختۀ اکتشافی  بان پژوهش  انجام شد. ایآموزان دورۀ ابتدایی  دانش

 1404تا    1402های تحصیلی  آموزان مدارس دولتی ابتدایی شهر تهران در سال کنندگان شامل دانشاجرا شد. شرکت

ها از  ی )در مراحل کمیّ( انجام شد. دادهاای چند مرحلهکیفی( و خوشه گیری به روش هدفمند )در مرحلۀ  بودند. نمونه

 ها نشان داد شوق یادگیری آوری شد. تحلیل دادهساخته گردمقیاس محققیافته و  های نیمه ساختارمصاحبهطریق  

بروز هیجانی  درونی تا  توان آن را در پیوستاری از انگیزش عملی است و می-انگیزشی و رفتاری-متشکل از ابعاد هیجانی 

ابزار کرد.  رواییساخته  مشاهده  دارای  افتراقیمحتوایی، سازهشده  و  )، همسانی، همگرا  برابر امگای مکدرونی    دونالد 

از واریانس کل   723/53بود که    75/0بات زمانی برابر  ( و ث83/0 یادگیری  %  )علاقه و    آموزاندانش  مربوط به شوق 

تعامل اجتماعی و رضایت از یادگیری   %،  112/8ی در تحصیل پذیرتعهد و مسئولیت%،  156/31پیشرفت در یادگیری 

% از   33حدود    یادگیریتحلیل نشان داد شوق    .کندرا تبیین می  %(  987/6تعهد و تمرکز در یادگیری  %، و    468/7

سنجی قابل اطمینان بوده و یافته از نظر روان قرار دارند. در مجموع، ابزار توسعه   کمآموزان در سطح کم و خیلیدانش

 ابتدایی قابل استفاده است. دورۀ آموزاندر دانش شوق یادگیری گیریبرای اندازه

 ، مقیاس شوق یادگیریپردازی، مفهومشوق یادگیریابتدایی، ساخت ابزار، آموزش: هاه کلید واژ 
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Abstract 

Eagerness to learn is a motivational construct shaped by socio-cultural and educational contexts 

and plays a significant role in students' academic achievement. However, a culturally 

appropriate and localized tool for measuring this construct is currently unavailable. This study 

aimed to conceptualize the eagerness to learn and to design and develop a standardized 

instrument to measure it among elementary school students. This research followed a research 

and development design with a mixed-method approach carried out in three sequential phases 

(qualitative, quantitative & quantitative). Participants included public elementary school 

students in Tehran during the academic years  2023-2025. Sampling was conducted using 

purposive sampling in the qualitative phese and multistage cluster sampling in the quantitative 

phases. Data were collected through semi-structured interviews, and a researcher-made scale. 

Data analysis revealed that the eagerness to learn comprises two main components: 

motivational and behavioral-practicall.-emotional. It can be observed on a continuum ranging 

from intrinsic motivation to emotional expression. The developed instrument demonstrated 

strong content, construct, convergent, and discriminant validity, as well as internal consistency 

(ω=0/83), and test-retest reliability (0/75). This instrument accounted for 53/723% of the total 

variance Findings revealed that eagerness to learn approximately 33% of students low on this 

trait. Overall, the developed instrument proved to be psychometrically reliable and suitable for 

the measurement of the eagerness to learn among elementary school students. 

 

Keywords: Conceptualization, Elementary Education, Eagerness to learn, Eagerness to learn scale, Instrument 

Construction 
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 مقدمه

است،ادگی1شوق  تولد همراه هر کودکی  بدو  از  روان   یدیکل  یمفهوم  یری که  بنیادی در کاهش  آموزش  یشناسدر  عاملی  و  ی 

های پژوهشی از جمله (. یافته2006و همکاران،    3لند ؛ بریج2013و همکاران،    2آید )زانگشمار میتحصیلی بهو اُفت    فرسودگی

نامجو1393بحری و یوسفی )  (،1400بهاری و همکاران ) )(، و  از کاهش عشق، درگیری1401منش و همکاران  و      ( حاکی 

پرورشی در بارۀ نرخ بالای اُفت کمیّ و    و  اندرکاران آموزشیابتدایی است؛ و دستآموزان دورۀ دوم آموزش تحصیلی دانشلذت

گیرد.  تدریج شکل میمرور و بههای آن، بهآموزان، نگرانی دارند. این پدیده و پیامدای دانشتحصیل مدرسه تحصیلی و ترککیفی

پایۀ دوم و  آموزان دورۀ متوسطه، اولین شکست درصد دانش  50اند که  شی نشان دادههای پژوهزیرا، یافته   75تحصیلی را در 

(. در  1376راد،  کنند )قریشیتحصیلی تجربه میدرصد تا پایۀ دوم دورۀ راهنمایی  90ابتدایی و  درصد تا پایۀ چهارم دورۀ آموزش

آموزشی رسمی مشاهده کرد. بنابر این، اگر کُنشگران آموز به آموزش ود دانشهای اولیۀ ورتوان علائم خطر را از سالنتیجه، می

رو،  هند داشت. از اینآموزان داشته باشند، زمان کافی برای مداخلۀ مؤثر در اختیار خوایادگیری دانشدرک بهتری از وضعیت شوق 

تربیت مورد توجه قرار گرفته   و   گرایانه در حوزۀ تعلیمحهای اصلاای برای تلاشعنوان پایهآموزان بهیادگیری دانشامروزه شوق 

از عبدی زرین و سلیمانی،    2014،  4است )گانوک    و   (. افزون بر این، در نظام آموزشی2011،  5و شانک   ؛ زیمرمن1400نقل 

ابتدایی به موزش ها و کارکردهای اصلی دورۀ اول آهای تحصیلی، یکی از مأموریتدوره    پرورشی کشور نیز طبق بیانیۀ هویت

 آموزان اختصاص یافته است.  یادگیری در دانششکوفایی شوق 

های  عنوان یک مفهوم مستقل، نظریه یا مدل خاصی ارائه نشده است؛ اما در چارچوب نظریه با این حال، تا کنون از شوق به     

انتظار6گریویژه نظریۀ خودتعیینانگیزشی، به انگیزش  8انگیزش-، مدل هیجان7ارزش -، نظریۀ  به آن پرداخته    9شده درونی  ، و 

تواند با  (، بر نقش انگیزش در رفتار تأکید دارد. در این نظریه، شوق می2000)10گری رایان و دسی شده است. نظریۀ خودتعیین 

انگیزش (انگیزش 1 باشد.  مرتبط  رخ میدرونی  زمانی  رضایتدرونی  یا  علاقه  لذت،  دلیل  به  فرد  که  انجام  دهد  شخصی، مشتاق 

های  درونی دارد، فعالیترو، فردی که شوق یز مرتبط باشد. از اینهای بیرونی نبیرونی ناشی از پاداش(انگیزش2فعالیت است؛ و  

- کند. افزون بر این، نظریۀ انتظاردهد و معمولاً عملکرد و رضایت بالاتری را تجربه میخود را با میل و رغبت بیشتری انجام می

کند فرد زمانی به    فت، نیز بیان می( گسترش یا2002)  12( و بعدها توسط ایکلز و ویگفیلد1957)  11ارزش که توسط اتکینسون 

های احساسی  چنین، حالت انجام یک فعالیت شوق دارد که در آن فعالیت انتظار موفقیت داشته باشد و آن را با ارزش بداند. هم

اس ، شوق ممکن است از یک احس(. بنابر این1977، 13کنند )ایزارد عنوان منبعی برای تقویت انگیزش عمل میاز جمله شوق، به

شده نیز حاکی از این  طور مستقیم بر انگیزش فرد تأثیر بگذارد. در نهایت، انگیزش درونیمثبت )مانند امید( نشأت بگیرد و به

شدۀ فرد هماهنگ و مبتنی بر دلایل درونی است، تأکید دارد.   های درونیهایی که با ارزشاست که برای درگیر شدن در فعالیت
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از د فرد  معنا که،  این  یاد میبه  ویژهیگران  رفتارهای  آنگیرد در جامعه  لذا،  ارزش هستند.  و  اهمیت  دارای  بهای  را  عنوان ها 

 (.  2001/1385، 14کند )استیپک ها رفتار کرده و آن را ناشی از ارادۀ خودش درک میهای شخصی خود تلقیّ و طبق آن ارزش 

های  سازی آن، منجر به ساخت ابزارهایی با ویژگیپردازی و مدلهومیادگیری و تفاوت رویکرد در مفناسازگاری در درک شوق      

دهند( شده  ها )حتی هنگامی که عامل یا مؤلفۀ واحدی را مورد سنجش قرار میسنجی متفاوت و تنوع در محتوای گویه روان 

اشتیاق  از  غیر  )به  ابزارها  این  اکثر  وانگاست.  همکاران،    15تحصیلی  مدرسه  2011و  به  علاقه  و همکاران،  ؛  و  1400بهاری  ؛ 

همکاران،  لذت و  نامجومنش  نشده1401تحصیلی  ساخته  ابتدایی  دورۀ  در  یادگیری  شوق  سنجش  برای  هم(  چنین،  اند؛ 

ها برخوردار نیستند که خود یکی از  گویی درست به گویهآموزان این دورۀ آموزشی از توانایی لازم برای خواندن و پاسخدانش

 شود.   ر این باره محسوب میهای موجود دچالش

ابزارها به مطالعۀ شوق از سوی دیگر، پژوهشگران بر        این  ارائۀ راهنمایی و مشاورهیادگیری دانشمبنای  افراد    آموزان و  به 

یادگیری زیرا، شوق های آموزشی ایجاد کند. ریزیها و برنامهگیریتواند مشکلاتی را در تصمیمپردازند. لذا، این امر میذینفع می

آموز آمیز دانش(، تربیت و یادگیری ثمربخش و موفقیت1398پسند و رستمی،  تحصیلی )طالعیکی از عواملی است که بر پیشرفت

ای قرار دارد. زمینه -ای، و محیطی  گذارد و تحت تأثیر عوامل فردی، خانوادگی، آموزشی، اجتماعی، مدرسهمدتی می  اثر بلند

آموزان از پایۀ پنجم دورۀ ابتدایی تا پایان  شود دانشدهند که باعث مییک نظام چندبُعدی انگیزشی را شکل میچنین وضعیتی،  

انگیزه کم  سال  به  سال  متوسطه  )دونالدسوندورۀ  شوند  همکاران،    16تر  یازی2020/1401و  جاکوبز2007،  17مینتز -؛  و    18؛ 

تحصیل آنان شود  تواند منجر به ترک  ( و در نهایت می 1398و همکاران،  نقل از صادقی    2009،  19؛ تاناسولاس2002همکاران،  

زمینه احتمالاً  خود  پدیدهساز شکل   که  تعلیمگیری  مانند  جامعه  در سطح  مخربی  بیکاری،    و   های  فرزندان،  نامناسب  تربیت 

  بزهکاری، فقر و خشونت و نظایر آن خواهد شد.

پردازی جامع و متناسب با  توان با مفهوم  ناپذیر است. در واقع، میرو، مطالعه در این قلمرو مفهومی، ضرورتی اجتناباز این     

مفهوم مشترک، سنجش و   سنجی مطلوب بر پایۀ یکهای روانتوجه به زمینۀ بومی، ساخت ابزار میزان شدۀ بومی دارای ویژگی

  گزارشی بر مبنای مصاحبه با کمترین خطا بر پایۀ هنجارها و نیم-وزان دورۀ ابتدایی بر پایۀ خودآمیادگیری دانشمقایسۀ شوق 

موقع مداخله کرده  های مطلوب بهریزیها و برنامهتحصیل، و شناخت تغییرات آن با ارائۀ مشاوره های متناسب در طی دورانرخ 

گیری و به تداوم تحصیل و یادگیری آنان کمک کرد. لذا، هدف  پیشآموزان  و از پیامدهای منفی ناشی از کاهش آن در دانش

  آموزان به یادگیری و نشانگرهای آن بر پایۀ نظر دانشپردازی شوق ه در مرحلۀ اول مفهومشوند  کلی این پژوهش آمیختۀ تکرار

م تهیۀ  اعتبار و در مرحلۀ سو  های فنی به همراه روایی،آموزشی، در مرحلۀ دوم ساخت ابزار و بررسی ویژگیعنوان کُنشگران 

رو، در این مطالعه تلاش شد تا به سؤالات ذیل  ابتدایی است. از این  آموزان در دورۀ یادگیری دانشهنجار مناسب مرتبط با شوق 

های  ( ابزار ساخته شده از چه ویژگی2یادگیری و نشانگرهای آن چه ادراکی دارند؟  ز مفهوم شوق آموزان ا(دانش1پاسخ داده شود  

آموزان در دورۀ ابتدایی از چه وضعیتی برخوردار  یادگیری دانش(هنجار مناسب برای تفسیر شوق 3و    سنجی برخوردار است؟روان 

 است؟ 
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 روش 

ها، از نوع توصیفی؛ و از نظر رویکرد، آمیخته بر اساس هدف، از نوع تحقیق و توسعه؛ از نظر نحوۀ گردآوری داده  این پژوهش

تری از  گیرند تا درک عمیقهای متفاوت کیفی و کمیّ در ارتباط پویا با یکدیگر قرار میهای حاصل از روشاکتشافی )چون، داده

ابتدا  قالب سه مرحلۀ متوالی کیفی، کمیّ، و کمیّ انجام شده است. به  پدیدۀ مورد مطالعه حاصل شود( است و در طوری که 

استفاده 20یادگیری و نشانگرهای آن از روش کیفی پدیدارشناسی تجربی آموزان از مفهوم شوق ادراک دانش  منظور آگاهی ازبه

بر مبنای  21سنجشی -یادگیری در قالب خودبا هدف ساخت ابزار برای سنجش شوق شد. در مرحلۀ بعد، از روش کمیّ )همبستگی(  

  آموزان و روند آن در دورۀ شوق یادگیری دانش   گیری از روش کمیّ )پیمایش( میزامصاحبه استفاده شد و در مرحلۀ سوم با بهره

 ابتدایی تحلیل شد.  

 

ابتدایی مشغول به تحصیل در مدارس دولتی شهر تهران  های اول و دوم  آموزان دورهرا دانش  میدان و جامعۀ آماری پژوهش

 تشکیل دادند.  1402-1404های تحصیلی در سال

 

های در حال تکوین بستگی دارد. از در مرحلۀ اول )کیفی( به روند پژوهش و مقوله  کنندگانحجم و نحوۀ انتخاب مشارکت

(،  3جغرافیایی شمال )-جغرافیای کُنشگران میدان پژوهش، به روش تصادفی مناطق آموزشی-موزشیرو، از میان مناطق آ  این

جغرافیایی دو مدرسه )یکی دخترانه و یکی پسرانه( انتخاب شدند؛   -( و از هر منطقۀ آموزشی5(، و غرب )4(، شرق )11جنوب )

پدیدۀ مورد  روش مشارکتاز نوع ملاکی )در واقع، به این    22گیری هدفمندسپس به روش نمونه انتخاب شدند که  کنندگانی 

زیسته خود را بیان و شرح دهند و تمایل داشتند که در پژوهش شرکت  طور مستقیم تجربه کرده و بتوانند تجربهبررسی را به 

مرتبط با    هایکنند( نمونۀ مورد نیاز پژوهش که حجم آن مطابق با ملاک رایج پیشنهادی در تحقیقات کیفی به اشباع داده

ها را تا جایی  آوری داده(، انتخاب شدند. مطابق با این اصل، پژوهشگر جمع1985،  23سؤالات پژوهش بستگی دارد )لینکن و گوبا 

کنندۀ جدید در هر پایه با توجه به جنسیت آورد، و از انتخاب مشارکت  دست نمیادامه داد که احساس کرد یافتۀ جدیدی به

 1های اول تا ششم دورۀ ابتدایی به شرح جدول    آموز دختر و پسر در پایه  دانش  89این ترتیب، تعداد    آنان خودداری کرد. به

 انتخاب شدند. 

 

 کننده در مرحلۀ کیفی پژوهش آموزان مشارکت توزیع فراوانی دانش :1جدول      

 پایه                 

 جنسیت  

 کل ششم پنجم چهارم سوم  دوم اول

 46 5 6 7 9 8 11 دختر 

 43 7 5 6 8 7 10 پسر

 89 12 11 13 17 15 21 کل

 

 
20. empirical Phenomenology 

21. self- assessment 

22. random purposeful 

23. Lincoln & Guba 
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به )کمیّ(  سوم  و  دوم  مرحلۀ  ویژگدر  بررسی  و  ساخت  روایمنظور  ساخته نهای  ابزار  کلاین سنجی  نظر  پایۀ  بر   24شده، 

  "آن کافی باشدها هم باید معرف باشند و هم حجم  های معتبر، نمونهیابی به عاملبرای دست"( که معتقد است  1994/1380)

ها  نفر است؛ )اما اگر داده 200(، حداقل حجم نمونۀ مورد نیاز  1994/1380، نقل از کلاین،  1956)  25و با استناد به نظر گیلفورد 

  10رسد( و نسبت متغیر به آزمودنی نیز  نظر مینیز کاملاً کافی به  100هایی با حجم دارای ساختار عاملی مشخص باشد، نمونه

 مناسب است. از این  200( حجم نمونۀ  2006/1391و همکاران،    27، نقل از میرز1992)  26و با استناد به کامری و لی  است؛  1به  

در مدارس دولتی شهر تهران مشغول به تحصیل  1403-1404ابتدایی در سال تحصیلی  آموزانی که در دورۀ  رو، از میان دانش

(، جنوب 3عنوان نمونه از مناطق آموزشی/جغرافیایی شمال )آموز به دانش  400ای  ای چندمرحلهبودند، به روش تصادفی خوشه 

 انتخاب شدند.  2( به شرح جدول 5(، و غرب )4(، شرق )11)

 

 کننده در مرحلۀ کمیّ پژوهش آموزان مشارکت توزیع فراوانی دانش :2جدول      

 پایه     

 جنسیت  

 کل ششم پنجم چهارم سوم  دوم اول

 161 23 25 24 30 28 31 دختر 

 239 37 38 42 42 39 41 پسر

 400 60 63 66 72 67 72 کل

 

نیمه مصاحبۀ  فن  چهرهبه  ساختاریافته  از  به   به  طور  دادهچهره  گردآوری  دانشمنظور  ادراک  از  نیاز  مورد  آموزان  های 

توان کنندگان میطریق مصاحبه با مشارکتیادگیری، و نشانگان آن استفاده شد. زیرا، از  کننده در بارۀ مفهوم شوق، شوق کتشر

ها مراجعه کرد و با تحلیلی  به درک عمیق و تجربیاتشان پی برد و تمامی توصیفات آنان را  به همان شکل ثبت و به دفعات به آن

گیری از اصول هرهای که با بآید، مضامین مورد نظر را استخراج کرد. این مصاحبه بر پایۀ پروتکل مصاحبهعمل میها بهکه از آن 

 ( ساخته شده بود، انجام شد.  1398اسدی و صالحی ) و شیوۀ پیشنهادی ساخت پروتکل مصاحبه در مطالعۀ بنی

،  29، باورپذیری28( شامل اعتمادپذیری 1985ها و نتایج ناشی از مصاحبه، به پنج ملاک لینکلن و گوبا )منظور ارزیابی دادهبه     

ها به  نوعی خلاصۀ پاسخعمل شد. به این صورت که در انتهای مصاحبه به  32پذیری و تصدیق  31پذیری، انتقال30پذیریاطمینان 

شد و اگر مطلبی نادرست درک شده یا ناقص بود، مورد اصلاح عمل آمده و توافق حاصل میکننده ارائه و نظرخواهی بهمشارکت

می کُلایزیقرار  زیرا،  پاسخ1978)  33گرفت.  اعتباریابی  که  است  معتقد  توسط (  بررسی  مورد  پدیدۀ  بارۀ  در  شده  داده  های 

های هر نوع پژوهش پدیدارشناختی است. افزون بر این، پژوهشگران سعی کردند  ترین ملاک ارزیابی یافتهکننده، با ارزشمشارکت

ا و چگونگی استخراج کدُها، زیرمضامین و مضامین گزارش های از مصاحبه طور شفاف همراه با ارائۀ نمونهفرایند پژوهش را به

ها با دقت و مرور آن آوری، ثبت و تحلیل دادهوگو نمایند. فرایند جمع  کنند و در این باره با برخی از افراد آگاه با موضوع گفت

 
24. Kline 

25. Guilford 

26. Comery & Lee 

27. Meyers 

28. confirmability  

29. trustworthiness 

30. credibility 

31. dependability  

32. transferability 

33. Colaizzi 
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انجام شد. اجرای مصاحبه و تحلیل محتوای حاصل شده،  از چگونگی  از چندین تمرین  میان  هم  به دفعات بعد  با در  چنین، 

آموزان   ها با فرد دیگری که با محیط مدارس ابتدایی، کار با دانش گذاشتن هدف مطالعه و چگونگی فرایند ثبت و تحلیل داده

تربیت تحصیل کرده بود، اقدام به مرور همتا و محاسبۀ   و  های متنی آشنا و در زمینۀ تعلیم دورۀ ابتدایی، نحوۀ کُدگذاری داده

 است. 87/0شد که برابر  34افق در کدُگذاری به روش کاپا ضریب تو

 

به  یادگیری مقیاس سنجش شوق که  یافت  توسعه  متعددی  مراحل  عبارتطی  از:  اترتیب  مقیاس سنجش 1ند  اولیۀ  (طرح 

(نسخه اولیۀ در قالب 2آموزان تهیه شد؛  های انجام شده با دانشیادگیری، بر پایۀ نشانگرهای استخراج شده از دل مصاحبه شوق 

شده در قالب یک نسخه که    های تهیه  (گویه3آموزان تهیه شد؛  گویه برای دانش  81زیرمضمون، و    39مضمون،    19مؤلفه،    2

بخشی )ضروری است؛ مفید، اما ضروری نیست؛ و ضرورتی ندارد(    دارای شماره و شرح گویه، مضمون مورد سنجش، طیف سه

آموزشی تربیتی، و مدیریت  شناسی، علومهای روانلیسانس و دکتری در رشته ره )با سطح تحصیلات فوق خُب  10تدوین و در اختیار  

سال در مراکز آموزشی( قرار داده شد تا در بارۀ ارتباط هر    15دارای کتاب، مقاله، پژوهش، و سابقۀ معلمی و مشاوره بیش از  

بارۀ آن1975)  36( لاوشهCVR)  35حتواییمگویه با مضمون مورد سنجش نظر دهند و سپس نسبت روایی ها محاسبه و  ( در 

خُبرۀ دیگر  10(نسخه اصلاح شده، مجدداً در اختیار 4کمتر بود، حذف شدند؛  78/0شان از محتوایی هایی که نسبت رواییگویه

فوق  تحصیلات  رشته)دارای  در  دکتری  و  روان لیسانس  علومهای  مدیریتشناسی،  برتربیتی،  و  و  نامهآموزشی  درسی،  ریزی 

سال در مراکز آموزشی( قرار گرفت تا بر اساس    34تا    8آموزشی دارای کتاب، مقاله، پژوهش، و سابقۀ معلمی بین  تحقیقات 

( در قالب سه شاخص مربوط بودن، واضح بودن، و ساده بودن همراه با  1981)  38( والتز و باسل CVI)   37محتواییشاخص روایی

هایی که شاخص  ها محاسبه و گویه محتوایی در بارۀ آنخودشان را ارائه کنند. سپس، شاخص روایی یک طیف چهار بخشی نظر

های تکراری یا  (نسخۀ اصلاح شده بر پایۀ مراحل قبلی و بعد از حذف گویه5کمتر بود، حذف شدند؛    78/0ها از  مورد نظر آن

طور فردی  های اول و دوم بهآموزان پایهها برای دانشگرفت )متن گویههای اول تا ششم قرار آموزان پایهمشابه، در اختیار دانش

خوانده شد( تا محتوای آن را از نظر نبود مشکل خوانایی و قابل فهم بودن، مورد بررسی مجدد قرار دهند و در صورت نیاز به  

اده از مصاحبۀ شناختی و بررسی فهم  دهی کودکان، استفهای خودگزارشاصلاح، موارد را مشخص کنند. زیرا، در طراحی مقیاس

از درکگویه اطمینان  برای  پاسخمعنایی آن  ها  افزایش میها ضروری است و کیفیت  را  آنان  )اروین دهی  و همکاران،    39دهد 

  آموزان (. هدف اصلی از این کار، اطمینان از آن بود که همۀ دانش2025و همکاران،  41؛ تونی2000و همکاران،  40؛ برگرز2009

ها حتی در  رو، لازم بود سطح فهم و ادراک گویه کنند. از ایندرستی درک میها را بهدر دامنۀ سنی و تحصیلی مورد نظر، گویه

آموزان  طور شفاهی برای دانشها بهها، گویههای اول و دوم نیز بررسی شود. با توجه به محدودیت مهارت خواندن در این پایهپایه

عنوان یک عامل مزاحم وارد نشود و تنها فهم معنایی هر گویه سنجیده شود. این رویه تضمین  انایی خواندن به خوانده شد تا اثر تو

های هدف، قابل درک باشند و در مراحل بعدی اجرا،  ها از نظر زبان، محتوا، و سطح دشواری برای تمامی گروهکند که گویهمی

دهنده پاسخ خود را با استفاده    گویه که پاسخ   42یادگیری با  قیاس سنجش شوق (در نهایت، م6د؛ و  ابهام یا سوءبرداشتی رخ نده

 
34. Kappa 

35. content validity ratio 

36. Lawshe 

37. content validity index 

38. Waltz & Bausell 

39. Irwin 

40. Borgers 

41. Toni 
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گیرد( به   تعلّق می 1تا  4ها نمرۀ  ترتیب به آنای )کاملاً موافقم، موافقم، مخالفم، و کاملاً مخالفم که بهاز یک طیف چهار گزینه 

 کند، تهیه شد.  بندی میهر گویه درجه 

 

 های گوناگون بررسی شد که به این شرح است:یادگیری ساخته شده به روشسنجش شوق مقیاس روایی و اعتبار    

بهره گرفته شد.    43دونالد   و برای محاسبۀ آن از ضریب اُمگای مک  42درونی   (همسانی1، از اعتبار در دو معنا  اعتبار  - الف      

کند،  گیری متغیرها را یکسان فرض نمیدر اندازهها  های اصلی استفاده از این ضریب، آن است که سهم گویهیکی از استدلال

شود، دقت  کند، حجم نمونه تأثیر بسیار اندکی بر مقدار ضریب دارد و باعث سوگیری نمیگیری را محاسبه میخطاهای اندازه

بی عاملی  بارهای  تأییدی و  عاملی  از تحلیل  استفاده  با  آلفای کرنباخ دارد،  متغیرهای  بالا و خطای کمتری نسبت به روش  ن 

اندازهمکنون، آیتم نقل از مرادی و همکاران،   1999دونالد،    شود )مک  گیری در معادلۀ آن محاسبه می  ها و واریانس خطای 

روز، که به روش    10( ثبات در طول زمان با فاصلۀ زمانی  2است؛ و    86/0دست آمده برابر  درونی به  (. ضریب همسانی1401

 است. 75/0دست آمده برابر عتبار بهعمل شد و ضریب ا 44بازآزمایی 

آموزان و خبرگان و بر پایۀ نسبت  در چندین مرحله بر پایۀ نظر دانش  محتوایی مقیاس (روایی1به این منظور،  روایی:  - ب     

)روایی روایی1975محتوایی لاوشه  شاخص  و   )( باسل  و  والتز  نسبت  1981محتوایی  میانگین  شد.  بررسی  و  روایی(  محتوایی 

روایی مقیاسشاخص  ماندۀ  باقی  برابر  به  محتوایی سؤالات  عاملی  2است؛    1و    92/0ترتیب  تحلیل  از  استفاده  با  (روایی سازه 

با هدف خلاصه اصلی و چرخش واریماکس  استخراج مؤلفۀ  یا سازهاکتشافی به روش  ابعاد  اصلی مقیاس  سازی و کشف  های 

مقیاس از طریق محاسبۀ   45(روایی همگرای3ییدی با هدف تأیید ساختار عاملی ویژه بررسی شد؛  طراحی شده و تحلیل عاملی تأ 

های بالا و پایین در مقیاس با مقایسۀ گروه  46(و روایی افتراقی 4های آن مورد بررسی قرار گرفت؛  همبستگی بین خرده مقیاس

 دهندۀ مقیاس نشان داده شد.  هر گویۀ تشکیل

 

 ها به این شرح بود.: آوری دادهار گردفن و ابزروش اجرای  

چهره و ضبط آن با حفظ رازداری    به  طور چهرهها بر پایۀ پروتکل مصاحبۀ تهیه شده، بهاجرای مصاحبه   فن مصاحبه:- الف     

در وقت  آموزان  منظور کاهش نگرانی، با دانشاطلاعات دریافتی انجام شد. شرکت در مصاحبه بدون اجبار و داوطلبانه بود و به

 آزادشان مصاحبه انجام شد.  

کننده  پرسی و معرفی خود، هدف مصاحبه را برای شرکت گر ضمن احوال فرایند مصاحبه چنین بود: در ابتدای جلسه، مصاحبه        

کننده  گرفت. سپس، در صورت تمایل شرکت   منظور آشنایی با او و ایجاد احساس راحتی، زمانی را در نظر میتوضیح داده و به

شد که به سؤالی که  کننده خواسته میکرد. بعد از برقراری اعتماد، از شرکتبه شرکت در مصاحبه، به ضبط و انجام آن اقدام می

، سؤال  کننده محتوای سؤال را درک نکرده استشد شرکتگر متوجه میشود، پاسخ دهد. در صورتی که مصاحبهاز او پرسیده می

می تکرار  شرکتمجدداً  پاسخ  ضمن  در  مصاحبه شد.  سؤال،  به  گاهی  کننده  و  چشمی  کامل  ارتباط  با  همراه  دقت  با  گر 

کرد. در صورتی که در پاسخ داده شده ابهام یا  داد و ارتباط خود را با او حفظ میبرداری، به سخنان او توجه نشان مییادداشت

طور نرم به  تکرار سؤال، دعوت به توضیح بیشتر، دادن سرنخ برای شروع پاسخ، بازگرداندن به گر با نواقصی وجود داشت، مصاحبه 

 
42. internal consistency 

43. McDonald's omega 

44. test-retest 

45. convergent 

46. discriminant 
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دست آید. در انتهای مصاحبه،  تری بهکرد تا اطلاعات کامل و عمیق  نظری به رفع ابهام اقدام می مسیر مصاحبه، و ایجاد حساسیت

ای جا افتاده است یا مطلبی برای گفتن دارد، بگوید. اجرای نکتهشد که اگر در پاسخ به سؤالات،  کننده خواسته میاز مشارکت

دقیقه   18تا    32/7ترتیب بین  آموزان بههای انجام شده برای دانشها حدوداً پنج ماه طول کشید و طول مدت مصاحبهمصاحبه 

 بود که اشباع داده روی مصاحبۀ پنجم تا یازدهم در هر پایه، حاصل شد. 

عمل آمد.  پرورش شهران تهران هماهنگی به  و  ، با مسئولان ادارۀ کل آموزش  بعد از تدوین مقیاسادگیری:  یابزار شوق  -ب      

پژوهشگر به بارۀ دانشسپس، توسط  تا ششم دورۀ  آموزان پایهطور فردی در  از   ابتدایی مدارس  های اول  انتخاب شده  دولتی 

های  های اول و دوم ابتدایی هنوز در ابتدای فراگیری مهارت آموزان پایهدانشجا که    مناطق آموزشی شهر تهران اجرا شد. از آن

زبان خودش    شد مفهوم آن را بهآموز خواسته میرو، پس از خواندن هر گویه توسط پژوهشگر، از دانشخواندن هستند. از این 

آموز، اقدام به ثبت پاسخ  ل گویه توسط دانشبازگو کند و یا به پرسش تکمیلی پژوهشگر پاسخ دهد. سپس با اطمینان از فهم کام

دهی معتبر  های خواندن، مانعی برای درک و پاسخشد. به این ترتیب، اطمینان حاصل شد که محدودیتاو در مقیاس مربوطه می

را نامعتبر کند. به    هاتواند پاسخآموزان میها توسط این گروه از دانششود. در واقع، خواندن گویهآموز نمیها توسط دانشبه گویه

کند   گیری می عنوان عامل مزاحم پیش نام مهارت خواندن به (از ورود عاملی به1ها توسط پژوهشگر  همین دلیل، خواندن گویه

از درک صحیح گویه2یادگیری خواهند بود؛  دهندۀ شوق ها بهتر بازتابو پاسخ ها باعث کاهش موارد پاسخ نادرست  (اطمینان 

 (سازگاری اجرا بین پاسخ 3برد؛ و   ها را بالا میها در قالب همسانی گویهشود و کیفیت دادهیا خواندن اشتباه میناشی از سوءفهم  

های پیمایشی با کودکان است و هدف آن افزایش اعتبار  های متداول پژوهششود. این روش، مطابق با شیوه دهندگان حفظ می 

ها نیز محاسبه شد تا مشخص شود که  درونی مقیاس به تفکیک پایههمسانی  گیری است. به همین دلیل،و کاهش خطای اندازه

 این روش اجرا باعث تغییر ساختار مقیاس نشده است. 

 

یادگیری هر گروه  مرکزی و پراکندگی برای توصیف شوق   های توصیفی گرایش از: الف(محاسبۀ شاخص  هامنظورتحلیل دادهبه

های نیمه ساختاریافته، متن ضبط  های کیفی حاصل از مصاحبهب(در راستای تحلیل داده  عمل آمد؛آموزان استفاده بهاز دانش

( مورد تحلیل قرار گرفتند. در عین انجام این تحلیل، افزون بر رعایت  1978سازی شد و به روش کلُایزی )ها پیادهشدۀ مصاحبه 

طور مستقل مورد بررسی قرار گرفته ن توسط دو مرورگر بههای حاصل از آها و دادههای چهارگانۀ گوبا و لینکلن، مصاحبهملاک

های گوناگون و ضریب توافق کاپا نیز محاسبه شد؛ ج(بعد از طراحی مقیاس، نسخه اولیۀ در اختیار معلمان با سابقۀ تدریس در پایه

اندازه گویه  قرار داده شد تا نظرات خود را در بارۀ این های مرتبط با  انگرها و مؤلفهشهای مقیاس قادر به سنجش نکه تا چه 

(  1981محتوایی والتز و باسل )( و شاخص روایی1975محتوایی لاوشه )یادگیری هستند، ارائه کنند. سپس نسبت رواییشوق 

معنای ثبات در طول زمان به روش  منظور بررسی اعتبار بههایی که از نسبت لازم برخوردار نبود، حذف شدند؛ د(بهمحاسبه و گویه

به اعتبار  و  پیرسون  از ضریب همبستگی گشتاوری  و  معنای همسانیبازآزمایی  پایه  برای هر  دونالد  اُمگا مک  از ضریب  درونی 

روایی تعیین  راستای  ه(در  استفاده شد؛  بهجنسیت  اکتشافی  عاملی  تحلیل  از  استقراییسازه  راهبرد  تعیین   47عنوان یک  برای 

که پژوهشگر بر اساس    48عنوان یک راهبرد قیاسی د و سپس از تحلیل عاملی تأییدی بهماهیت ساختار عاملی ابزار استفاده ش

های جدید اجرا کرده و میزان برازش مدل با  چارچوب نظری یا تجربی که یک ساختار عاملی را فرض کرده است بر روی داده

بخشی   و نمرات نُه  Tپایۀ رتبۀ درصدی، نمرۀ    های برازش مدل مورد ارزیابی قرار گرفت؛ و و(هنجار مناسب براستفاده از شاخص 

 ها اقدام شد.  مقیاس  و خرده  برای جامعۀ مورد نظر به تفکیک مقیاس

 
47. inductive 

48. deductive 
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 ها یافته
 های کیفی پژوهشالف(تحلیل داده

 4تا  2های تشخیصی آن از سؤالات شمارۀ یادگیری به همراه نشانهآموزان از مفهوم شوق و شوق منظور آگاهی از ادراک دانشبه

مندم بدانم از نظر شما    علاقه  - 3"،  "برایم بگو که واژۀ شوق از نظر لغوی چه معنایی دارد؟  -2"فُرم مصاحبه که عبارت بودند از:  

( استفاده "وجود شوق یادگرفتن است؟  هایی حاکی از  برایم توضیح بده که چه نشانه  -4"و    "چه معناست؟    به  "شوق یادگرفتن"

 عمل آمد که خلاصۀ نتایج آن )با حذف جداول معانی( به تفکیک هر یک از سؤالات به شرح ذیل است:به

 

 آموزان از مفهوم شوق چه ادراکی دارند؟پژوهش: دانش  1- 1سؤال  
 

 آموزانمفهوم لغوی شوق ویرایش شده بر پایۀ ادراک دانش:  3جدول  
شونده  همصاحبکُد   مضامین  زیرمضامین  معانی لغوی 

 انگیزه و هدفمندی  محرکه نیروی انگیزه  89و  88، 85

 دهندۀ رفتار حالت شکل میل 54و  43، 19

 به سمت چیزی رفتن  86

1 ،2 ،4 ،5 ،7 ،8 ،9 ،10 ،11 ،13 ،14  ،17 ،

18  ،20  ،21  ،22  ،24  ،26  ،27  ،28  ،32  ،35 ،

و    86،  82،  81،  80،  71،  64،  57،  41،  39

89 

 درونی احساسات مثبت و اشتیاق دلبستگی دوست داشتن 

 خوش آمدن  30و  25، 6، 3

32  ،41  ،47  ،48  ،49  ،54  ،56  ،59  ،61  ،62  ،

 88و  84، 81، 78، 72، 69، 65، 64، 63

 درونی توأم با هیجان انگیزش اشتیاق

16  ،17  ،21  ،29  ،37  ،38  ،39  ،50  ،51  ،56  ،

59  ،65  ،69  ،71  ،77  ،79  ،80  ،81  ،82  ،83 ،

 88و  87، 86، 85، 84

 علاقه 

 دلبستگی عاطفی توأم با هیجان  عاشق چیزی بودن  85و  15

 تجربۀ هیجانی مثبت  جذابیت زمینه  جالبه  23

36  ،52  ،53  ،55  ،57  ،59  ،61  ،64  ،75  ،76  

 79و 

 عاطفۀ مثبت  شادی 

 شور  47

 نشاط داشتن  78و  76، 68، 61، 55، 53

15  ،39  ،40  ،53  ،57  ،66  ،69  ،75  ،76  ،83 ،

 88و  84

 هیجان داشتن 

 تجربۀ عاطفی بارز شده  لذت  87

15  ،20  ،30  ،38  ،40  ،52  ،56   ،57  ،66  ،

   88و  82، 74، 73، 67

 ذوق

6 ،12 ،16 ،31 ،34 ،42 ،44  ،45 ،46  ،33 ،

      79و  75، 74، 64، 60، 59،  58، 49، 48

 هیجان ناشی از پیشرفت  خوشحالی 

 

درونی برای انجام کاری یا رسیدن  توان در سه مضمون انگیزه و هدفمندی )انگیزه و میل  آموزان را میمعانی لغوی ارائه شدۀ دانش

، احساسات مثبت و  "یعنی که انگیزه داشته باشی و خیلی مهمه؛ به سمت یه چیزی رفتن"  آموزان:دانشبه چیزی( نمونه پاسخ  
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،  "دوست داشتن؛ خوش اومدن"  آموزان:درونی )پیوند عاطفی و احساسی با یک موضوع یا فعالیت خاص( نمونه پاسخ دانشاشتیاق 

 آموزان: جانی مثبت، و انرژی ناشی از شوق( نمونه پاسخ دانشهای هی   ای، واکنش   و تجربۀ هیجانی مثبت )تجربۀ احساسی لحظه

آموزان شوق را یک بندی کرد. در واقع، دانشطبقه  "آد  یعنی خوشحالی؛ ذوق و شوق داشتن؛ وقتی از یه چیزی خوششم می"

شود. این    عملی می  های هیجانی مثبت، و در نهایت اقدامدانند که شامل انگیزه، احساسات عمیق، تجربه  حالت چند بُعدی می 

ای، یا حتی تمایل برای حرکت به سمت تواند در خودش را در قالب علاقه و عشق نسبت به یک موضوع، هیجان لحظهاحساس می

 هدف نشان دهد.  

 

 یادگیری چه ادراکی دارند؟آموزان از مفهوم شوقپژوهش: دانش  1- 2سؤال  
 

 آموزان شده بر پایۀ ادراک دانشیادگیری ویرایش بخشی از مفهوم شوق :  4جدول  
شونده کُد مصاحبه یادگیری شوق معانی   مضامین  زیرمضامین  

1  ،2  ،4  ،5  ،7  ،8  ،9  ،11  ،

14  ،15  ،22  ،24  ،32  ،

 81و  38، 35

 درونی به یادگیریعلاقه و اشتیاق دلبستگی به یادگیری داره  دوست خیلی رو  خوندن درس

 هستم خوندن  درس عاشق 26و 22

  و   داریق  شو  خوانیمی  را   درس  وقتی 76

  شوق   اون  به  که  داره  خوبی  حسی

 گویند می خوانیدرس

 فرایند انگیزشی قوی یادگیری 

6  ،12  ،31  ،34  ،36  ،

42  ،44  ،46  ،48  ،50  

 74و    70،  67،   61،  59،

  وقتی   خوشحالم،  و  شاد  گرفتن  یاد  از 

  در   بال  داره   شوق  از  بخونه  و  بنویسه  بلده 

 آره می

 شور و هیجان در فرایند یادگیری  تجربۀ عاطفی یادگرفتن بارز شده 

 بگیریم  یاد که  داریم  هیجان 83و  58، 55، 53

 انگیزه و میل درونی برای یادگیری  دهندۀ یادگیری حالت شکل بخونم  درس  دارم میل 43

  برم   که   کنم  پیدا   اشتیاق  خودم  میل  به  54

 بگیرم  یاد  رو چیزی  یه

 درونی یادگرفتن توأم با هیجان  انگیزش 

تعهد و تلاش برای یادگیری عمیق   تعهد به یادگیری  خونم  می خوب   رو درسم 33و  14

 بدم  انجام  درست رو  کاری دارم دوست 18 و درست 

 
که ملاحظه میهمان دانششود،  طور  مفهوم شوق تعاریف  از  میآموزان  را  و  یادگیری  علاقه  چهار مضمون  در  به  توان  اشتیاق 

داره    دوست"؛  "داره درس بخونه  خیلی دوست"  آموزان:ذاتی و مثبت به یادگیری نمونه پاسخ دانش  یادگیری )پیوند شوق با علاقه

  خونی، یه حس خیلی خوب به شما دست می داری. یعنی هیجان، شوق درسخوانی شوق وقتی درس را می"؛  "تر یاد بگیره  سریع

عنوان یک میل شناختی  (، شور و هیجان در فرایند یادگیری )به"خوانی  گویند شوق درساون میده. به او حسی که خوبه به  

یعنی وقتی بلده  "؛ "گذره؛ بازی داره؛ بازی نوشتنی داره خوش می" آموزان:بخش نمونه پاسخ دانشتوأم با تجربۀ هیجانی و لذت

درونی برای یادگیری )محرک بودن شوق برای حرکت به سمت   (، انگیزه و میل "آره  بنویسه و بخونه از شوق داره بال در می 

(، و  "خواد یه کار خوبی انجام بدهخیلی اشتیاق داره می"؛  "مشتاقه که یه کاری رو یاد بگیره"  آموزان:یادگیری نمونه پاسخ دانش

 :آموزاننمونه پاسخ دانش  تعهد و تلاش برای یادگیری عمیق و درست )میل به یادگیری عمیق و دقیق توأم با تعهد و پشتکار

های متفاوتی از ه جنبه آموزان ببندی کرد. در واقع، دانش( طبقه "خونم یعنی در حال خوب درس خوندنم  درسم رو خوب می"

افتد که هر چهار بُعد با هم وجود داشته    یادگیری زمانی اتفاق میشان این است شوق اند و ادراکیادگیری اشاره کردهمفهوم شوق 
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کند. اگر    درونی برای یادگیری دارد، و برای آن تلاش میبرد، انگیزه  و ترکیب شوند. یعنی فرد علاقه دارد، از یادگیری لذت می

 یادگیری کامل نخواهد بود.  ها ضعیف باشد، شوق یکی از آن

 

 آموزان چیست؟ دانش   یادگیری از منظر پژوهش: نشانگرهای شوق  1- 3ل  سؤا  

  

  5ها در جدول  شود که شرح بخشی از آن  مضمون می  20زیرمضمون و    39نشانگر،    94آموزان شامل  یادگیری از نگاه دانششوق 

 ارائه شده است.

 

 آموزان یادگیری بر پایۀ ادراک دانشبخشی از نشانگرهای شوق  :5جدول  

 مضامین  زیرمضامین  ها نشانگر شونده کُد مصاحبه

 

 رغبت به یادگیری  درسی  رغبت به انجام تکالیف دوست داشتن کارهای درسی   21

 ها انتقال آموخته تعریف کردن برای دیگران  تعریف کردن خاطرات یادگیری در کلاس  74

 توضیح دادن برای دیگران  هایش برای دیگران  توضیح یادگیری 78و  60

 ها  صحبت در بارۀ آموخته ها بارۀ درسصحبت کردن در کلاس در   85و  81

 ها به دیگران  آموزش آموخته کمک درسی به دوستان  74و  65، 55، 8

19  ،20  ،31  ،34  ،46  ،53  ،67  ،72  ،

 87و  85، 75

 هیجانیتجلُی ابراز خوشحالی  اش از خوشحالی چهره

 لذت بردن  ذوق در انجام تکالیف  61و  52

 مند به تداوم کلاس  علاقه دوست نداشتن تعطیلی مدرسه یا کلاس   87و  84، 80

 خود ابرازگری  ها  نمایش آموخته دادن به سؤال  داوطلب شدن برای جواب 89و  86، 58، 56، 40

 هایش در بارۀ درس  ارائۀ دانسته 84و  77

و    72،  68،  57،  41،  39،  24،  14،  11

76 

 پذیری مسئولیت موقع تکالیف بهانجام  ها  موقع مشقنوشتن به

 انجام درست تکالیف  ها  درست نوشتن مشق  66و  45،  41، 38،  34، 16، 4

3  ،5  ،9  ،11  ،25  ،26  ،27  ،31  ،33  ،

 85و  54، 49، 46

 انجام تکالیف به میل خود  ها بدون اجبار دیگران نوشتن مشق

 

 ۀ تأثیر دارد، بلکه در توسع   آنانتحصیلی بهتر  ددرونی، نه تنها در عملکرعنوان یک نیروی به  یادگیریموزان شوق آشاز نگاه دان

شوند که  یرا شامل مگوناگونی  های  جنبه  ی آنهاگرنشانو    کند نیز نقش بسزایی ایفا می  شانهای شناختی و اجتماعیمهارت

 ند از:اعبارت

تحصیلی است، حتی    هایگیری هدفبه یادگیری و پی، تلاش و پشتکار نمایانگر تعهد  آموزاندانشاز نگاه    کار:تلاش و پشت

درس زیاد بخونیم، بیشتر تلاش کنیم، تمرین زیاد  "آموزان:  د. نمونه پاسخ دانش شونها مواجه میها یا ناکامیزمانی که با چالش

 . "کنم

شود. این علاقه  دانستن و کشف ناشی میموزان به  آشدرونی دانانگیزهیادگیری از  شوق   یری:تمایل به دانستن و رغبت به یادگ

د. نمونه طور مستمر در پی افزایش دانش خود باشنبرانگیز بروند و بهدنبال موضوعات جدید و چالشبه  آنانشود  ذاتی باعث می

موقع برسم  تر برم مدرسه و زودتر از    خواهم سریع  خوام یه چیزی رو یاد بگیرم؛ می   تر می   گم که سریع  می"آموزان:  پاسخ دانش

 ."برای یاد گرفتن اون چیز؛ انتظار یاد گرفتن را کشیدن که زودتر بزرگ بشم یا آن روز برسه
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با شوق دانش  ی: راهبرد یادگیر استفاده میبهیادگیری  آموزان  یادگیری  راهبردهای مؤثر  از  راهبردها  طور خودآگاه  این  کنند. 

توانایی    آموزاندانشی مؤثر برای یادگیری مطالب است.  هاشو استفاده از رو   ها، مدیریت زمانریزی، تعیین اولویتشامل برنامه

از   استفاده  با  و  دارند  را  با شرایط مختلف  راهبردها  این  را تضمین میا، موفقیتهآنتطبیق  پاسخ  کننتحصیلی خود  نمونه  د. 

 ."پرسه  سؤالات زیادی می"آموزان: دانش

ان  ها و افکار خود را به اشتراک بگذارند. آن آموزان مشتاق یادگیری تمایل دارند که دیدگاهدانش  ن:خودابرازگری و توجه داشت

های کلاسی مشارکت کنند. این مشغولیت شناختی، ها و فعالیتکنند که در بحثبا دقت به مباحث درسی توجه کرده و تلاش می

در بارۀ  "آموزان: د. نمونه پاسخ دانشبرقرار کنن دارگران ارتباط معنا تر درک کرده و با دی کند تا مطالب را عمیقکمک می نبه آنا

 ."کنن، در بارۀ درس مطلبی را بخونن و تو کلاس ارائه کنن درسی که دارند سؤال می 

کنند و  احساس رضایت می ،تحصیلی خودیادگیری معمولاً از عملکردآموزان با شوق انشد :هیجانییرضایت از عملکرد و تجلّ

  برآیندی  انها برای آنشود. این نشانهیادگیری نشان داده می  ۀی مانند شادی و انگیزه برای ادامهیجانیاین رضایت به شکل تجلّ

که   خنده یعنی این  وقتی می"آموزان:  د. نمونه پاسخ دانششوشان میاز موفقیت و پیشرفت است که باعث تقویت بیشتر انگیزه

 . "هاشو خوب انجام داده درس

آمادگ و  محیط  آموزاندانشتوانایی  معنای  به  ی:سازگاری  با  سازگاری  یادگیری  برای  برای  آمادگی  و  آموزشی  مختلف  های 

یندهای جدید یادگیری ادرسی و فرموضوعات جدید است. این سازگاری نه تنها شامل تطبیق با محیط فیزیکی، بلکه با محتوای 

 . "خوابم تا صبح زود بیدار شدم بیام مدرسه زودتر می"آموزان: نمونه پاسخ دانشد. شونیز می

های خود تعامل  کلاسیتمایل دارند تا با آموزگاران و هم  یادگیری،دارای شوق آموزان  انشد :نگرش به عوامل انسانی و تعامل

یادگیری را  ن، یکی از عوامل اصلی است که شوق تجربیات دیگرامثبت داشته باشند. نگرش مثبت نسبت به دیگران و استفاده از  

 ."هام دارم  کلاس رفتار مهربان با معلم و هم "آموزان: نمونه پاسخ دانشکند. تقویت می

دانند و نقش فعالی  می  یرییند یادگاآموزانی که شوق به یادگیری دارند، خود را مسئول فردانش  ت:پذیری و عاملیمسئولیت

، عاملیت به معنی احساس کنترل و قدرت بر مسیر یادگیری و توانایی  انکنند. از نگاه آنخود ایفا می  یریمسیر یادگ  در تعیین

نویسه.    هاشو سر وقت می  از رفتارش که درس"آموزان:  ت. نمونه پاسخ دانشاس  یرییادگ  موضوعچگونگی و    ۀبار  گیری درتصمیم

 ."خونه تا یه چیزی رو یاد بگیرموقتی امروز نریم پارک و برم مدرسه یا 

های  های خود را به محیطمند به یادگیری تمایل دارند که آموختهآموزان علاقهانشد  :گیری عملیها و جهتانتقال آموخته

انتقال آموخته واقعی منتقل کرده و در زندگی عملی به این   معنا و ارزش  انشود که یادگیری برای آنها، باعث میکار گیرند. 

 ."خونم کنم؛ با دوستانم درس می به دوستانم کمک می "آموزان: د. نمونه پاسخ دانشبیشتری پیدا کن

دنبال رسیدن ، انتظارات بالایی از خود دارند و همواره بهیریبه یادگمند  علاقهآموزانی  دانش  ب:ترتی   و  شخصی و نظم  انتظارات

مندی به  های واضح این علاقههای درسی و زندگی روزمره، یکی از نشانهبرنامهوترتیب در    شان هستند. نظمبه اهداف تحصیلی

کنم؛ وسط درس زیاد حرف    ها دعوا نمی  گذاره؛ با بچه  به قوانین کلاس احترام می"آموزان:  نمونه پاسخ دانش   .یادگیری است

 . "کنم نزنم؛ نظم کلاس رو رعایت می

تحصیلی خود دارند.  طور مستمر آماده یادگیری هستند و تعهد بالایی نسبت به وظایفبه مشتاق،  آموزاندانش :آمادگی و تعهد

را به موفقیت    ان، آن تعهد دهند و این  قرار می  یریور هدفمند در مسیر یادگطبهوقت و انرژی خود را    آموزاناین گروه از دانش

 ."آد به مدرسه زود می" آموزان:نمونه پاسخ دانش .کندتر مینزدیک
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  از منظر آنان ارائه کرد. این مدل، مضامین   یریشوق یادگ  مضامیناز    دوگانهیک مدل  توان  با توجه به نشانگرهای ارائه شده، می      

ند؛  شوی هیجانات مثبت مربوط میهای درونی و تجلّبیشتر به احساسات، انگیزهکه    انگیزشی-هیجانی( 1اصلی    مؤلفۀدو    در قالب را  

که در    پردازدآموزان میهای قابل مشاهده مربوط به یادگیری و عملکرد دانشراهبردبه اعمال، رفتارها و    که  رفتاری-عملی(2و  

 کند.  ارائه می دهند،جهت بهبود فرایند یادگیری خود انجام می

 

 یرییادگهای شوق های دوگانۀ ملاک مؤلفه  :6جدول  

 مؤلفه 

 عملی/رفتاری  انگیزشی/هیجانی
 تلاش به دانستن  تمایل

 پشتکار رغبت به یادگیری

 راهبرد یادگیری هیجانی تجلیّ

 ها به عمل انتقال آموخته شخصیهعلاق

 تعامل و همکاری شخصی  انتظارات

 پذیریمسئولیت عاملیت 

 آمادگی  نگرش به عوامل انسانی 

 وترتیب  نظم سازگاری

 پیشرفت در عملکرد  تعهد

 خودابرازگری  رضایت از عملکرد 

کند. ترکیب هر دو  آموزان فراهم میدر دانش  یرییادگهای شوق گربرای بررسی و درک نشان  ی، چارچوب جامعگانه بالامدل دو

پایدار و موفقیت دانش  تواند به معلمان و والدینرفتاری می- انگیزشی و عملی -هیجانی  مؤلفۀ از یادگیری  آموزان  در پشتیبانی 

را به    ان و آن  کردههای انگیزشی و هم به رفتارهای قابل مشاهده در یادگیری توجه  کمک کند تا به شکلی متعادل هم به جنبه 

رفتاری به شدت با  -انگیزشی و عملی-هیجانی  مؤلفۀدو  د. البته توجه به این نکته نیز ضرورت دارد که  بهترین شکل هدایت کنن

وجهی است که تحت تأثیر عوامل فردی، اجتماعی و محیطی  پویا و چند   ۀیک پدید   یرییادگشوق افزون بر این،  د.  هم مرتبط هستن

د تا بتوان بر رفتاری توجه شو-انگیزشی و عملی-هیجانی  مؤلفۀد به هر دو ، بای یرییادگشوق   سنجش  منظورهبرو،  دارد. از اینقرار  

 د.ربارتری داشته باشنتر و پُموفق تحصیلی( ویژه زندگی   )به زندگیکرد کمک آموزان دانش به عمل آمده پایۀ سنجش به

 های کمّی پژوهشب(تحلیل داده

 

 سنجی برخوردار است؟نرواهای  سؤال دوم پژوهش: ابزار ساخته شده از چه ویژگی
 

 گیری شوق یادگیری محتوایی مقیاس اندازهروایی

ذهنی فرد است. به این منظور به روش محتوایی به تحلیل منطقی محتوای یک ابزار بستگی دارد و تعیین آن بر پایۀ قضاوتروایی

 است.  7خُبره عمل شد که نتایج آن به شرح جدول   10و  9ترتیب با انتخاب ( به1981(، و والتز و باسل )1975لاوشه )
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 آموزیادگیری دانشگیری شوق های مقیاس اندازهمحتوایی مرتبط با گویهنسبت روایی:  7جدول  
 CVR شمارۀ گویه  CVR شمارۀ گویه  CVR شمارۀ گویه  CVR شمارۀ گویه  CVR شمارۀ گویه 

1 78/0 18 1 35 56/0 52 56/0 69 1 

2 1 19 1 36 56/0 53 78/0 70 1 

3  78/0  20 78/0 37 78/0 54 56/0 71 1 

4 1 21 56/0 38 78/0 55 1 72 78/0 

5 1 22 78/0 39 1 56 1 73 1 

6 1 23 1 40 1 57 1 74 1 

7 78/0 24 1 41 78/0 58 1 75 33/0 

8 33/0 25 1 42 78/0 59 1 76 56/0 

9 56/0 26 78/0 43 1 60 11/0 77 56/0 

10 33/0 27 33/0 44 78/0 61 33/0 78 78/0 

11 78/0 28 1 45 78/0 62 33/0 79 78/0 

12 56/0 29 1 46 1 63 1 80 1 

13 56/0 30 78/0 47 1 64 1 81 78/0 

14 1 31 1 48 1 65 1 82 1 

15 1 32 78/0 49 1 66 78/0   

16 78/0 33 78/0 50 1 67 56/0   

17 78/0 34 33/0 51 1 68 1   

 

 78/0خُبره یعنی  9محتوایی محاسبه شدۀ آن از حداقل ملاک برای که نسبت روایی  گویه 19دست آمده،  با توجه به مقادیر به 

های مقیاس حذف  ها از مجموعۀ گویهگویۀ دیگر به دلیل داشتن شباهت زیاد با سایر گویه  6(، به همراه  1975کمتر بود )لاوشه،  

بود که بیشتر    1ها برابر  ( نیز محاسبه شد که برای تمامی گویه 1981محتوایی والتز و باسل )رواییشدند. افزون بر این، شاخص  

 ای حذف نشد.  ( است؛ به همین دلیل هیچ گویه1997، 49)گرانت و داویس  79/0خُبره یعنی  10از حداقل ملاک برای 

است و به دلیل بزرگتر بودن    92/0ده محاسبه شد که برابر  های باقی مان بر پایۀ گویه    محتوایی کل نیز برای مقیاسروایی     

-گیری شوق ت که مقیاس برای اندازهتوان اظهار داش( می2014،  50، )بر پایۀ نظر آیر و اسکالی 60/0شاخص محاسبه شده از  

 آموزان قابل قبول است. ادگیری دانشی

 

 یادگیریگیری شوقاعتبار مقیاس اندازه

سازی محتوا، و  مانده از نظر ویرایش نگارشی، سادههای باقیمحتوایی مقیاس، اصلاحات لازم در بارۀ گویهرواییبعد از بررسی  

برای دانشسازی متن گویههمسان واژگان قابل درک  با  و      عمل آمد. سپس، مقیاس آموزان بهها  اختیار چند معلم  جدید در 

ن نهایی مقیاس دریافت شود. در مرحلۀ بعد، با نشستی که با برخی از مشاوران آموز قرار گرفت تا آخرین نظرات برای تدویدانش

گویه از  برخی  شد،  گذاشته  بهمدارس  که  میها  شوق   رسید نظر  با  مرتبط  نمرات  در  نمیواریانسی  ایجاد  به  یادگیری  یا  کنند 

از مضامین زیاد پرداخته بودند و یا هماندازه از مجموگیری برخی  های مقیاس حذف شدند. در نهایت  عه گویهپوشی داشتند، 

 طور فردی اجرا شد.  گویه، در بارۀ جامعۀ هدف به  16آموز با مقیاس دانش

 
49. Grant & Davis 

50. Ayre & Scally 
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های داده شده به هر گویه گرفته شد و اگر دو گزینۀ انتهایی طیف پاسخ به هر گویه، دارای در مرحلۀ بعد، توزیع فراوانی پاسخ     

ای دارای این شرط نبود و در نتیجه شد. در این مرحله، هیچ گویهمنجر به حذف آن گویه می  و بالاتر بود،   95فراوانی درصدی  

 ایجاد نشد.    ها در مقیاستغییری در تعداد گویه

معنای ثبات در طول زمان با  دونالد؛ و اعتبار به  درونی با استفاده از ضریب اُمگای مک  معنای همسانیدر نهایت، اعتبار به     

 است: 8گویه به شرح جدول  16ها به روز به روش بازآزمایی بررسی شد که چگونگی آن بعد از تعدیل تعداد گویه 10فاصلۀ 

 

 یادگیریتفکیک پایه و هر گویۀ مقیاس شوق  بارهای عاملی و ضرایب اعتبار به :8جدول  

شمارۀ
  

گویه 
 

پایۀ 

 اول 

 72  

پایۀ 

 دوم 

67 

 پایۀ

سوم   

 72  

پایۀ 

 جهارم 

 66  

پایۀ 

 پنجم 

 63  

پایۀ 

 ششم 

 60  

دورۀ 

 اول 

 209  

دورۀ 

 دوم 

 191  

 کل

 400  

بار  

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

بار 

 عاملی 

گویه    

6 24/0  29/0  30/0  12/0  24/0  51/0  29/0  31/0  29/0  

7 18/0  17/0  33/0  17/0  26/0  34/0  25/0  25/0  25/0  

8 33/0  31/0  11/0  19/0  31/0  48/0  27/0  33/0  29/0  

9 45/0  44/0  29/0  35/0  49/0  26/0  39/0  25/0  35/0  

11 30/0  34/0  28/0  33/0  38/0  42/0  35/0  32/0  40/0  

12 26/0  31/0  26/0  28/0  23/0  46/0  29/0  35/0  40/0  

13 24/0  37/0  36/0  54/0  21/0  62/0  32/0  41/0  41/0  

20 26/0  39/0  12/0  33/0  56/0  37/0  25/0  40/0  37/0  

24 24/0  36/0  33/0  53/0  33/0  66/0  31/0  55/0  46/0  

25 18/0  32/0  27/0  31.  20/0  58/0  27/0  41/0  36/0  

27 17/0  19/0  11/0  19/0  08/0  21/0  17/0  16/0  17/0  

29 35/0  29/0  22/0  46/0  34/0  75/0  29/0  57/0  47/0  

31 50/0  48/0  37/0  31.  29/0  50/0  47/0  38/0  41/0  

32 28/0  32/0  24/0  28/0  27/0  65/0  30/0  46/0  41/0  

35 32/0  21/0  12/0  28/0  25/0  28/0  22/0  27/0  26/0  

40 35/0  36/0  32/0  32/0  23/0  67/0  35/0  45/0  43/0  

89/0 اعتبار   88/0  74/0  80/0  80/0  89/0  85/0  85/0  86/0  

 
تا    74/0ی اول تا ششم بین  هادرونی ارائه شده در جدول بالا حاکی از این است که دامنۀ ضرایب اُمگا در پایهضرایب همسانی

توان اظهار   رو، می است. از این  86/0و  85/0،  85/0ترتیب برابر  ابتدایی و کل دوره به  آموزان دورۀ اول و دوم  برای دانشو    89/0

 درونی بسیار مطلوبی برخوردار است.آموزان از همسانییادگیری دانشری شوق گیداشت که مقیاس اندازه

آموزان اجرا شد. سپس، همبستگی  دانش  30روز در بارۀ    10یادگیری با فاصلۀ  گیری شوق طراحی شده برای اندازه    مقیاس     

دست آمد که حاکی از اعتبار در طول  به  0/ 75ترتیب برابر  حاسبه شد که مقادیر آن بهعنوان ضریب اعتبار مبین نمرات دو اجرا به

 است.   زمان مقیاس
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 یادگیری شوق    روایی عاملی مقیاس 

ها  های آنشرطآموز بود با رعایت پیشدانش  186تحلیل عاملی اکتشافی و تأییدی بر روی دو گروه نمونۀ مجزا که هر گروه شامل  

ها )اجرای مقیاس یادگیری(، ترکیب ماتریس دادهگیری شوق ناسب برای اندازههای مگیری متغیرها )انتخاب گویه نمونه مربوط به  

آزمودنی(، نسبت متغیر به آزمودنی    200های ناهمگن(، حجم نمونه )حداقل  ها )انتخاب نمونهدر بارۀ یک گروه نمونه(، آزمودنی

های دارای همبستگی بالا(، پذیرش فرض  همبستگی بالا )حذف یک گویه از زوج گویه  های دارای(، حذف گویه1به    10)نسبت  

محتوایی و  ها، داشتن بیش از سه گزینه برای هر گویه، برخورداری از رواییای بودن مقیاس )به دلیل تعداد بالای گویهفاصله

های  ل نمرات، و کاربرد گسترده این رویکرد در پژوهشو ثبات در طول زمان، توزیع نرما  80/0درونی بالای  ساختاری قوی، همسانی

  ( مبنی بر این2010، )51نظرانی مانند نورمنسنجی و صاحبتربیتی، تایید روش توسط متخصصان پژوهشی، آماری و روانعلوم

( 2012و همکاران، )  52های پارامتری در شرایطی مشابه با مقیاس حاضر، عملکردی مناسب و قابل اعتماد دارند و رماتولاکه تحلیل

ر گرفت( صورت پیوسته در نظهای لیکرتی را به توان دادهها، میها و تعداد کافی گویهاند در صورت نرمال بودن دادهکه نشان داده

 شرح ذیل است:اجرا شد که چگونگی آن به

   

 تحلیل عاملی اکتشافی 

ها  گویۀ مرتبط با انتقال آموخته  15درونی، شامل  محتوایی و همسانیرواییهای مرتبط با  مقیاس استخراج شده بعد از تحلیل

وترتیب    (، نظم13(، آمادگی )گویۀ  12و    11،  9های  پذیری )گویه (، مسئولیت8و    7های  تحصیلی )گویه(، پیشرفت عملکرد6)گویۀ  

(،  32و    31های  (، عاملیت )گویه29)گویۀ    شخصی(، علاقه25هیجانی )گویۀ  (، تجلی24ّ(، رغبت به یادگیری )گویۀ  20)گویۀ  

( بود. افزون بر این، قبل از انجام تحلیل عاملی اکتشافی،  40شدن در یادگیری )گویۀ  (، و غرقه35نگرش به عوامل انسانی )گویۀ  

تفاده از  داری همبستگی میان متغیرها با اسهای مقیاس و معنیگیری و کافی بودن ضرایب همبستگی بین گویه کفایت نمونه

بررسی شد. به این منظور، مقیاس شوق یادگیری   54و آزمون کرویت بارتلت  53  (KMOاولکین )-مایر -گیری کایزرآمارۀ کفایت نمونه

با درجۀ   064/662. و نتیجۀ آزمون کرویت بارتلت با مقدار مجذور خی  857برابر   KMOآموز اجرا شد و مقدار  دانش  186در بارۀ  

اند  های اصلی مناسبها برای تحلیل مؤلفه دهد که دادهمعنادار بود. این نتایج، نشان می   P<  001/0در سطح کمتر از    105آزادی  

ها  اشتراک استخراج شده نشان داد که تمامی گویهو همبستگی کافی بین متغیرها وجود دارد. بررسی مقدار اشتراک اولیه و  

ها،  منظور استخراج عاملگویه انجام شد. به  15. دارند. بنابر این، تحلیل عاملی اکتشافی با ورود  40اشتراک استخراج شدۀ بالاتر از  

عمل  ها استفاده بهلاک انتخاب عاملعنوان م(، و واریانس تبیینی به1960از مقادیر ارزش ویژۀ بالاتر از یک )بر پایۀ ملاک کایزر، 

( نیز به دلیل 1994/1380؛ کلاین،  2013  ،56تاباچانیک و فیدل ؛  2019و همکاران،    55آمد. از چرخش واریماکس )بر پایۀ نظر هایر 

تسهیل    تر شدن ساختار عاملی، و تفسیر عوامل راها، سادهها به خرده مقیاستر گویه بندی روشنها و دستهسازی دادهخلاصه 

منظور اطمینان از نتایج، چرخش مایل اُبلیمین مستقیم نیز اجرا شد. در این چرخش، فقط یک  کند، استفاده شد. البته، بهمی

ها نیز تغییر ناچیزی )حداکثر  ( یافتند و همبستگی بین عامل07/0تا    02/0جا شد و بارهای عاملی تغییر ناچیزی )بین    جابه    گویه

همبستگی    ،کار گرفته شد. با این حال رو، برای سادگی تفسیر و استقلال نسبی عوامل، چرخش واریماکس بهین ( داشتند. از ا04/0

 
51. Norman 

52. Rhemtulla 

53. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 

54. Bartlett test of spherieity 

55. Hair 

56. Tabachnick & Fidell 
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ها کاملاً مستقل از یکدیگر نیستند و این موضوع در تفسیر نتایج نیز دهد که خرده مقیاس( نشان می44/0تا    30/0ها )بین عامل

 مورد توجه قرار گرفت.

 

 N=186آموز  یادگیری دانشمقیاس شوق  دست آمده از تحلیل عاملی اکتشافی با چرخش واریماکسها و بارهای عاملی به گویه  :9جدول 

شمارۀ گویه
 

ل
عام

 

 بار عاملی  هاشرح گویه 

ک
شترا

ا
 

ی گویه 
بار عامل

 

(
ب امگا

ضری
س 

بر اسا
 ) 

اول
دوم  
سوم  
چهارم  

 

7 

ت
علاقه و  پیشرف

  
ی 

در یادگیر
 

کم   نوشتن  و  خواندن  در  اشتباهاتم 

 است.   شده
534/0 136/0- 200/0 252/0 407/0 254/0 

 428/0 705/0 -069/0 133/0 237/0 792/0 آمدن به مدرسه را دوست دارم.  13

درسی را دوست  انجام کارها و تکالیف 24

 دارم.
710/0 328/0 239/0 070/0 673/0 517/0 

 393/0 552/0 252/0 374/0 272/0 524/0 علاقه دارم. به درس خواندن  29

8 

ت
تعهدو مسئولی

  
ل

صی
در تح

به سؤالات درسی معلم، پاسخ   

 دهم.درست می
020/0- 727/0 135/0 016/0 547/0 221/0 

 324/0 521/0 173/0 194/0 657/0 147/0 دهم.موقع انجام میتکالیفم را به 9

های  فعالیتدر انجام تکالیف و  31

 درسی، نیاز به اجبار و تذکر ندارم. 
465/0 480/0 086/0- 280/0 533/0 382/0 

های مربوط به  طور فعال در فعالیتبه 32

 کنم.یادگیری شرکت می
270/0 617/0 133/0 102/0 481/0 357/0 

6 

ت
ی و رضای

ل اجتماع
تعام

  
از  

ی 
یادگیر

 

بلد هستم،  دوست دارم آن چه را که 

 هایم یاد بدهم.همکلاسیبه 
313/0 103/0 587/0 200/0- 494/0 309/0 

هایم  هنگام درس معلم، با همکلاسی 20

 کنم. صحبت نمی
071/0 380/0 604/0 192/0 551/0 406/0 

 316/0 504/0 397/0 498/0 150/0 274/0 درس شادم.  در مدرسه و کلاس 25

 276/0 612/0 125/0 763/0 072/0 093/0 هایم، مهربان هستم.با همکلاسی 35

11 

تعهد و تمرکز
  

در  

ی 
یادگیر

 

کارهای   به  را  تکالیفم  دادن  انجام 

 دهم.دیگر ترجیح می
123/0 170/0 007/0- 726/0 572/0 350/0 

 222/0 465/0 656/0 149/0 109/0 -008/0 گیرم.  در انجام تکالیفم، بهانه نمی  12

غرق   40 مطالعه،  هنگام  مطالعه  به  در 

 شوم.می
446/0 010/0 060/0 490/0 443/0 297/0 

 های ویژه قبل از چرخش ارزش 

 درصد واریانس قبل از چرخش 
 درصد واریانس بعد از چرخش 

673/4 

156/31 

013/16 

217/1 

112/8 

673/13 

12/1 

468/7 

681/12 

048/1 

987/6 

355/11 

 83/0ضریب ا ُمگا 

 %  53/ 723 کل واریانس تبیین شده 
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% از واریانس کل    723/53وجود دارد که در مجموع    1دارای ارزش ویژۀ بزرگتر از    دهد، چهار عاملهای جدول بالا نشان میداده

 %، عامل دوم تعهد و مسئولیت   156/31اول علاقه و پیشرفت در یادگیری    ترتیب عامل آموزان )بهیادگیری دانشمقیاس شوق 

%، و عامل چهارم تعهد و تمرکز در یادگیری    468/7اجتماعی و رضایت از یادگیری   %، عامل سوم تعامل  112/8پذیری در تحصیل  

است    0/ 712تا    407/0. با دامنۀ  40گویه بالاتر از    15کنند. افزون بر این، اشتراک مربوط به هر یک از  %( را تبیین می  987/6

 یادگیری را تبیین کرده و ارزش ورود به ساختار مؤلفه یا عاملی را دارند. واریانس شوق اند  زۀ کافی توانسته دهد به انداکه نشان می

 

 تحلیل عاملی تأییدی 

های تکمیل  رو، تحلیل مذکور روی مقیاسسازۀ مدل )ساختار(، از تحلیل عاملی تأییدی استفاده شد. از این  با هدف سنجش روایی

انجام شد. در    AMOSافزار  ابتدایی با استفاده از نرم  شش پایۀ دورۀ اول و دوم    آموز دختر و پسر دیگر ازدانش  186شده توسط  

آوری شده مبین حداکثر تشابه با  شود تا برآوردها و پارامترهای مدل جمع نمایی استفاده می افزار از روش بیشینۀ درستاین نرم

 جامعۀ واقعی باشد.  

 
 آموز یادگیری دانش گیری مقیاس شوق اندازهازش یافتۀ مدل بر  :1نمودار  

 

یادگیری گیری شوق ائه شده در بارۀ اندازهدهند که مدل ارنشان می   10های نیکویی برازش مدل ارائه شده در جدول  شاخص

 آموزان، از برازش خوب و قابل قبولی برخوردار است.  دانش

 

 آموزگیری شوق یادگیری دانشهای نیکویی برازش مدل اندازهشاخص :10جدول  

های            شاخص 

  برازش  

Chi-square DF CMIN/DF    P  CFI NFI GFI AGFI PCFI  TLI  SRMR RMSEA RMSEA 

CI 95% 

 مقدار   

 مشاهده شده 

  260 /100    83   208 /1     096 /0  950 /0  761 /0  933 /0  904 /0  747 /0  93 /0  03 /0  034 /0     0526 /00-0 /0  

05/0 < 3>      بازۀ قابل قبول   > 95/0  > 90/0  > 90/0  > 90/0  > 50/0  > 90/0  < 05/0  10/0< 
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غیر از    ها )بهارزیابی شد. نتایج تمامی شاخص  10شرح جدول  اندازۀ برازش به  10، این مدل با  شودطور که ملاحظه میهمان

دار  خی معنی  ( برازش مدل پیشنهاد شده را تأیید کردند. اندازۀ مجذور2006/1391همکاران )( مطابق با نظر میرز و  NFIشاخص  

و    GFIهای  های مشاهده شده در حد خوبی تناسب وجود دارد. شاخصدهد که بین مدل پیشنهادی و داده نیست و نشان می

AGFI  دهند. است و برازش مناسبی از مدل را نشان می  90/0تر از  بزرگRMSEA    در سطح 0526/0تا    00/0)با حدود اطمینان

است. این ضریب هر چقدر به صفر    08/0تر از  گیرد، کوچک( که تفاوت میان ضرایب نمونه و ضرایب جامعه را اندازه می95%

 بود که برازش خوب را نشان  034/0دهد که مدل دارای برازش بهتری است. مقدار این ضریب برابر  تر باشد، نشان مینزدیک

است که حاکی از برازش خوب مدل با در نظر گرفتن سادگی آن است. در مجموع،    70/0تر از  بزرگ  PCFIدهد. شاخص  می

 دهندۀ یک مدل مناسب هستند.  های محاسبه شده نشانشاخص

 

 همگرا و افتراقی روایی

ارائه شده   11های آن محاسبه شد که در جدول  مقیاسیادگیری، همبستگی خرده  همگرای مقیاس شوق ور بررسی رواییمنظبه

 کند. یادگیری را تأیید میهمگرای مقیاس شوق ر است که رواییداها با هم مثبت و معنیهمبستگی خرده مقیاساست. ضرایب 

 
 N=186آموز یادگیری دانشهای شوق همبستگی خرده مقیاس:  11جدول  

 تعهد و تمرکز   تعامل اجتماعی و رضایت   پذیری   تعهد و مسئولیت علاقه و پیشرفت   ها  خرده مقیاس 

 37/0** 41/0** 45/0** ------  علاقه و پیشرفت 

 0/ 36** 39/0** ------   پذیری تعهد و مسئولیت

 30/0** ------    تعامل اجتماعی و رضایت 

 ------     تعهد و تمرکز 

       **01/0 > p 

 

درصدی    27یادگیری دو گروه بالا و پایین  آموز، از طریق مقایسۀ نمرات شوق یادگیری دانشافتراقی مرتبط با مقیاس شوق واییر

بررسی شد و نتیجه نشان داد که    tاند( انتخاب و با استفاده از آزمون  آموزانی که بیشترین و کمترین نمره را کسب کرده)دانش

 است: 12شرح جدول های محاسبه شده بها دارند. شاخصی دو گروه مذکور رساز ها قدرت جداتمامی گویه

 

 برای مقایسۀ  tهای آزمون خلاصۀ شاخص :12جدول  

 (  =100Nیادگیری دو گروه بالا و پایین )شوق 
 شماره 

 هاگویه

انحراف   میانگین  گروه 

 معیار 

  tمقدار  

 محاسبه شده 

دار  سطح معنی

 بودن 

ۀ 
وی

گ
6 

 >P 0/ 001 - 7/ 209 0/ 865 3/ 00 پایین 

 0/ 459 3/ 70 بالا

ۀ 
وی

گ
7 

 >P 0/ 001 - 8/ 190 0/ 743 3/ 21 پایین 

 0/ 355 3/ 88 بالا

ۀ 
وی

گ
8 

 >P 0/ 001 - 8/ 068 0/ 650 3/ 04 پایین 

 0/ 485 3/ 69 بالا

ۀ  
وی

گ  >P 0/ 001 - 11/ 473 0/ 731 3/ 03 پایین  9
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 0/ 271 3/ 92 بالا

یۀ 
گو

11 

 >P 0/ 001 - 12/ 846 0/ 900 2/ 41 پایین 

 0/ 492 3/ 72 بالا

یۀ 
گو

12 

 >P 0/ 001 - 11/ 390 0/ 902 2/ 93 پایین 

 0/ 171 3/ 97 بالا

یۀ 
گو

13 

 >P 0/ 001 - 9/ 416 0/ 931 3/ 04 پایین 

 0/ 238 3/ 94 بالا

یۀ 
گو

20 

 >P 0/ 001 - 9/ 908 0/ 887 3/ 02 پایین 

 0/ 255 3/ 93 بالا

یۀ 
گو

24 

 >P 0/ 001 - 10/ 503 0/ 853 3/ 00 پایین 

 0/ 255 3/ 93 بالا

یۀ 
گو

25 

 >P 0/ 001 - 9/ 990 0/ 813 3/ 16 پایین 

 0/ 140 3/ 98 بالا

یۀ 
گو

29 

 >P 0/ 001 - 11/ 422 0/ 821 3/ 05 پایین 

 0/ 100 3/ 99 بالا

یۀ 
گو

31 

 >P 0/ 001 -10/ 665 0/ 875 2/ 89 پایین 

 0/ 325 3/ 88 بالا

یۀ 
گو

32 

 >P 0/ 001 - 10/ 419 0/ 817 2/ 86 پایین 

 0/ 417 3/ 81 بالا

یۀ 
گو

35 

 >P 0/ 001 - 8/ 800 0/ 734 3/ 31 پایین 

 0/ 171 3/ 97 بالا
یۀ 

گو
40 

 >P 0/ 001 - 10/ 341 0/ 902 2/ 88 پایین 

 337/0 87/3 بالا

 
استخراج شده برای ابزار محاسبه شد  افزون بر این، نتیجۀ تحلیل عاملی تاییدی نشان داد که اعتبار ترکیبی  و میانگین واریانس  

  است. اعتبار ترکیبی در سطح قابل قبول قرار دارد و حاکی از ثبات نسبی عامل و همبستگی   22/0و    79/0ترتیب برابر  که به

( است؛ اما طبق نظر  50/0تر از سطح توصیه شده )هاست. اگر چه میانگین واریانس استخراج شده پاییندرونی مناسب گویه

باشد، حتی در صورت پایین بودن واریانس استخراج شده،    60/0( هنگامی که اعتبار ترکیبی بالاتر از  1981)  57ل و لارکر فورن

از آنمی دانست.  پایا  را  آماری، حفظ غنای محتوایی مضامین  توان سازه  بر رعایت ملاحظات  پژوهش علاوه  این  جا که هدف 

در   30/0ملی بالاتر از  های با بار عاۀ ابعاد شوق یادگیری نیز بوده است، گویه های کیفی و پوشش هماستخراج شده از مصاحبه 

( مبنی بر  2019همگرای ابزار شده است. این تصمیم با توصیۀ هایر و همکاران )داشته شدند و منجر به لطمه به روایی ابزار نگه

توان نتیجه گرفت که مقیاس  رو، میسو است. از اینرفتاری هم  های علومو بالاتر در پژوهش  30/0قابل قبول بودن بار عاملی  

 محتوایی لازم را نیز داراست.   حاضر ضمن برخورداری از اعتبار آماری مناسب، جامعیت

 

پژ سوم  شوقسؤال  تفسیر  برای  مناسب  هنجار  دانش وهش:  دورۀ  یادگیری  در  وضعیتی   آموزان  چه  از  ابتدایی 

 برخوردار است؟

 
57. Fornell & Larcker 
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 ه تفکیک عامل و پایۀ تحصیلیبآموز یادگیری دانشتوصیفی شوق های شاخص :13جدول  

 

تر است (میانگین مشاهده شده در تمامی عوامل از میانگین نظری مقیاس بزرگ1های ارائه شده حاکی از این است که  شاخص

حصیلی  (با افزایش پایۀ ت2آموزان در هر یک از عوامل و کل مقیاس در سطحی بالا قرار دارند؛  یادگیری دانشدهد شوق و نشان می

(ناهمگونی  3شود؛  طوری که در پایۀ ششم بارز میشود، بهتدریج کم میآموزان بهیادگیری و عوامل آن در دانشاز میزان شوق 

( ناهمگونی  4آموزان در عامل علاقه و پیشرفت در یادگیری در دورۀ دوم ابتدایی بیشتر از دورۀ اول ابتدایی است؛  نمرات دانش

(ناهمگونی  5هاست؛  یهپاپذیری در تحصیل در پایۀ ششم دورۀ ابتدایی بیشتر از سایر  آموزان در عامل تعهد و مسئولیت نمرات دانش

( تغییرات بارزی در میزان عامل تعامل اجتماعی و  6هاست؛  آموزان در پایۀ ششم بیشتر از سایر پایهیادگیری دانشنمرات شوق 

آموزان پایۀ ششم در عامل  ( ناهمگونی نمرات دانش7شود؛ و  آموزان شش پایۀ تحصیلی دیده نمیرضایت از یادگیری در دانش

 های دیگر است. در یادگیری بیشتر از پایه تعهد و تمرکز

 

 یادگیریهنجار شوق

آموزان دختر و پسر وجود  آموزان تهیه شد. زیرا، تفاوت معنادار بین دانشیادگیری کل دانشرم یا هنجار نمرات مرتبط با شوق نُ

همراه فراوانی مرتبط با هر نمره استخراج شد. سپس، اقدام به تهیۀ نُرم درصدی،  آموزان به نداشت. به این منظور، نمرات خام دانش

بخشی آموز نیز طیفی بر پایۀ نمرات نُهیادگیری دانشون بر این، برای تعیین میزان شوق بخشی شد. افز  ، و نمرات نُهTنمرات  

شرح در نظر گرفته شد که چگونگی آن بهزیاد(  خیلی  9و    8اد، و زی  7و    6متوسط،   5کم،    4و    3کم،    خیلی  2و    1بخشی  )نمرۀ نُه

 است. 18تا  14جداول 

 
 نمرات هنجار شدۀ عامل علاقه و پیشرفت   : 14جدول  

بخشی نمرات نُه    T      رتبه درصدی  فراوانی  نمرۀ خام  یادگیری میزان شوق   

5 1 14/0  کم خیلی 1 20 

6 1 41/0  24 1 

7 4 1/1  27 1 

8 2 9/1  29 1 

9 3 6/2  31 2 

10 9 2/4  33 2 

 شاخص       

 پایه      تعداد 

       علاقه و پیشرفت      

 در یادگیری            

 پذیریتعهد و مسئولیت

 در تحصیل        

 تعامل اجتماعی و رضایت

              از یادگیری          

 تعهد و تمرکز           

 یادگیری  در        

 شوق یادگیری     

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین  

 004/5 8/54 322/1 7/10 383/1 7/14 000/2 1/14 300/1 3/15 57اول        

 320/5 1/55 408/1 0/11 441/1 9/14 922/1 1/14 507/1 1/15 56دوم        

 615/4 5/53 538/1 3/10 609/1 6/14 676/1 2/14 686/1 6/14 72سوم       

 978/4 4/54 462/1 6/10 490/1 7/14 847/1 1/14 543/1 9/14 185دورۀ اول 

 453/5 5/52 878/1 54/9 568/1 4/14 697/1 0/14 025/2 5/14 67چهارم     

 933/4 8/51 546/1 68/9 734/1 1/14 629/1 9/13 591/1 1/14 60پنجم       

 859/7 8/48 260/2 30/9 196/1 3/13 384/2 1/13 721/2 1/13 57ششم       

 319/6 1/51 904/1 5/9 884/1 0/14 945/1 7/13 215/2 9/13 184دورۀ دوم 
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11 11 9/6  کم  3 35 

12 20 1/11  38 3 

13 32 2/18  41 4 

14 56 1/30  45 4 

15 90 9/49  متوسط  5 50 

 زیاد 7 59 81 140 16

    
 پذیری در تحصیلنمرات هنجار شدۀ عامل تعهد و مسئولیت :15جدول  

بخشی نمرات نهُ  T      رتبه درصدی  فراوانی  نمرۀ خام  یادگیری میزان شوق   

 کم خیلی 1 20 14/0 1 7

8 4 81/0 26 1 

9 9 58/2 31 2 

10 14 69/5 34 2 

 کم  3 37 62/9 15 11

12 28 45/15 39 3 

13 45 34/25 43 4 

 متوسط  5 48 95/42 84 14

 زیاد 6 54 67/66 90 15

 زیاد خیلی 8 63 57/89 79 16

 
 نمرات هنجار شدۀ عامل تعامل اجتماعی و رضایت از یادگیری : 16جدول  

بخشی نمرات نهُ  T      رتبه درصدی  فراوانی  نمرۀ خام  یادگیری میزان شوق   

 کم خیلی 1 20 14/0 1 6

7 2 54/0 25 1 

8 1 95/0 27 1 

9 2 36/1 28 1 

10 8 71/2 31 2 

11 11 29/5 34 2 

 کم  3 37 76/9 22 12

13 46 97/18 42 4 

 متوسط   5 47 23/35 70 14

 زیاد 6 52 91/56 94 15

 زیاد خیلی 8 61 82/84 112 16

 
 نمرات هنجار شدۀ عامل تعهد و تمرکز در یادگیری   :17جدول  

بخشی نمرات نهُ  T      رتبه درصدی  فراوانی  نمرۀ خام  یادگیری میزان شوق   

 کم خیلی 1 23 27/0 2 4

5 4 08/1 27 1 

6 13 39/3 32 2 

 کم  3 36 32/7 16 7

8 33 96/13 40 3 
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9 56 02/26 44 4 

 متوسط  5 48 19.41 56 10

 زیاد 6 54 06/62 98 11

 زیاد خیلی 8 62 67/87 91 12

 

 یادگیری نمرات هنجار شدۀ شوق  :18جدول  
بخشی نمرات نهُ  T      رتبه درصدی  فراوانی  نمرۀ خام    یادگیری میزان شوق   

 کم خیلی 1 20 14/0 1 30-28

33-31 4 68/0 26 1 

36-34 5 76/1 29 1 

39-37 6 25/3 32 2 

42-40 8 15/5 34 2 

 کم  3 37 81/8 19 45-43

48-46 30 45/15 40 3 

51-49 48 56/26 44 4 

 متوسط  5 48 19/41 64 54-52

 زیاد 6 54 09/46 105 57-55

 زیاد خیلی 8 63 02/89 79 60-58

 

از  آموزان در کل و هر یک از خرده مقیاسیادگیری دانشمیانگین نمرات شوق  یاس است و نشان میانگین نظری مقها، بالاتر 

آموزان در سطح بالای متوسط قرار دارد و انحراف معیار توزیع نمرات نیز بیانگر پراکندگی  یادگیری دانشدهد میزان شوق می

%، تعامل    44/31پذیری  %، تعهد و مسئولیت  70/37متوسط است. با این حال، در خرده مقیاس علاقه و پیشرفت در یادگیری  

از یادگیری  اجتما از   79/32یادگیری  %، و در کل مقیاس شوق   60/33گیری  %، تعهد و تمرکز در یاد  20/25عی و رضایت   %

 یادگیری هستند. مند مداخله برای افزایش شوق کم است و نیازآموزان در حد کم و خیلیدانش

 

 نحوۀ تفسیر 

است. اما، در گروه هنجار مورد مطالعه حداقل    15و    60ترتیب برابر  بهآموز  یادگیری دانشیشینه و کمینۀ نمره در مقیاس شوق ب

مقیاس  60و حداکثر    28نمره   بر حسب خرده  این،  بر  افزون  نمرات خام است.  است. فرض کنید  متغیر  بیشینه  و  ها، کمینه 

مقیاس شوق دانش اول در  پایۀ  بهآموز  مقیاسیادگیری  یاد ترتیب خرده  در  پیشرفت  و  و مسئولیت در های علاقه  تعهد  گیری، 

است.    47، و  9،  14،  9،  15ترتیب برابر  اجتماعی و رضایت از یادگیری، تعهد و تمرکز در یادگیری، و در مجموع بهتحصیل، تعامل

نُهبا مراجعه به جداول هنجار می پایۀ نمرات  او بر  تراز شدۀ  های مذکور  بخشی در خرده مقیاستوان چنین نظر داد که نمرۀ 

ترتیب میزان ها بهاست. نمرات تراز شده کسب شده حاکی از این است که در خرده مقیاس  3، و در کل  4،  5،  2،  5ترتیب برابر  به

آموز فرضی را همراه یادگیری دانشرخ شوق توان نیم کم، متوسط، کم و  کم است که می آموز در حد متوسط، خیلیشوق دانش

 مایش داد.  رخ گروه هنجار به شکل زیر نبا نیم
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 رخ هنجار گروه           چین: نیم خط نقطه           

 آموز فرضیرخ دانشخط ممتد: نیم            

 

 گیری بحث و نتیجه 

پژوهش نشان داد که  یافته پایۀ ادراک دانش1های  ها را در سه مضمون توان آن آموزان، معانی متفاوتی دارد که می(شوق بر 

درونی )پیوند عاطفی و  مثبت و اشتیاق درونی برای انجام کاری یا رسیدن به چیزی(، احساساتهدفمندی )انگیزه و میلانگیزه و 

های هیجانی مثبت، و انرژی ای، واکنش  احساسی با یک موضوع یا فعالیت خاص( و تجربۀ هیجانی مثبت )تجربۀ احساسی لحظه

بُعدی است که شامل انگیزه، احساسات    آموزان بر این باورند شوق حالتی چند بندی کرد. در واقع، دانشناشی از شوق( طبقه

تواند در قالب علاقه و عشق نسبت به یک موضوع، شود. این احساس میهیجانی مثبت، و در نهایت اقدام عملی میعمیق، تجارب

شناسی که شوق را ف با دیدگاه روانای، یا حتی تمایل برای حرکت به سمت هدف خودش را نشان دهد. این تعریهیجان لحظه

درونی مرتبط  کند و با هیجان و تمایل شدید برای انجام یک فعالیت همراه بوده و معمولاً با انگیزشحالت انگیزشی فرد تلقیّ می

 ن و نشان معنای داشتعنوان یک عامل انگیزشی بهخوانی دارد. افزون بر این، با تعریف شوق به (، هم2000است )رایان و دسی،  

انگیز یا  بخش و بسیار هیجان( که برایش لذت1999،  58دادن میل، تمایل، علاقۀ شدید فرد نسبت به چیزی )تاور و هاراچیویکز

  ( نیز هماهنگی دارد.2015، 59یابی به آن است )لی و چئیوجالب و توأم با انتظار برای دست

آموزان را در چهار مضمون علاقه و اشتیاق به یادگیری )پیوند  یادگیری از منظر دانشتوان مفهوم شوق   از سوی دیگر، می     

عنوان یک میل شناختی توأم با تجربۀ هیجانی و  ذاتی و مثبت به یادگیری(، شور و هیجان در فرایند یادگیری )بهشوق با علاقه

رکت به سمت یادگیری(، و تعهد و تلاش برای یادگیری درونی برای یادگیری )محرک بودن شوق برای حبخش(، انگیزه و میللذت

درونی  آموزان بیشتر به انگیزه بندی کرد. در واقع، دانشعمیق و درست )میل به یادگیری عمیق و دقیق توأم با تعهد و پشتکار( طبقه

عد با هم وجود داشته و ترکیب  افتد که هر چهار بُیادگیری زمانی اتفاق میشان این است که شوق   و علاقه توجه دارند و ادراک

از یادگیری لذت می انگیزهشوند. یعنی فرد علاقه دارد،  یافتۀ  درونی برای یادگیری داشته، و برای آن تلاش میبرد،  کند. این 

 / 2001کند )استیپک،  که، فرد به دلایل درونی، خود را درگیر رفتار یادگیری میگرایان مبنی بر اینپژوهش با دیدگاه شناخت

گیرند. افزون بر این، بین  عنوان پاسخی در مقابل نیازهای درونی فرد در نظر میخوانی دارد؛ زیرا، آنان انگیزش را به( هم1385

( 1976چارمز )( و دی1975گری یا خودمختاری مانند دسی )(خود تعیین 1پردازان معتقد به  این یافتۀ پژوهش با دیدگاه نظریه

خواهد به  گری نیاز دارد. به این دلیل که می(، که باور دارند هر فردی به احساس خودتعیین 1984)  60چارمز و شی دی  1984و  

خوانی وجود دارد. زیرا، در این شرایط، فرد خودش را علت  ها مشارکت کرده یا مشغول شود، نیز همارادۀ خودش در فعالیت
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خاطر خوشحال  ها، اجبارها و یا بهعکس، وقتی به دلیل پاداش  شود. بریطور درونی برانگیخته مکند و در نتیجه بهرفتارش تلقیّ می

ارزش موفقیت را تبیین  -پردازانی که بر پایۀ انتظارنظریه  ( 2شود؛  طور بیرونی برانگیخته میکردن دیگران به فعالیت اقدام کنند، به

کند. از نظر شدن به یک تکلیف یا فعالیت تعریف میشناختی جذبمعنای تجربۀ روان (، ارزش را به 2007کنند مانند هیگینز )می

دهی را یک نیروی  شود و به همین دلیل است که این ارزش یابی آن تلقیّ میمعنای تمایل به دستدهی به یک تکلیف بهاو، ارزش 

یابی،  رزش فایده، ارزش دستدرونی، ا( چهار عامل ارزش2002( و اکلز و ویگفیلد )1957داند. در این باره، اتکینسون )انگیزشی می

درونی شده که به دلایل درونی اقدام به فعالیت یا  انگیزش   (نظریۀ3دانند؛  و هزینه را دلیل با ارزش بودن تکلیف یا فعالیت می

فتار  ( این نوع رفتار فرد را ر1985پردازند. رایان و همکاران )انجام تکلیف اشاره دارد و به رفتار خودگردان یا خودتنظیمی می

های احساسی، نقش کلیدی در ایجاد  انگیزش که تأکید دارد هیجانات، افزون بر واکنش-مدل هیجان  (4نامند؛ و  خودگردان می 

ای برای عنوان نیروی محرکهبخشند، بلکه به  عبارتی دیگر، هیجانات نه تنها به تجربۀ روانی فرد معنا می انگیزه برای رفتار دارند. به

عنوان عنوان محرک رفتار، هیجان و انتخاب اهداف، و هیجان بهکنند و بر سه اصل هیجان بهز فعالیت نیز عمل میانجام یا پرهیز ا

عنوان محرک انگیزشی  یک نظام بازخوردی  تأکید دارد. در این مدل، شوق یک هیجان مثبت است که در چارچوب این مدل به

 د دارد و قابل تبیین است. (، نیز هماهنگی وجو1977کند )ایزارد، قوی عمل می

  ها منجر شد. این مدل، مضامین آن  از  دوگانه یک مدل    آموزان، بهیادگیری استخراج شده بر پایۀ ادراک دانشنشانگرهای شوق      

دو   به  تجلیّ  انگیزشی-هیجانی(  1اصلی    مؤلفۀرا  یادگیری،  به  رغبت  دانستن،  به  تمایل  علاقهشامل  شخصی،  هیجانی، 

شامل تلاش، پشتکار،    رفتاری-عملی (  2انسانی، سازگاری، تعهد، و رضایت از عملکرد و    شخصی، عاملیت، نگرش به عواملانتظارات 

وترتیب، پیشرفت در عملکرد، و    گی، نظمپذیری، آماد ها به عمل، تعامل و همکاری، مسئولیت راهبرد یادگیری، انتقال آموخته 

در    یرییادگشوق   هایگر، و مؤلفه برای بررسی و درک نشان  یچارچوب جامع  مذکورمدل    رو،اینکند. از  خودابرازگری تقسیم می

بانی از  در پشتی  تواند به معلمان و والدینرفتاری می-انگیزشی و عملی -هیجانی   مؤلفۀند. ترکیب هر دو  کیفراهم م ن  آموزادانش

های انگیزشی و هم به رفتارهای قابل مشاهده  کمک کند تا به شکلی متعادل هم به جنبه  آموزانیادگیری پایدار و موفقیت دانش

 مؤلفۀدو  د. البته توجه به این نکته نیز ضرورت دارد که  را به بهترین شکل هدایت کنن  انو آن  کردهآموزان توجه  در یادگیری دانش

اند که  (، در این باره اظهار داشته2008و همکاران )  61اسکینر   د.رفتاری به شدت با هم مرتبط هستن-و عملیانگیزشی  -هیجانی

رونی  دحساسات مثبت و انگیزشا  طور تلفیقی قابل درک هستند. ها بهکنند، بلکه آنتحصیلی به تنهایی عمل نمیعناصر اشتیاق 

(؛  2022و همکاران )  62د و طبق نظر اکبرجونو فعال و با تلاش بیشتر درگیر فرایند یادگیری شو  طورشوند که فرد بهباعث می

( عاملی حیاتی و دلیل زیربنایی برای  2019(؛ چرخابی و همکاران )1397پور،  الاسلامی و کریمیان  نقل از شیخ  2008زینگیر )

ای ( نیروی محرکه 2020و همکاران )  64واردانی( و  2017)  63های مدرسه است؛ گو و فو یادگیری، مشارکت و موفقیت در فعالیت

(؛  2004)  65دهی و هدایت کند؛ لی و شوتیابی به هدف مورد انتظار ایجاد، حفظ، جهتتواند فعالیتی را برای دستاست که می

آموز توان بر پایۀ آن بعضی از رفتارهای دانشکنندۀ تعهد او نسبت به تحصیل است؛ و می( منعکس2004و همکاران )  66فریدریکز

در این   کند.را تبیین کرد و اظهار داشت که انگیزش، لازمۀ یادگیری بوده و شوق دو سازۀ انگیزش و یادگیری را با هم مرتبط می

 دهد. (، معتقدند که بدون اشتیاق، یادگیری رخ نمی2004) 67مارتینو کلارک و دیباره 
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(، ثبات در طی  83/0درونی )(، همسانی92/0محتوایی )آموزان ابتدایی از روایییادگیری دانشها نشان داد مقیاس شوقیافته    

با چهار عامل اصلی علاقه و پیشرفت در یادگیری، تعهد و  (، روایی75/0زمان ) افتراقی، و ساختار عاملی مناسبی که  همگرا و 

% از واریانس    723/54ی در کل  اجتماعی و رضایت از یادگیری، و تعهد و تمرکز در یادگیراملپذیری در تحصیل، تع مسئولیت 

تبیین مییادگیری دانششوق  را  اینآموز  از  پایۀ نظر کلارک و واتسون کند، برخوردار است.  بر  نونالی و برن1995)   68رو،    ( و 

(  2017)  70بسیار مطلوب و مقدار واریانس تبیین شده بنا بر نظر فیلد  80/0درونی بالاتر از    ( میزان همسانی1994)  69استین 

دست  های آماری مرتبط با آن، کفایت مدل را تأیید کردند. ساختار بهبرازش مدل مطلوب و شاخص  مناسب است. افزون بر این،

بُعدی  ای چند  دگیری پدیده یادهد شوق های قبلی و مدل نظری حاصل از نشانگرها همخوان است و نشان میآمده با پژوهش

نیز    آنان  توزیع نمراتبالای متوسط قرار دارد و    در سطحآموزان  یادگیری دانششوق دهد  چنین، وضع موجود نشان میهم.  است

مقیاس علاقه  آموز در خرده  دست آمده از مقیاس دانشهای هنجار به بیانگر پراکندگی متوسط است. با این حال، بر پایۀ شاخص

حدود    اجتماعی و رضایت از یادگیریعامل%، ت  44/31پذیری حدود  %، تعهد و مسئولیت   70/37حدود    پیشرفت در یادگیریو  

آموزان در حد کم % از دانش  79/32حدود    یادگیری%، و در کل مقیاس شوق   60/33حدود    %، تعهد و تمرکز در یادگیری  20/25

(،  1393های پژوهشی از جمله بحری و یوسفی )د که با یافتهناش شوق یادگیریبرای افزای  مداخله  کم است و نیازمندو خیلی

آموزان دورۀ تحصیلی دانشو لذت    مبنی بر کاهش عشق، درگیری(  1401(، و نامجومنش و همکاران )1400بهاری و همکاران )

 خوانی دارد. همابتدایی 

ارائه شد،       ابزارهای مشابه، دارای وان نتیجه گرفت که مقیاس میزانتمی  در نهایت با توجه به شواهدی که  شده نسبت به 

افزون بر    .های کم، واریانس تبیین شدۀ بیشتر، و داشتن هنجار بومی استشده، تعداد گویه  محتوای بومیهایی از جمله  مزیت

های  درونی و ثبات زمانی، ویژگیهند که این ابزار هم از نظر ساختار عاملی و هم از نظر انسجامداین، مقادیر ارائه شده نشان می

رو، آموز با اطمینان استفاده کرد. از اینآموزان از منظر دانشدانش  یادگیریی سنجش شوق وان از آن برا ت  مطلوبی دارد و می

یادگیری به آموز: سنجش شوق الف( سطح دانش  از جمله  توان در چند سطح اصلی مورد توجه قرار داد.ابزار را میکاربرد این  

از افت انگیزش   موقعبه   گیریکند. این آگاهی امکان پیشآموز کمک میهای تحصیلی دانشها، علایق، و نگرششناسایی انگیزه

(؛ ب( سطح  2000شود )دسی و رایان،  تر و پایدارتر میساز یادگیری عمیق و کاهش عملکردتحصیلی را فراهم ساخته و زمینه

های  ری از وضعیت فرزند خود، روشتدهد تا بتوانند با درک روشنخانواده: نتایج ابزار، بازخوردی معتبر در اختیار والدین قرار می

اساس دادهت؛ پ( سطح مدرسه و معلم: معلمان می(2001ن،  کار گیرند )فان و چبیتی مؤثرتری به حمایتی و تر بر  های  وانند 

فضای کلاس  تر سازند و  های یادگیری را متنوعهای فردی تنظیم کرده، فعالیتای تدریس خود را متناسب با تفاوتهحاصل، روش

یادگیری  اسی: آگاهی از سطح شوق شن(؛ ت( سطح مشاوره و روان2009و ویگفیلد،  تبدیل کنند )ونتزل    تررا به محیطی انگیزاننده

کار  آموزان به شناختی دانشموقع مشکلات انگیزشی، هیجانی یا رواندهنده برای شناسایی به  عنوان شاخصی هشدارواند بهتمی

های  گذاری: دادهو ث( سطح مدیریتی و سیاست(؛  2020لز و ویگفیلد،  ت حمایتی مناسب را تسهیل کند )اکرود و طراحی مداخلا

های  های یادگیری و سیاستهای درسی، محیطعنوان یک شاخص غیرمستقیم برای ارزیابی کیفیت برنامهتواند بهدست آمده میبه

(. به این  OECD  ،2019فراهم آورد )  آموزشیهای راهبردی در بهبود نظامگیری  کار گرفته شود و مبنایی برای تصمیمآموزشی به 

های آموزشی،  سزایی در محیطیادگیری افزون بر ارزش پژوهشی، از جهت کاربردی نیز دارای اهمیت به ترتیب، ابزار سنجش شوق 
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  یادگیری از کاهش شوق ی منفی ناشی  هنگام از پیامدهاطوری که قادر خواهند شد با مداخلۀ بهبه؛  است  آموزشیخانواده، و نظام

 گیری کرده و به تداوم تحصیل و افزایش کیفیت یادگیری آنان کمک کنند.  ابتدایی پیش آموزان دورۀ در دانش

 

 های پژوهش محدودیت 
آموزان  تواند از قابلیت انتشار آن به دانش   ابتدایی مدارس دولتی، می  آموزان دورۀ  *محدود بودن مطالۀ حاضر به ادراک دانش

موزان دورۀ ابتدایی در ابعاد گوناگون و  آبا افزایش رشد دانشدهد  بکاهد. افزون بر این، شواهد پژوهشی نشان میسایر مدارس  

توان نشانگرهای تشخیصی رو، نمییابد. از اینتحول می  یادگیرینوعی ادراک آنان از شوق   های تحصیلی بالاتر، بهرفتن به پایه

 های بالاتر و سایر مدارس نسبت داد.آموزان دورهور کامل به ادراک دانشطبه محتوای آن،ه را بدون تغییرات در حاصل شد

از طریق   هارو، در فرایند گردآوری دادهکنندگان بود. از اینهای شرکت در این مطالعه، حضور داوطلبانۀ مشارکت*یکی از ملاک

دند و از چرخۀ انتخاب و اجرای مصاحبه حذف شدند. این  موزان داوطلب شرکت در مصاحبه نبوآفن مصاحبه، برخی از دانش

طور کامل به گروه میدان پژوهش نسبت  کنندگان را بهتوان نشانگرهای حاصل از ادراک مشارکتنکته، حاکی از این است که نمی

 داد و باید با احتیاط لازم این عمل انجام شود. 

طور کامل تسلط ندارند، ابزار ساخته شده  های خواندن بهابتدایی هنوز بر مهارتهای اول و دوم    موزان پایهآجا که دانش*از آن 

پایه از سایر  متفاوت  آنان  بارۀ  این صورت که متن  در  به  اجرا شد.  به     گویههرها  پژوهشگر  و  توسط  برای طور جداگانه  فردی 

این روش، آموز در مقیاس مربوطه شد.  خ دانشخوانده شد. سپس با اطمینان از فهم کامل گویه، اقدام به ثبت پاس  آموزدانش

 های بالاتر ایجاد کرده باشد.  آموزان پایهموزان نسبت به سایر دانشآهای این گروه از دانشامکان دارد واریانسی در پاسخ

دچار تعطیلی بودند. از   یآموزشی به دلایل  شرایط زمانی گردآوری شد که مراکزآموزان در  ای مورد نیاز پژوهش از دانشه*داده

آموزان تأثیر گذاشته باشد. به همین دلیل،  دانش  یادگیریگیری شوق رو، احتمال دارد که این تعطیلات ناخواسته، در شکل این

 های ابزار را افزایش داده است.های همگون آنان به گویهاحتمال ارائۀ پاسخ

 

 مسیر آیندۀ پژوهش پیشنهادات و 
مأموریت و  ، بههای تحصیلی هستند. در این بیانیهپرورشی کشور در حال نگاشت بیانیۀ هویت دوره و آموزشینظامریزان *برنامه

رو، استفاده  در آنان پرداخته شده است. از این  یادگیریی متربیان و شکوفایی شوق ابتدایی در قالب پرورش عاطف  کارکرد دورۀ اول

 ود.شابتدایی توصیه می پرورشی کشور در دورۀ اول    و راستای مأموریت نظام آموزشیهای این پژوهش در از یافته

رو، انجام مطالعۀ کیفی در  اثرگذار است. از این یادگیریادراک آنان از مفهوم شوق آموزان در نحوۀ تحولی دانش*تغییرات رشدی 

آ تحولگاهراستای  از  شوق ی  دانش  یادگیریمفهومی  منظر  میاز  ابزارآموزان  ساخت  به  دورۀ  تواند  هر  برای  مناسب  های 

 تحصیلی آنان منجر شود.   زندگی

رو،  کم است. از این  آموزان، در حد کم و خیلیتقریباً یک/سوم از دانش  یادگیریش نشان داد که میزان شوق های پژوه *یافته

مبتنی   موزشآمحتوای   منظور، اصلاح  سودمند واقع شود. به اینتواند    بستر آموزشی برای آنان میای در  های مداخلهتدوین برنامه

موزشی را برای آنان جذاب کند تا به آن آی  تواند محتوا، میموزانآمرتبط با امور روزمرۀ زندگی دانش  بر نیازها، علایق، تجارب، و

 های درسی و آموزشی اشاره کرده بودند.  های انجام شده به جذاب نبودن برنامهبپردازند. زیرا، اغلب آنان در مصاحبه 

ز آموز ادانش  یادگیریمقیاس برای سنجش شوق   رو، توسعۀ  آموزان توسعه یافته است؛ از این*این مقیاس از منظر ادراک دانش

 واند مفید واقع شود. تفتن به سنجش و تحلیلی چندبُعدی مییامنظر سایر کُنشگران با هدف دست
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یادگیری منظور پوشش بهتر مفهوم سازۀ شوق های آن بههای آتی، همراه با اصلاح برخی از گویه ر در پژوهش*استفاده از این ابزا 

 شود.آموزان، توصیه میاز منظر دانش

  آموزان، نیازمند یک برنامۀ جامع، عملیاتی و چندبُعدییک سازۀ چندوجهی است و ایجاد و افزایش آن در دانش  یادگیری*شوق 

تهیۀ   یادگیریمنظور افزایش شوق رو، بهآموزشی است که بتوان با اجرای آن به این هدف دست یافت. از ایناز منظر کُنشگران 

در    یادگیریو هم به ابعاد عملی و رفتاری شوق که هم به ابعاد هیجانی و انگیزشی  برنامه جامع مبتنی بر فرهنگ بومی کشور  

 در نظام آموزش رسمی   یادگیریوق گیری ش  ابتدایی که پایۀ آموزش و شکل   ویژه در دورۀ  وپرورشی کشور به  آموزشی    بستر نظام

 شود.، توصیه میتوجه داشته باشد
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