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 چکیده 

–شامل کلیه مقالات علمی  دربخش کیفی   جامعه آماری.  شدکیفی انجام    کمی و   پژوهش حاضر از نوع کاربردی و با رویکرد

تا   1۳9۳ هایسال طی  ابتدایی  مقطع در چندپایه آموزش زمینه در منتشرشده  پژوهشی هایگزارش   و ها نامهپایان پژوهشی، 

  با استفاده از روش نمونه گیری هدفمند  که بر اساس بیانیه پریزما   المللی استدر سطح بین  202۳تا    201۵در ایران و    140۳

. در بخش  شدند  تحلیلوارد    مطالعه  ۳۳،  پژوهش اولیه  24۵  میان  ازبر اساس مطالعه سیستمتیک    . انتخاب و تحلیل شدند

ی متخصصان و کارشناسان آموزش چندپایه، راهبران آموزشی، مدیرآموزگاران و معلمان  ی آماری شامل کلیهجامعهکمی  

گیری بود. روش نمونه  140۳–1404های چندپایه در مدارس ابتدایی مناطق روستایی استان اردبیل در سال تحصیلی  کلاس

ساخته ای محقق ها، پرسشنامهابزار گردآوری داده.  نفر در نظر گرفته شد ۵00حجم نمونه    و  ایصورت تصادفی چندمرحلهبه

پرسشنامه    ۳81از مجموع پرسشنامه های توزیع شده،    گردید.   و اجرا  مند مطالعات پیشین طراحیبود که بر اساس مرور نظام

های  ها از تحلیل عاملی اکتشافی با روش مؤلفهدادهتحلیل  برای  به عنوان پرسشنامه کامل وارد چرخه تجزیه و تحلیل گردید.  

بر اساس نتایج حاصل ساختار    استفاده شد.  و نیز برای آزمون برازش مدل از تحلیل عاملی تأییدی  اصلی و چرخش واریماکس

، توسعه های چندپایه در دوره ابتدایی از هفت بُعد به ترتیب پایش و ارزیابی، طراحی آموزشیالگوی بسته آموزشی کلاس

   ها، حمایت و سازماندهی،  محتوا ، طراحی فعالیت و رویکردهای یادگیری تشکیل یافت. مهارت
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 مقدمه 

در کانون توجه نهادهای  را های چندپایه طور خاص کلاسشعار جهانی »آموزش با کیفیت برای همه«، مدارس روستایی و به

هزار کلاس چندپایه با    48وجود بیش از  در ایران    (.2014،  1و بوستوس   کس یبو)داده استالمللی همچون یونسکو قرار  بین

از   این نوع آموزشهزار دانش  ۶40بیش  اهمیت و گستردگی  ابتدایی،  پژوهشکندمیآشکار    را  آموز  ریزی وبرنامه)سازمان 

؛ ماسون 2004،    2انی)مولرهای متفاوت تحت رهبری یک معلمها و تواناییآموزش دانش آموزان با ویژگی  .(1400آموزشی،  

،  4شود،که مدیریت کلاس)آلدا و جمنتیزا می را سبب  های چندپایه  خاص و مرتبط با کلاس  های  چالش  ظهور  (1997،    ۳و برنز

  ی هاکتابی محتوابودن    کسانی  (،1۳9۶؛ صیامی و همکاران،  1۳97؛ کریمی و غفوری،  1۳97؛ مرتضوی زاده و همکاران،  202۳

بودن جدول ساعات   کسانی؛ (1۳9۶پور و همکاران، ؛ ریحان1۳9۶)صیامی و همکاران، هیتک پا یهابا کلاس هیچندپا یدرس

بودن    ی معلم؛ ناکاف  فی اظها و وتعدد نقش  ؛ یبرنامه درس  کیاز    شیهمزمان ب  س یتدر  ه؛یتک پا   یهامصوب با کلاس  یدرس

نور،  ؛ درویش202۳، آلدا و جمنتیزا ؛ 202۳، ۶؛ تایونی و آبوسیجو 202۳، ۵)بریشوهیمعلمان چندپا یبرا یآموزشمنابعها ودوره

؛ باقری و  202۳،  7ی؛ نیاز به محتوای بومی؛ برنامه ریزی نامناسب و عدم رعایت اصول تدریس)علیزمان   ت یمحدود  ؛(1۳99

  ؛گستردهترکیب سنیاز    ی؛ مشکلات ناش(1۳97؛ مرتضوی زاده و همکاران،  1402،  و همکاران  ؛ شیرکرمی1401عابدین نژاد،  

آموزان به  آموزان؛ مختلط بودن دانشدوزبانه بودن دانشاز    یمسائل ناش  دی از دروس؛ تشد  یشدن تعدادکمرنگ    ا یحذف  

دانش  شیب  بتیغ   ؛یتیجنسلحاظ   حد  روستااز  مناطق  در  منفییآموزان  نگرش  چندپا  ی؛  آموزش  به  نمونه    هینسبت  از 

   (. 1400 ،شهرآبادی؛ 1۳98عبدی، ) باشدهای مرتبط میچالش

 ، توسعه فردی و حرفه ای اجتماعی   عاطفی، هایرشد مهارتچون  های چندپایه دارای مزایایی  ، کلاسرغم مسائل موجودعلی

 9یفرکی-؛ مانسر202۳و همکاران،    8باشد)باربلی میو معلمان؛ تقویت یادگیری فردی وگروهی؛ پیشرفت تحصیلی  آموزاندانش

همکاران آبوسیجو،  202۳،  و  و  تایونی  آرتور 202۳؛  اپریس ؛  202۳،  10؛  و  هاسچر202۳،  11اکاترین  و  بیهامر  ؛  201۵،  12؛ 

؛  1۳97  ،یو غفور  یم یکر؛  1402؛ نیکان و همکاران،  1401،  و همکاران  فر؛ وفایی1402؛ مرتضوی زاده،  201۵،  1۳ساکلین

از این مزایا   مند شدنبهره  (.1400  ،یشهرآباد؛  1401؛ کریمی و غریبی،  1401؛ زینالپور و زینالپور،  1401،  و همکاران  یچنان

متناسب   آموزشی  ایجاد یک ساختار  فن   یعلم   ت یحما  ازمند ینومستلزم  قبیل کلاساز    ی و  و است  ها این  زاده  )مرتضوی 

دهد  اند، شواهد نشان میری برای تحقق عدالت آموزشی مطرح شدهعنوان ابزاهای چندپایه بهاگرچه کلاس(.  1۳97همکاران،  
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این کلاس ارتقاء کیفیت در  برای  مؤثر  اقدامات  استکه  بوده  برنامه رها محدود  پژوهش و  ؛  1400،  یآموزش  یزی)سازمان 

شود؛  اپذیر تلقی میهای چندپایه، ضرورتی انکارنآموزشی متناسب با شرایط کلاس  الگویرو، طراحی  (. ازاین 1400ابراهیمی،  

یادگیری و تعاملات میان  الگویی با سطح  یادگیری عمیق منجر شود)بوفردی دانشکه متناسب  به  و   کسیآموزان باشد و 

های آموزشی متناسب، اقدامی مؤثر  تولید بسته در این راستا    (. 2009  ،2ی گ یتر  ؛ 201۵کس،  یو بو  1نگوی؛ دوم2014بوستوس،  

ها  این بسته .  (1400،  و همکاران  های چندپایه است)فرهوشیادگیری در کلاس-ارتقاء کیفیت یاددهیبرای کاهش معضلات و  

پذیر و قابل تطبیق با نیازهای یادگیرندگان هستند و معمولاً شامل محتوای آموزشی ساختاریافته، راهنمای تدریس،  انعطاف

تواند  ها میشوند. راهبردهای این بستهنجش و ارزشیابی میآموزشی و ابزارهای سهای یادگیری، تکالیف، منابع کمکفعالیت

آن اصلی  عملکرد  و  باشد  ترکیبی  پشتیبانی  و  خودآموزی  پروژه،  بر  مبتنی  یادگیری  فردی،  آموزش  شامل  شامل  نیز  ها 

ش و  سازی زمان تدریس، تقویت خودتنظیمی یادگیرنده، کاهش وابستگی به حضور دائم معلم، افزایش کیفیت آموزبهینه 

در اسناد بالادستی  ها  . اهمیت این بسته(1401مجدفر،  )   های فردی استهای یادگیری مطابق با تفاوتسازی فرصتفراهم

(  1۳90،  ۶از فصل  ،1۶راهبرد    ، سند تحول بنیادین)  "بخشی در خدمات آموزشیتنوع "نظام آموزشی کشور نیز نیز بر ضرورت  

( تأکید  1۳90،  ۵، از راهبردهای کلان فصل  4راهبرد    ،سند تحول بنیادین)  "توسعه عدالت آموزشی در مناطق مختلف"و  

علیرغم این ضرورت، همچنان .  های آموزشی در بهبود آموزش چندپایه استدهنده توجه به کیفیت و نقش بستهشده، که نشان

علمی و  مدون  منابع  و  ؛  2022،  ۳پنافیل   - دومینگوو  مارین    -کَرت) فقدان  پرادهان 2022،  4س کاراکاکاراکوبان  ؛  2022،  ۵؛ 

همراه با فقدان شناخت   هاویژه از منظر ابعاد سازنده آنهای چندپایه، بههای آموزشی کلاسدرباره بسته(  2022،  ۶موتامبالا 

 هیچندپا   ت یو ترب  میو تعل  یی در حوزه آموزش روستا  منتشر شده   آثار  و  قاتیاست که در تحق  یها، مشکل تکرارآن  ت یماه

 (.2020، 7)مسیمانگا عنوان یک چالش اساسی مطرح استبه  و برجسته شده

پژوهشبررسی مطالعات موجود نشان می بیشتر  به توصیف چالشدهد که  راهنمای ها  ارائه  یا  اقدامات  ارزیابی محدود  ها، 

ابعاد کلیدی بسته آموزشی در   و اعتباریابی  بندیای هدفمند برای شناسایی و طبقه اند، اما تاکنون مطالعهتدریس پرداخته

گذاری در این حوزه را  های آموزشی مؤثر و سیاستهای چندپایه انجام نشده است. این خلأ پژوهشی طراحی برنامهکلاس

گوی مند و تحلیل عاملی، به دنبال ارائه الگیری از مرور نظامدشوار کرده است. پژوهش حاضر با رویکرد کیفی و کمی و بهره

ارائه چارچوب نظری برای طراحی بستهبسته آموزشی در کلاس ابتدایی است. هدف این پژوهش  های  های چندپایه دوره 

بر    .گذاری آموزشی مورد استفاده قرار گیردگیری علمی و سیاستآموزشی متناسب با شرایط چندپایه است تا در تصمیم

میزان و    چیستهای چندپایه دوره ابتدایی  بسته آموزشی کلاس  یالگو  :همین اساس، پرسش اصلی پژوهش عبارت است از

 ؟ اعتبار آن چگونه است

 :اند ازسؤالات فرعی پژوهش عبارتدر همین راستا  
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 دوره ابتدایی کدام اند؟  هیچند پا یکلاس ها در یآموزش یبسته  شاخص ها ، مؤلفه ها و ابعاد .1

 چگونه است؟  ییدر مدارس ابتدا هیچند پا  یکلاس ها در یآموزش یبسته اولویت بندی ابعاد تشکیل دهنده  .2

 چه الگویی برای بسته آموزشی کلاس های چند پایه در دوره ابتدایی می توان ارائه کرد؟  .3

 اعتبارسنجی الگوی بسته آموزشی در کلاس های چندپایه چگونه است؟ .4

 روش شناسی

شامل کلیه مقالات    دربخش کیفی  جامعه آماری.  کیفی انجام شده است  و  کمی  پژوهش حاضر از نوع کاربردی بوده و با رویکرد

  هایسال  طی   ابتدایی   مقطع  در  چندپایه  آموزش  زمینه  در  منتشرشده  پژوهشی   های گزارش   و   ها نامهپایان  پژوهشی، –علمی

و   (2010، همکارانو   1)موهرپریزماکه بر اساس بیانیه  المللی استدر سطح بین  202۳تا   201۵در ایران و  140۳تا  1۳9۶

انتخاب و تحلیل    با استفاده از روش نمونه گیری هدفمند  های آموزشی،ها و ابعاد بسته ها، مؤلفه به منظور شناسایی شاخص

، مگیران، نورمگز و سیویلیکا ، از سال   2پایگاه مرکز علمی جهاددانشگاهی   های داده معتبر ایرانداک،از پایگاه  این اسناد  .شدند

پایگاه  140۳تا    1۳9۶ از  ایران و همچنین،  الزویر ۵، اسکوپوس 4، گوگل اسکولار ۳اریک  های خارجیدر داخل  ،  7، اشپینگر ۶، 

 (1  شامل سه مرحله بود:  باشد. فرآیند بررسیالمللی میدر سطح بین  202۳تا    201۵از سال    9، دایرکت ساینس 8پروکوئست

 غربالگری بر اساس عنوان و چکیده برای حذف موارد غیرمرتبط،(2ها،  جستجوی اولیه و شناسایی مطالعات مرتبط با کلیدواژه

 پریزما آیتمی  27لیست  ارزیابی شایستگی با بررسی کامل متن و استفاده از چک (۳و    بدون متن کامل یا مقالات همایشی

برای تأمین اعتبار    .شدند   وارد تحلیل  مطالعه  ۳۳،  پژوهش اولیه  24۵  میان   از  در نهایت،   .(2020،  10)پریزما برای ارزیابی کیفیت

های  دادهپژوهش، ارزیابی مطالعات توسط دو کدگذار مستقل انجام شد و در موارد اختلاف، از نظر داور سوم استفاده گردید. 

در بخش کمی    تحلیل گردیدند. کدگذاری نظری  و  ل مضمونتحلی مکس کیو دی ای و با روشافزار  با استفاده از نرم  نهایی 

های  ی متخصصان و کارشناسان آموزش چندپایه، راهبران آموزشی، مدیرآموزگاران و معلمان کلاسی آماری شامل کلیهجامعه

صورت  گیری به بود. روش نمونه  140۳–1404چندپایه در مدارس ابتدایی مناطق روستایی استان اردبیل در سال تحصیلی  

از اعتبار کافی   برای انجام تحلیل عاملی نفر در نظر گرفته شد تا برآوردهای آماری ۵00حجم نمونه  و ایتصادفی چندمرحله 

و   مند مطالعات پیشین طراحیساخته بود که بر اساس مرور نظامای محققها، پرسشنامهابزار گردآوری داده . برخوردار باشند

پرسشنامه به عنوان پرسشنامه کامل وارد چرخه تجزیه و تحلیل   ۳81از مجموع پرسشنامه های توزیع شده،    گردید.  رااج

برای بررسی روایی صوری و محتوایی، پرسشنامه در اختیار چند نفر از اساتید علوم تربیتی و متخصصان آموزش   گردید.  

یی ابزار با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ محاسبه گردید که برای کل  پایا .چندپایه قرار گرفت و اصلاحات لازم انجام شد
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منظور شناسایی  ها و بهبرای تحلیل داده.  ی پایایی بسیار مناسب ابزار بوددهندهبه دست آمد و نشان  978/0پرسشنامه برابر با  

اولویت ابعاد سازندهو  بستهبندی  آموزشی کلاسی  عای  تحلیل  از  مؤلفه های چندپایه،  با روش  اکتشافی  و  ملی  اصلی  های 

از تحلیل عاملی تأییدی  چرخش واریماکس نیز برای آزمون برازش مدل  تحلیل عاملی اکتشافی به کمک    استفاده شد.  و 

 انجام گرفت. 2۶نسخه  Amosافزار و تحلیل عاملی تأییدی با استفاده از نرم 2۶نسخه  SPSS افزار نرم

 یافته ها 

 های کیفی یافته

مطالعات    ،های چندپایههای آموزشی کلاسها و ابعاد بستهها، مؤلفه، شناسایی و تحلیل شاخصدر پاسخ به سؤال اول پژوهش

از نرم(  انتخابی( طی سه مرحله کدگذاری )باز، محوری و  مندمطالعه نظامبیانیه پریزما:    پیشین )بر اساس افزار با استفاده 

به شناسایی24201ای  دیکیومکس فرآیند منجر  این  تحلیل شدند.  و  بسته  و  ها مؤلفه  ها، شاخص  تجزیه  آموزشی ابعاد  ی 

 شد.  های چندپایهکلاس

 

1. MAXQDA2024 

 شناسایی

 245پژوهش های شناسایی شده از طریق جستجو در پایگاه داده )

 مورد(

پژوهش ها پس از حذف پژوهش های تکراری و همپوشان و گزارش 

 مورد( 203ناهمخوان با عنوان ) کوتاه و 

مورد( 126پژوهش های غربال شده )  غربالگری  

گزینش اولیه 

معیارهای 

واجد شرایط 

 بودن

پژوهش های دارای متن کامل بررسی شده برای واجد 

مورد( 62)شرایط بودن   

گزینش 

نهایی ورود 

 به پژوهش

مورد( 33پژوهش های وارد شده در تحلیل )  

 پژوهش های کنار گذاشته شده

پژوهش های بی ارتباط از نظر چکیده و 

عنوان تکراری و متن کامل و مقاله  در 

 مورد( 64همایش )

 

مقاله های دارای متن کامل کنارگذاشته 

کیفیت  تکرار محتوا و به دلیل شده  

مورد( 29)  

(2020پریزما )پریزما، . خلاصه مراحل مطالعه مروری بر مبنای بیانیه 1شکل   
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کلاس های چندپایه   بسته آموزشیها و ابعاد  کدهای مستخرج از ادبیات و پیشینه پژوهش جهت شناسایی شاخص ها، مؤلفه : 2جدول  

کدهای  

 انتخابی

کدهای  

 محوری 
 منبع کدهای باز 

طراحی  

 آموزشی

 تدوین اهداف 

 ( 1402همکاران)فام و مشکین اهداف شفاف و متناسب با برنامه درسی 

 ( 202۳) 1سایمنس  تعیین انتظارات عملکردی 

 ( 1400فرهوش و همکاران)  نیازها مشخص کردن پیش

 ( 201۵بیهامر و هاسچر) تطبیق اهداف با نیازهای کلاس چندپایه 

روش های  

 تدریس 

 ( 1401نژاد)عابدینباقری و  چندپایه   کلاس هایتناسب با م های نوین تدریساستفاده از روش

 ( 1401فر و همکاران)وفایی هدایت آموزش به سمت یادگیری تعاملی 

 ( 1401خزائی و همکاران) گیری از کلاس معکوس رهبه

 ( 1400خیرائی و همکاران)  کل گرایی و توجه به تمام ابعاد وجودی انسان در آموزش 

 ( 202۳)و همکاران   2تارپف  استفاده از روش های تدریس تجربی و مشارکتی 

 ( 202۳علی) همسوسازی روش های تدریس با نیازهای دانش آموزان 

 طراحی تکلیف 

 ( 2022کاراکوبان و کاراکاس) های فردی های متناسب با تفاوتطراحی فعالیت

 ( 202۳سایمنس) یادگیری -ایجاد تنوع در فرآیند یاددهی

 ( 2020)مسیمانگا آموزاندانشارتباط تکالیف با زندگی واقعی 

 محتوا 

 تناسب محتوا 

 ( 2022کاراکوبان و کاراکاس) انطباق محتوا با نیازهای محلی 

 ( 1۳99نور )درویش تطابق حجم محتوا با شرایط کلاس 

 ( 1400ابراهیمی) و شرایط محلی  زبانگی توجه به دو

 ( 202۳لائورا)نوریا و  پذیرتدوین محتوای چندوجهی و دسترس

پذیری  انعطاف

 محتوا 

 ( 1402شیرکرمی و همکاران) طراحی محتوای تلفیقی 

 ( 202۳علی) ای رشتهترکیب موضوعات چند

 ( 202۳آرتور) پذیری در ارائه محتوا انعطاف

رویکرد 

 یادگیری

 یادگیری فردی 

 ( 2020)مسیمانگا تقویت روحیه خودرهبری 

 ( 202۳)تایونی و آبوسیجو  ایجاد عادات خوب مطالعه 

 ( 202۳آرتور) یادگیری - مدیریت فرایند یاددهی

 ( 1401)خزائی و همکاران  یادگیری مبتنی بر حل مسئله 

 ( 1401)خزائی و همکاران  آگاهی فراشناختی 

یادگیری  

 گروهی

 ( 1401فر و همکاران)وفایی آموزان تقویت همکاری بین دانش

 ( 2022کاراکوبان و کاراکاس) های گروهی با ترکیب سنی مختلف فعالیتطراحی 

 ( 1401و همکاران)  یچنان  توجه به یادگیری مشارکتی

 ( 202۳)کاترین و اپریس آ ترکیب گفتگوهای معنادار با فعالیت های عملی 

 سازماندهی

 زمان 
 ( 202۳علی) استفاده بهینه از جدول زمانی 

 ( 1402قادرنژاد و همکاران) های چندپایه های زمانی کلاسریزی متناسب با محدودیتبرنامه

 فضا 
 ( 1۳98عبدی ) انعطاف پذیری در استفاده از فضای کلاس

 ( 202۳سایمنس) یادگیری با ایجاد پویایی و تنوع در فضای کلاس  –ارتقای فرایند یاددهی 

 ( 1402شیرکرمی و همکاران) دسترسی به آموزش باکیفیتریزی برای برنامه آموزش

 
1 . Siemens 
2 . Torpev  
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 ( 202۳نوریا و لائورا) نظارت بر اجرای فرآیندها 

 ( 202۳بریشو) یادگیری -تسهیل یاددهی

حمایت و  

 پشتیبانی

حمایت از  

 معلمان 

 ( 202۳)کاترین و اپریس آ تجهیز مدارس به منابع آموزشی متناسب 

 ( 202۳آلدا و جمنتیزا) های چندپایه مدیریت کلاسحمایت از معلمان برای 

 (1402نیکان و همکاران) تامین تجهیزات و امکانات آموزشی 

 ( 2022کاراکوبان و کاراکاس) ارائه راهنمای تدریس 

 ( 2022موتامبالا) تعدیل برنامه درسی 

حمایت از  

 والدین 

 ( 2022پرادهان)  تقویت نقش والدین در یادگیری 

 ( 1401فر و همکاران)وفایی آموزان کاهش اضطراب دانش

 ( 2020مسیمانگا) آموزان برای یادگیری افزایش انگیزه دانش

توسعه 

 هامهارت

های  مهارت

 زندگی

 ( 202۳)کاترین و اپریس آ های ارتباطی و همکاری تقویت مهارت

 ( 202۳)تایونی و آبوسیجو  پذیری پرورش مسئولیت

 ( 201۵ساکلین) آموزانتوسعه روحیه تعامل در میان دانش

 ( 202۳)و همکاران   1فوزان نور  پرورش تفکر انتقادی 

های  مهارت

 ای حرفه

 ( 1401کریمی و غریبی) افزایش خودکارآمدی معلمان 

 ( 1402شیرکرمی و همکاران) های نوین های سنتی به روشتغییر روش

 ( 202۳سایمنس) کیفیت آموزش ارتقای 

های  مهارت

 فناورانه 

 ( 202۳آرتور) یادگیری -کارگیری فناوری در مدیریت همزمان فرایند یاددهیبه

 ( 202۳آرتور) کارگیری فعالیت ها و تکالیف ترکیبیطراحی و به

 ( 1۳97غفوری)کریمی و  های مختلف با فناوری آموزان پایهزمینه سازی برای تعامل دانش

پایش و  

 ارزیابی

 پایش 

 ( 1402شیرکرمی و همکاران) پایش و ارزیابی محتوای آموزشی 

 ( 202۳تایونی و آبوسیجو) بسترسازی برای تحقق عدالت آموزشی 

 ( 202۳علی) ها انجام اصلاحات مداوم در برنامه

نظارت و  

 ارزیابی

 ( 1400همکاران) فرهوش و  ارزیابی مستمر و ارائه بازخورد سازنده 

 ( 1401فر و همکاران)وفایی اجرای ارزشیابی فرایندمحور 

 ( 1۳97زاده و همکاران)مرتضوی مدیریت ابزارهای ارزشیابی 

 ( 202۳آرتور) مدیریت خطا و توجه به خودارزیابی 

 ( 1402شیرکرمی و همکاران) توجه و احترام به تفاوت های فردی 

 ( 2020مسیمانگا) ارزیابی مختلف استفاده از روش های 

 ( 1۳97زاده و همکاران)مرتضوی ها توجه به کیفیت و اثربخشی ارزیابی

اساس نظامنتایج    بر  از مطالعه  بسته  (2جدول  مند)حاصل  تولید  برای  اصلی  بعد  آموزشیهفت    کلاس های چندپایه  های 

ها  رویکردهای یادگیری، سازماندهی، حمایت و پشتیبانی، توسعه مهارتطراحی آموزشی، محتوا،     :عبارتند از  ؛ کهشد شناسایی

 . و پایش و ارزیابی

 های کمییافته

 
1 . Fauzan Noor 



8 
 

از تحلیل داده نتایج حاصل  این بخش،  ارائه میهای گردآوریدر  از توصیف ویژگی های جمعیت شناختی   شود.شده  پس 

و الگوی نهایی که با استناد به یافته های  بررسی شده    عاملی ها برای انجام تحلیلکفایت دادهمشارکت کنندگان در پژوهش؛  

در نهایت برازش مدل با استناد به یافته های تحلیل  و  گردد  کیفی و تحلیل عاملی اکتشافی شناسایی شده است، ارائه می

 .  عاملی تأییدی تحلیل می گردد

 توصیف ویژگی های جمعیت شناختی مشارکت کنندگان 

 کنندگان رکتشناختی مشاهای جمعیت: ویژگی ۳جدول

 مجموع درصد  فراوانی  سطح/گروه  ویژگی 

  10/۶0 229 مرد  جنسیت

 100 90/۳9 1۵2 زن

  92/8 ۳4 دیپلم و فوق دیپلم  تحصیلات 

  ۳۳/۵4 207 کارشناسی 

  1۳/29 111 کارشناسی ارشد 

 100 ۶2/7 29 دکتری 

  02/۵۳ 202 مجموعه علوم تربیتی رشته تحصیلی 

  0۵/22 84 روانشناسی مجموعه  

 100 9۳/24 9۵ سایر رشته ها 

  42/40 1۵4 سال   10کمتر از سابقه تدریس 

  ۶۶/29 11۳ سال  20تا     11

  ۵7/22 8۶ سال   ۳0  تا  21

 100 ۳۵/7 28 سال   ۳0بالاتر از  

 

 شرح زیر می باشد: یک توصیف ویژگی های جمعیت شناختی نمونه مورد مطالعه به  بر اساس نتایج حاصل از جدول

درصد(    10/۶0نفر)  229نفر شرکت کنندگان در پژوهش از نظر جنسیت ؛    ۳81بر اساس نتایج حاصل، از مجموع     :جنسیت 

 دصد( زن بوده است. 90/۳9نفر) 1۵2مرد و 

صد(  در 92/8نفر) ۳4نفر شرکت کنندگان در پژوهش از نظر تحصیلات ؛    ۳81بر اساس نتایج حاصل، از مجموع  :تحصیلات

درصد(  دارای مدرک  1۳/29نفر) 111درصد( دارای مدرک کارشناسی؛  ۳۳/۵4نفر) 207دارای مدرک دیپلم و فوق دیپلم ؛ 

 درصد( دارای مدرک دکتری بوده است. ۶۳/7نفر) 29کارشناسی ارشد و 

 02/۵۳نفر)  202یلی؛  نفر شرکت کنندگان در پژوهش از نظررشته تحص  ۳81رشته تحصیلی:  بر اساس نتایج حاصل، از مجموع  

  9۵درصد( دانش آموخته رشته مجموعه روانشناسی و    0۵/22نفر)  84درصد( دانش آموخته رشته مجموعه علوم تربیتی؛  

 درصد( دانش آموخته سایر رشته ها  بوده است.  9۳/24نفر)
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نفر)    1۵4تدریس ؛    نفر شرکت کنندگان در پژوهش از نظر سابقه  ۳81بر اساس نتایج حاصل، از مجموع    :سابقه تدریس

درصد(    ۵7/22نفر)    8۶درصد( دارای سابقه یازده تا بیست سال؛     ۶۶/29نفر)   11۳درصد( دارای سابقه زیر ده سال؛    42/40

 درصد( دارای سابقه بالاتر از سی سال  بوده است. ۳۵/7نفر)   28دارای سابقه بیست و یک تا سی سال و 

این ابعاد  ،  )پاسخ به سؤال دوم پژوهش(های چندپایه در دوره ابتداییآموزشی کلاساولویت بندی ابعاد سازنده بسته  به منظور

با رعایت مفروضه های بنیادین تحلیل عاملی)آزمون کفایت حجم نمونه و آزمون کرویت وتشافی  با استفاده از تحلیل عاملی اک

 بارتلت( اولویت بندی شدند.  

 کفایت حجم نمونه و آزمون کرویت بارتلت . آزمون 2جدول

 مقدار  آماره  

 KMO 9۶7/0شاخص  آزمون کفایت حجم نمونه

 آزمون کرویت بارتلت

 208/141۳2  دوخی

 122۵ درجه آزادی 

 0001/0 سطح معناداری

 

جدول   در  مندرج  نتایج  اساس  شاخص  دوبر  مقدار  نمونه  ،  حجم  با  کفایت  آماره؛  9۶7/0برابر  دو  ی  مقدار  با  خی  برابر 

باشد که از لحاظ آماری  می   0001/0سطح معناداری متناظر با این آزمون برابر با    و  122۵با درجه آزادی   208/141۳2

های پژوهش از شرایط لازم برای انجام آمده دادهدستاین نتیجه بیانگر آن است که با توجه به مقادیر به د.شومعنادار تلقی می

 . باشد ها با پشتوانه آماری قابل اتکا میی فرآیند استخراج عاملیل عاملی اکتشافی برخوردار هستند و ادامهتحل

 

 استخراج عوامل 

 .  شودهای پنهان ارائه میها و شناسایی سازهبا هدف کاهش ابعاد داده 1های اصلی در این بخش، نتایج حاصل از تحلیل مؤلفه

 قبل و پس از چرخش واریماکس . استخراج عوامل ۳جدول

 پس از چرخش  قبل از چرخش 

واریانس   واریانس  ارزش ویژه  عامل 

 تجمیعی

واریانس   واریانس  ارزش ویژه 

 تجمیعی

1 170/24 ۳40/48 ۳40/48 74۳/۶ 487/1۳ 487/1۳ 

2 ۶۵4/1 ۳09/۳ ۶48/۵1 041/۵ 082/10 ۵۶9/2۳ 

۳ 4۳1/1 8۶2/2 ۵11/۵4 8۶4/4 728/9 297/۳۳ 

4 277/1 ۵۵۵/2 0۶۵/۵7 827/4 ۶۵۵/9 9۵2/42 

۵ 211/1 422/2 487/۵9 107/4 21۳/8 1۶۵/۵1 

۶ 091/1 181/2 ۶۶8/۶1 417/۳ 8۳4/۶ 999/۵7 

 
1 . Principal Component Analysis 
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7 021/1 04۳/2 711/۶۳ 8۵۶/2 712/۵ 711/۶۳ 

 

تر واریانس  که با هدف بهبود قابلیت تفسیرپذیری و توزیع متوازن  1پس از اعمال چرخشبر اساس نتایج حاصل از جدول چهار،  

درصد است. با این   ۶۳/ 711و همچنان    ماندهثابت    عواملشود، مجموع واریانس توضیح داده شده توسط  انجام می  عواملبین  

تری ها به طور واضحلفهکند تا هر یک از مؤبه صورت جداگانه تغییر می  عامل حال، سهم واریانس توضیح داده شده توسط هر  

درصد(، سهم    711/۶۳از مقدار واریانس کل داده ها) پس از چرخش،  .  های خاصی از متغیرهای اصلی مرتبط شوندبا مجموعه

؛ سهم عامل سوم     041/۵درصد با مقدار ویژه    082/10؛ سهم عامل دوم    74۳/۶درصد با مقدار ویژه    487/1۳عامل اول  

درصد    21۳/8؛ سهم عامل پنجم    827/4درصد با مقدار ویژه    ۶۵۵/9؛ سهم عامل چهارم    8۶4/4ه  درصد با مقدار ویژ  728/9

درصد با مقدار ویژه    712/۵؛ سهم عامل هفتم    417/۳درصد با مقدار ویژه    8۳4/۶؛ سهم عامل ششم    107/4با مقدار ویژه  

 است.  8۵۶/2

 
املی . نمودار اسکری پلات عوامل استخراج از تحلیل ع 1نمودار   

(  نشان دهنده عواملی است که مقدار ویژه بالای یک دارند و باید به عنوان عوامل 1نمودار سنگریزه اسکری پلات )نمودار  

اصلی در نظر گرفته شوند. همانگونه که در نمودار مشاهده می شود؛ هفت عامل به عنوان عوامل با مقدار ویژه بالای یک  

 های کیفی نامگذاری شدند.  به مبانی نظری و ادبیات پژوهش و با توجه به یافته شناسایی شده اند. عوامل با استناد 

در ادامه عوامل هفت گانه به عنوان ابعاد بسته آموزشی کلاس های چندپایه به همراه گویه های مربوط و بارهای عاملی هریک  

 ( ارائه می شود:4از گویه ها در جدول )

 مگذاری عوامل، گویه ها و بارهای عاملی هر یک از عوامل .گزارش عوامل استخراج شده، نا 4جدول

 بارعاملی ها گویه  ابعاد

ی 
یاب

رز
و ا

ش 
پای

 

۶۶2/0 فرآیندهای پایش مستمر محتوای آموزشی  توجه به   

۵99/0 آموزان های متنوع ارزیابی دانشاز روش استفاده  

۶02/0 تسهیل فرآیند ارزیابی پویا و مستمر   

۵49/0 ارزشیابی کل گرایانه بسترسازی برای   

۶۶0/0 بسترسازی برای خودارزیابی و توسعه مهارت های مرتبط   

۵99/0 آموزان ارائه بازخورد سازنده به دانشتوجه به   

ح
را

ط

ی  وز
آم

ی
ش

 

۶۳1/0   های چندپایه اهداف شفاف و متناسب با برنامه درسی کلاسگنجاندن   

۵92/0 آموزان برای دانشانتظارات عملکردی مشخص در نظر گرفتن   

 
1 . Rotation 
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۶20/0 نیازهای یادگیری پیش مشخص بودن  

72۶/0 ه اهداف آموزشی با نیازهای واقعی کلاس چندپای یهماهنگ  

۶28/0 های چندپایه های نوین تدریس متناسب با کلاسروش توجه به   

۵82/0 از روش تدریس مبتنی بر کلاس معکوس  بهره گیری  

411/0 های تدریس تجربی و مشارکتیروشتوجه به   

ت
ار

مه
ه 

سع
تو

 ها

۵20/0 آموزان  های ارتباطی و اجتماعی دانشکمک به تقویت مهارت  

۵۶0/0 خلق فرصت های یادگیری برای توسعه مهارت های همکاری    

۵10/0 یادگیری - های یاددهیپذیری در فعالیتپرورش روحیه خود رهبری و مسئولیت  

407/0 توجه به تقویت و توسعه تفکر خلاق و انتقادی در میان دانش آموزان   

4۳7/0 دانش آموزان توجه به تقویت و توسعه مهارت های حل مسئله در میان   

4۵9/0 های چندپایه  تدریس کلاس فرایند کمک به ارتقای خودکارآمدی معلمان در   

4۶۶/0 یادگیری  -توجه به کارهای تیمی در فرایند یاددهی   

4۶0/0 آموزان دیرآموز معلمان در مواجه با دانش توجه به توانمندی های مورد نیاز   

۶01/0 های نوین در تدریس  برای استفاده از فناوری  لازم راهکارهای  ارائه  

۶87/0 تشویق و ترغیب دانش آموزان به ارتقاء سطح سواد فناورانه   

ی
ده

مان
از

 س
ت و

مای
ح

 

۶4۵/0 های چندپایه  های زمانی کلاسریزی متناسب با محدودیتبرنامه توجه به   

۶89/0 در بخش های مختلف  پذیر از فضای کلاس استفاده انعطافتوجه به   

47۳/0 های چندپایه  مدیریت کلاسجهت تسهیل فرایند معلمان   یمنابع حمایت توجه به   

4۶4/0 متناسب با کلاس های چندپایه گنجاندن راهنما و دستورالعمل آموزشی شفاف    

4۶7/0 های چندپایه  امکانات و تجهیزات آموزشی متناسب با نیازهای کلاس تأمین  

۶18/0 آموزان توجه به نقش والدین در فرآیند یادگیری دانش  

۵9۶/0 یادگیری  - توجه به کاهش اضطراب دانش آموزان در فرایند یاددهی   

۶۵2/0 دستورالعمل های ساده و شفاف تعاملی اولیا و دانش آموزان ارائه   

وا 
حت

م
 

۵۳1/0 طراحی محتوای متناسب با نیازهای محلی  

490/0 های چندپایه حجم محتوا با شرایط کلاس سازگاری   

۵4۳/0 توجه به پیوند محتوا با مسائل واقعی زندگی دانش آموزان   

۵۳0/0 آموزان دانشجنسیتی و دوزبانه بودن  سنی، ترکیببه   توجه  

402/0 صورت تلفیقی   محتوا به طراحی  

744/0 هماهنگی محتوا با تفاوت های فردی کلاس های چندپایه   

۵۵1/0 هماهنگی و تطابق محتوا با سبک های یادگیری دانش آموزان کلاس های چندپایه   

ف 
لی

تک
 و 

ت
الی

فع
 

۵۳۳/0 آموزان های فردی دانشتکالیف متناسب با تفاوت طراحی  

۵۶1/0 تشویق و ترغیب دانش آموزان به تعامل و تبادل نظر در فعالیت های یادگیری  

4۵1/0 گنجاندن فعالیت های عملی و پروژه محور  

۶12/0 گروهیهای یادگیری متنوع و خلاقانه فعالیت گنجاندن   

۵91/0 انفرادیهای یادگیری متنوع و خلاقانه فعالیت گنجاندن   

4۳1/0 طراحی تکالیف مرتبط با زندگی واقعی دانش آموزان   

ی 
یر

دگ
 یا

ی
ها

رد
یک

رو
 

4۶4/0 آموزان  دانش در کمک به تقویت روحیه خودرهبری  

442/0 حمایت و پشتیبانی از یادگیری فعال و تجربی    

419/0 آموزان به مطالعه مستقل دانش تشویق و ترغیب  

42۳/0 آموزان دانشمختلف و جنسیتی با ترکیب سنی   متناسب های گروهیفعالیت توجه به   

4۶8/0 پشتیبانی از همکاری و تعامل فعال در بین دانش آموزان   

۵11/0 راهنمای  پیاده سازی و اجرای فعالیت های تعاملی گنجاندن   
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ها و ابعاد شناسایی شده مبتنی بر یافته های پژوهش در بخش کیفی و استخراج  در نهایت بر اساس شاخص ها، مؤلفه

به صورت شکل    )پاسخ به سؤال سوم پژوهش(مفهومی پژوهش  نهایی   عوامل بر اساس تحلیل عاملی اکتشافی، الگوی 

 ارائه گردید. زیر

 
 . الگوی نهایی بسته آموزشی کلاس های چندپایه در مدارس ابتدایی 1شکل 

های چندپایه چگونه  الگوی بسته آموزشی در کلاس  اعتباریابیدر پاسخ به سؤال چهارم پژوهش مبنی بر اینکه »

های قدرتمند در سنجش روایی ساختاری استفاده  عنوان یکی از روشبه 1است؟«، از روش تحلیل عاملی تأییدی 

بر اساس نتایج حاصل از یافته های پژوهش در بخش کیفی و نتایج حاصل از تحلیل عاملی اکتشافی    شده است.

های چندپایه در دوره ابتدایی از هفت بُعد به ترتیب شد؛ ساختار الگوی بسته آموزشی کلاسهمانگونه که مشاهده  

ها، حمایت و سازماندهی،  محتوا ، طراحی فعالیت و رویکردهای  پایش و ارزیابی، طراحی آموزشی، توسعه مهارت

الگوی پیشنهادی با استفاده  یادگیری تشکیل شده است. همانگونه که اشاره شد، در این مرحله از پژوهش ساختار  

بررسی و برازش مدل مورد آزمون قرار گرفت. در ادامه نتایج   202۶موس از تحلیل عاملی تأییدی، در نرم افزار ای 

 
1 . Confirmatory Factor Analysis (CFA) 

الگوی بسته 

آموزشی کلاس 

های چندپایه

پایش و 

ارزیابی

طراحی 

آموزشی

توسعه 

مهارت ها

حمایت و 

سازماندهی
محتوا

طراحی 

فعالیت و 

تکلیف

رویکردهای 

یادگیری
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گزارش می   "گزارش گرافیکی، معناداری بارهای عاملی و شاخص های برازش الگو  "حاصل از تحلیل عاملی تأییدی شامل

 شود.

 
 تحلیل عاملی تأییدی الگوی بسته آموزشی کلاس های چندپایه در دوره ابتدایی. خروجی  2شکل  

  الگو،های  ، تمامی گویهدر بخش نتایج بارهای عاملی استانداردنشده   تحلیل عاملی تأییدیحاصل از خروجی  بر اساس نتایج  

برای تمامی   (C.R) مقادیر آماره بحرانیهای مربوطه هستند.  دارای ضرایب رگرسیونی معنادار و قابل قبول در ارتباط با سازه

از  گویه بالاتر  از   داریو سطح معنی  9۶/1ها  موارد کمتر  تمامی  است.  001/0نیز در  عاملی    بوده  بارهای  نتایج  اساس  بر 
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  دهنده کفایت مناسب برای بار عاملی است. نشاناند که  بوده  0٫۵۶ها دارای ضرایبی بالاتر از  استانداردشده، تمامی گویه

دهنده روابط مثبت و معنادار بین تمامی عوامل پنهان در مدل است.  ها نشاننتایج جدول همبستگی میان سازه

در بررسی    ( قرار دارند.۵2/0تا    ۳۵/0قابل قبول )بین  ی  معنادار بوده و در بازه  001/0تمامی مقادیر کواریانس در سطح  

  دهنده روایی همگراگیری، مشخص شد که تمامی ضرایب همبستگی مثبت و نشاناندازههای پنهان مدل  همبستگی بین سازه

های پنهان دارای گیری، مشخص گردید که تمامی سازهشده از مدل اندازهبر اساس نتایج واریانس استخراج است.  ها  بین سازه

دهد  بوده و این امر نشان می  0٫۵ها بالاتر از  سازهمقدار واریانس در بیشتر  (.  p  >  001/0)  واریانس معنادار و قابل قبول هستند

 . های مورد نظر را پوشش دهندطور مؤثر ابعاد مفهومی سازهاند بهشده توانستهکه متغیرهای مشاهده

 های برازش مدل شاخص. جدول  5جدول  

 ارزیابی مقدار  شاخص

χ²/df  قابل قبول 7۶7/2 خی دو بر درجه آزادی 

RMSEA  مناسب 0۶8/0 برآوردریشه میانگین مجذورات خطای 

CFI  قابل قبول  849/0 برازش تطبیقی 

TLI قابل قبول  840/0 شاخص برازش هنجارنشده 

GFI  قابل قبول 747/0 نیکوئی برازش 

AGFI قابل قبول 721/0 نیکوئی برازش تعدیل یافته 

RMR  خوب  04۳/0 ریشه میانگین مجذورات باقیمانده 

 

که  نتایج شاخص داد  نشان  برازش مدل  است. شاخص    الگویهای  برخوردار  مطلوبی  نسبتاً  برازش  از  پیشنهادی 

دهنده برازش قابل قبول مدل است.  است و نشان    ۳بوده که کمتر از    7۶7/2دو بر حسب درجه آزادی برابر  کای

 و CFI هایاگرچه شاخص. بوده که در محدوده برازش مناسب قرار دارد 0۶8/0برابر  RMSEA همچنین مقدار 

TLI هستند، اما با توجه به تعداد بالای    0.90تر از آستانه  بوده و کمی پایین  840/0و    849/0ترتیب برابر با  به

 (747/0)ا نظیرهسایر شاخص.  شوندای قابل قبول محسوب میها و پیچیدگی مدل، این مقادیر همچنان در بازهگویه

GFI  ( 721/0؛ )AGFI   ( 04۳/0و) RMR  دهنده کیفیت نسبی مدل بوده و عدم وجود انحراف جدی  نیز نشان

توان نتیجه گرفت که مدل  ها میبنابراین، با در نظر گرفتن تمامی شاخص. کنندگیری را تأیید میدر ساختار اندازه

 .برخوردار استتحلیل عاملی تأییدی پژوهش، از برازش قابل قبولی 
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 گیری بحث و نتیجه

انجام  های چندپایه در دوره ابتدایی،  الگوی بسته آموزشی برای کلاس  اعتباریابی پژوهش حاضر با هدف طراحی و  

تأکید  هفت بُعد اساسی    برهای چندپایه  دهد که بسته آموزشی مؤثر برای کلاسنتایج این پژوهش نشان میشد.  

های آموزشی را بر عهده دارد.  های این محیطها و ناهمگونیگویی به پیچیدگیطور خاص پاسخکه هر یک به  کند می

  ازماندهی، محتوا، فعالیت و تکلیفا، حمایت و سهاین ابعاد شامل: پایش و ارزیابی، طراحی آموزشی، توسعه مهارت

طور مستقل اهمیت دارد، بلکه در تعامل با یکدیگر به  تنها بهو رویکردهای یادگیری هستند. هر یک از این ابعاد نه

 . انجامدهای چندپایه میتحقق اهداف آموزشی مؤثر در کلاس

ریشه در اصول ارزیابی برای    که  ،های چندپایهکلاس  یعنوان یکی از ابعاد اصلی بسته آموزش به  پایش و ارزیابی 

مستمر  دارد،  یادگیری و  پویا  ارزیابی  اهمیت  همکاران،  بر  و  های    (1400)فرهوش  تفاوت  به  احترام  و  توجه  با 

همکاران،  فردی و  دار  (1402)شیرکرمی  این کلاس د.تأکید  بادر  به    وجود  ها  مداوم  ارزیابی  یادگیرندگان،  تنوع 

دهد تا مشکلات یادگیری را شناسایی، رویکردهای تدریس را تنظیم و آموزش را با نیازهای فردی  معلمان امکان می

های  دهد تا روشاین فرآیند، ضمن نظارت بر پیشرفت تحصیلی، به معلمان فرصت می .آموزان تطبیق دهنددانش

های چندپایه، جایی که  در کلاس.  را بهبود بخشند  ( 202۳)علی،  های آموزشیاثربخشی بستهروز کرده و  خود را به

دانشتفاوت فردی میان  از روشهای  فراتر  باید  ارزیابی  بهآموزان گسترده است،  و  باشد  طور  های سنتی سنجش 

دهد.   ارائه  سازنده  بازخورد  با  مداوم  همسو  حاضر  اخیر  پژوهشپژوهش  زادههای  همکاران،    )مرتضوی  ؛ 1۳97و 

و    هایی نه تنها باعث افزایش خودتنظیمیکه چنین ارزیابیکندمیتأکید  (  202۳آرتور،  ؛  1401فر و همکاران،  وفایی

از طریق    ترو یادگیری عمیق  هایی برای بهبود مستمر شود بلکه باعث ایجاد فرصتآموزان میدر دانش  خودکارآمدی 

دانش درخودارزیابتوانمندی  خواهد شد  ی آموزان  بسته.  نیز  طراحی  در  رو،  این  برای کلاساز  آموزشی  های  های 

ور پیوسته  طیادگیری در نظر گرفته شود که به-عنوان بخشی تعاملی از فرایند یاددهیها بهچندپایه، باید این ارزیابی

که    های چندپایهکلاسدر  .  کندکمک میها گیری خودارزیابی درآن، مدیریت خطا وشکلبه پیشرفت یادگیرندگان

های  مناطق روستایی که دسترسی به متخصصان آموزشی و ابزارهای ارزیابی محدودتر است، بستهها درعمده آن

این ابزارها  .  ارائه دهند  (2020،  مسیمانگا)برای پایش و ارزیابی  چندسطحی  آموزشی باید ابزارهای ساده و کاربردی

مرتضوی زاده و همکاران،    )ستفاده از بازخوردهای مستمر، کیفیت آموزش توانند به معلمان کمک کنند تا با امی

 آموزان کمک کنند.را ارتقاء داده و به ارتقای عملکرد تحصیلی دانش(1۳97

های چندپایه است. این بعد فراتر از یک  یکی دیگر از ابعاد حیاتی الگوی بسته آموزشی کلاس  طراحی آموزشی 

طراحی  بنا شده است.   است که بر اساس اصول طراحی آموزشی تمایزیافته   انطباقیمند، یک رویکرد  فرایند نظام

و روش    های آموزشی داردگیری فعالیتمند، نقش مهمی در تدوین اهداف و جهتعنوان یک فرایند نظامآموزشی به

)وحدانی اسدی و همکاران،    های متنوع آموزش و زمان استفاده و عدم استفاده از این روش ها را توصیف می کند 

های گوناگون حضور  آموزان با سنین، سطوح تحصیلی و توانمندیکه ترکیبی از دانش  ی چندپایههادرکلاس(.  1401
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اهداف   تعیین  آموزشی  شیوهو  دارند،  نوین  بههای  پوشش  گونهباید  را  یادگیرندگان  متنوع  نیازهای  که  باشد  ای 

آموز متناسب  کند تا هر دانششده، کمک میبندیپذیر و مرحله. تدوین اهداف انعطاف(201۵)بیهامر و هاسچر،  دهد

وه  به طور بالق آموزان  های چندپایه تعامل بین دانشاز آنجا که در کلاس  ند.با توانایی خود مسیر یادگیری را طی ک 

به ایجاد فضای یادگیری    (1402)مشکین فام و همکاران،  ، تعیین اهداف آموزشی دقیق تواند وجود داشته باشدمی

به همکلاسیتر میآموزان قویکند، جایی که دانشمشارکتی کمک می های خود کمک کنند و یادگیری  توانند 

شودبه تقویت  گروهی  و  تعاملی  همسویافته  .صورت  حاضر  پژوهش  پیشین  های  های  پژوهش  و  )  با  فر  وفایی 

هایی  روشبا  معلمان باید    کند که(تأکید می202۳؛ تارپف و همکاران،  1401؛ خزائی و همکاران،  1401همکاران،

تعاملی، کلاس معکوس، روش یادگیری  فرصتهمچون  و تجربی  برای همه  های مشارکتی  را  برابر  یادگیری  های 

در واقع  .  تر مفاهیم فراهم آورندیادگیری را پویاتر کرده و فرصت بیشتری برای درک عمیق  و آموزان فراهم  دانش

و  همسو سازی   دانشاهداف  نیازهای  با  تدریس  های  بخشی (202۳ان)علی،  آموزروش  ،  (202۳)سایمنس،  ،تنوع 

فردی)کاراکوبان و کاراکاسرعایت تفاوت با زندگی واقعی دانش آموزان)2022،های  ارتباط    ( 2020،  مسیمانگا( و 

 هایی مورد توجه قرار بگیرند. چنین کلاس موزشی مربوط بهآطراحی هایی است که باید درضرورت

ای و  های زندگی، حرفه)شامل مهارت  "ها توسعه مهارت"های این پژوهش نشان داد که  یافته،  هاتوسعه مهارت

های چندپایه  از آنجایی که کلاس.  های چندپایه استهای آموزشی کلاسفناورانه( بُعدی حیاتی در طراحی بسته

همچون تفکر انتقادی، حل  هایی  های مختلف هستند، پرورش مهارتآموزان با سنین و توانمندیترکیبی از دانش

آموزان کمک  ها نه تنها به دانشآموزان، ضروری است. این مهارتدر دانش روحیه تعامل و  پذیری مسئولیت مسئله، 

  های چندپایه های زندگی روزمره و محیط کار آماده شوند، بلکه معلمان را در مدیریت کلاسکنند تا برای چالشمی

؛  202۳تایونی و آبوسیجو،    ؛202۳کارترین و اپریس،  )   هایوهشپژ  با  هایافتهاین    ؛دهندو ارائه تدریس مؤثر یاری می

همکاران،   و  نور  است.202۳فوزان  همسو  موضوع    (  شود،  برجسته  باید  که  مهمی  های  یافته  از  کارآمدی  یکی 

ضر همسو با  های پژوهش حادر عصر حاضر می باشد. همچنین یافتهمهارت های فناورانه  آموزان در کسب  دانش

های آموزشی باید محتوایی  بستهاین واقعیت را آشکار می کنند که  (  1۳97؛ کریمی و غفوری،  202۳های)آرتور،  یافته

های  این امر شامل آشنایی با فناوری .ها بپردازدرا ارائه دهند که فراتر از دانش علمی، به آموزش عملی این مهارت

یک  .  آموزان برای دنیای متحول امروز و آینده آماده شوندابزارهای آنلاین است تا دانشها و  دیجیتال، تحلیل داده

های آموزشی است؛ موضوع خودکارآمدی  از موارد مهمی که الگوی حاضر به دنبال نهادینه سازی آن در این نوع نظام

( نیز می باشد. چرا که استفاده از  1401آموزان از آن بالاتر در میان معلمان)کریمی و غریبی،  نه تنها در میان دانش

( و ارتقای کیفیت  1402های نوین تدریس و رویکرد تغییر از روش های سنتی به نوین)شیرکرمی و همکاران،  روش

( در سایه خودکارآمدی و خودرهبری در میان معلمان تضمین خواهد  202۳تدریس و در کل آموزش)سایمنس،  

های چندپایه باید ابزارهایی را برای معلمان فراهم آورند  ی کارآمد برای کلاسهای آموزشبه طور خلاصه، بستهشد. 

 . ای و فناورانه یاری رسانندهای زندگی، حرفهآموزان را در کسب مهارتتا ضمن آموزش مفاهیم درسی، دانش
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سازماندهی  و  فراهم  حمایت  شامل  الگو  این  راهنماییدر  و  تجهیزات،  منابع،  برایآوری  عملی  و    های  معلمان 

دهند که معلمان  ها نشان مییافته .یا و مدرسه استهمچنین تأمین بسترهای مناسب برای همکاری مؤثر بین اول 

. های چندپایه درگیر شوندفرد کلاسهای منحصربههستند تا بتوانند با چالش  نیازمند پشتیبانی آموزشی و روانی

کاترین و اوپریس،  آ)های آموزشیهای نوین تدریس ، فناوریزمینه روشهای آموزشی در  ین حمایت از طریق دورها

از    و همچنین پشتیبانی روانی برای مواجهه با فشارهای تدریس  (2022)آلدا و جمنتیزا،  و مدیریت کلاس  (202۳

روستایی  در بافت ایران، با توجه به گستردگی مدارس  .  شود، محقق می(2022)موتامبالا،    طریق تعدیل برنامه درسی

)نیکان  اجتماعی-مانند کمبود منابع، پراکندگی جغرافیایی، و مسائل فرهنگیه  های چندپایهای خاص کلاسو چالش

ها باید با ارائه  این بسته د.شوهای آموزشی در ارائه راهکارهای حمایتی دوچندان می، نقش بسته(1402و همکاران،  

های  خلاء  (202۳کاترین و اوپریس،  آ)آموزشی، منابع کمک (2022)کاراکوبان و کاراکاس،  راهنمای تدریس عملی 

و    آموزانهمچنین، مشارکت و حمایت والدین در فرآیند یادگیری دانش  .موجود در پشتیبانی از معلمان را پر کنند

  (2020،  مسیمانگاآموزان برای یادگیری)( و افزایش انگیزه دانش1401فر و همکاران،  ها)وفاییکاهش اضطراب آن

توانند با ارائه محتوای راهنمای والدین برای پشتیبانی از یادگیری در خانه و  های آموزشی میبسته .حیاتی است

این امر   . ایفا کنند ،، نقش مهمی در ایجاد یک محیط آموزشی حامی (2022)پرادهان، تقویت ارتباط خانه و مدرسه 

اغلب   که  ایران،  روستایی  مناطق  در  ویژه  اهمیت  به  دارند،  رسمی  آموزشی  منابع  به  کمتری  دسترسی  والدین 

گردد؛ سازماندهی زمان، فضا  یکی از موارد دیگری که همسو با یافته های پیشین بر آن تأکید می  .یابدای میفزاینده

یت  های سنی و تحصیلی متنوع هستند، مدیرها که شامل گروهدر این کلاسو آموزش در کلاس های چندپایه است.  

و  های آموزشی برابربرای تخصیص مؤثر منابع و فراهم آوردن فرصت (، سازماندهی آموزش202۳)علی، بهینه زمان 

نیز ضروری است.    حیاتی است. (1402با کیفیت)شیرکرمی و همکاران،   فیزیکی کلاس  فضای  بهینه  سازماندهی 

آموزان به منابع  امکان دسترسی مستقل دانش  های آموزشی باید راهکارهایی برای ایجاد فضایی فراهم کنند کهبسته

فعالیت ایستگاهو  از  استفاده  مانند  آموزشی  آورد های  فراهم  را  یا میزهای کاری گروهی  یادگیری  )سایمنس،  های 

یافته(.  202۳ با  لائورا،  همسو  و  بریشو،    202۳های)نوریا  اجرای 202۳و  بر  موفق  نظارت  نیز  حاضر  پژوهش   )

اثربخش در کلاسیا  -فرایندهای یادهی امور را حاصل حمایت و سازماندهی  این  های چندپایه  دگیری و تسهیل 

 کند. ها تأکید میدانسته و برآن

پذیری  های چندپایه، تناسب و انعطافهای آموزشی برای کلاسیکی از محورهای بنیادین در طراحی بسته  محتوا

بسته آموزشی مؤثر باید    ،های یادگیرندگان لی و تواناییهای چندپایه با تنوع بالای سطوح تحصیمحتواست. درکلاس

طور کامل  بسته آموزشی باید به  .گوی این تنوع باشد های انطباقی، پاسخبتواند با ارائه محتوای چندسطحی و فعالیت

سازی محتوا و  بومیتطبیق یابد.  (2022)کاراکوبان و کاراکاس،  آموزان  های فردی دانشبا نیازهای محلی و تفاوت

دانش واقعی  زندگی  با  آن  آن(1400)ابراهیمی،  آموزانپیوند  فعال  مشارکت  و  انگیزش  می،  افزایش  را  و  ها  دهد 

ویژه  طور مستمر با شرایط کلاس تطبیق یابد و بهسازد. در این زمینه، باید محتوا بهیادگیری معناداری را ممکن می
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(. این 1۳99نور،  ؛ درویش202۳آموزان لحاظ شود )نوریا و لائورا،  محلی دانش  زبانگی و شرایط فرهنگیتوجه به دو

های زیاد در سطح یادگیری  آموزان با تفاوتهای چندپایه که دانشویژه در کلاسرویکرد به محتوای آموزشی به

ن موضوعات متناسب  زما ، امکان تدریس هم(202۳)آرتور،  محتوادر ارائه  پذیری  انعطاف.  مواجه هستند، حیاتی است

دهد تا  کند. این ویژگی به معلم اجازه میسازد و از گسست یادگیری جلوگیری میهای مختلف را فراهم میبا پایه

های آموزشی با  ضرورت طراحی بسته  آموز، آموزش را تنظیم کند.بر اساس توانمندی و سرعت یادگیری هر دانش

حل  توانند به عنوان یک راهها میشود. این بستهز پیش احساس میهای چندسطحی بیش ا ساختار منعطف و فعالیت

سازی محتوا را کاهش  های ناشی از یکسانهای درسی رسمی را پر کرده و چالشبنیادین، خلاء موجود در برنامه

یادگیری  بسته.  دهند برای  را  زمینه  و متناسب، ضمن تسهیل مدیریت کلاس،  با محتوای منعطف  آموزشی  های 

این امر  د.  کننهای چندپایه، به ویژه در مناطق محروم و روستایی ایران، فراهم میآموزان در کلاستر دانشبخشاثر

بازنگری در سیاست اولویتمستلزم  و  تدوین محتوا  این کلاسهای  نیازهای خاص  به  آموزشی  بخشی  نظام  ها در 

 . کشور است

ها و  های چندپایه، طراحی فعالیتزشی مناسب برای کلاساز ابعاد کلیدی بسته آمو  دیگر  یکی  فعالیت و تکلیف

های  ها توجه داشته باشند. یافتههای یادگیری و شرایط خاص این کلاسهای فردی، سبک تکالیفی است که به تفاوت

  (2022)کاراکوبان و کاراکاس،  آموزانهای فردی دانشکه طراحی تکالیف متناسب با تفاوت  دادپژوهش حاضر نشان  

های  آموزان در سطوح مختلف تحصیلی و با تواناییشود دانشای برخوردار است. این امر موجب میاهمیت ویژهاز  

آموزان به  های مهم، تشویق دانشاز دیگر شاخص.  متنوع، امکان مشارکت فعال در فرآیند یادگیری را داشته باشند

است که به ایجاد محیطی پویا و مشارکتی در    (202۳)کاترین و اپریس،  های یادگیری تعامل و تبادل نظر در فعالیت

دهد  آموزان فرصت میمحور به دانشهای عملی و پروژهشود. همچنین گنجاندن فعالیتهای چندپایه منجر میکلاس

به کار گیرند. این شیوه، ضمن تقویت    ( 2020،  مسیمانگا)های واقعی و کاربردیهای خود را در موقعیتتا آموخته

های  در طراحی بسته.  آموزان نیز تأثیر مثبت داردهای تفکر انتقادی و حل مسئله، بر انگیزش درونی دانشمهارت

فعالیت یادگیری متنوع و خلاقانهآموزشی کارآمد، گنجاندن  به(202۳)سایمنس،  های  صورت گروهی و چه  ، چه 

هایی  شود، بلکه با ایجاد فرصتمی فعالیت رسد. این تنوع نه تنها باعث افزایش جذابیت انفرادی، ضروری به نظر می

گردد. در نهایت، طراحی تکالیف مرتبط با  آموزان میجانبه دانش، موجب رشد همهمواجهه با مسائل گوناگون برای  

رتر شده و پیوند میان آموزش و  شود فرآیند یادگیری معناداباعث می (2020، مسیمانگا)آموزانزندگی واقعی دانش

 . های زیسته آنان تقویت شودتجربه 

یادگیری دانشدر کلاس  رویکردهای  از  ترکیبی  که  چندپایه،  توانمندیهای  و  تحصیلی  با سطوح  های  آموزان 

این  د.  کنن متفاوت حضور دارند، رویکردهای یادگیری فردی و گروهی نقش کلیدی در بهبود کیفیت آموزش ایفا می

کلاسویکردها  ر آموزشی  بسته  تعاملی  و  فعال  میماهیت  تعیین  را  چندپایه  و  های  متعادل  ترکیبی  باید  و  کند 

اجتماعی یادگیری  تئوری  در  ریشه  توازن،  این  دهد.  ارائه  را  گروهی  و  فردی  یادگیری  از  شناختی  -ساختاریافته 
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دهد که با سرعت  موزان این فرصت را میآیادگیری فردی، به دانش.  داردر رشد  ویگوتسکی و مفهوم منطقه مجاو

)خزائی و همکاران،  ، تفکر انتقادی و حل مسئله  (2020،  مسیمانگا)هایی نظیر خوداتکایی خود پیش روند و مهارت

های چندپایه، که شامل تنوع سنی و تحصیلی است،  در مقابل، یادگیری گروهی در کلاس . را تقویت کنند(1401

برای  .  دهدارتقاء می  (2022کاراکاس،    و  )کاراکوبانآموزاناجتماعی، همکاری و تبادل دانش را بین دانشهای  مهارت

در کلاس مؤثر  یادگیری  به  فرصترسیدن  باید  چندپایه،  بههای  گروهی  و  مستقل  یادگیری  برای  لازم  طور  های 

به همچنین  رویکردها  این  شود.  فراهم  مبتنی همزمان  یادگیری  از  خاص  آگاهی    طور  و  مسئله  حل  بر 

به دانشحمایت می  (1401)خزائی و همکاران،  فراشناختی که  امکان میکنند،  نهآموزان  تا  را  دهند  تنها مفاهیم 

آموزان  های مهم، تشویق دانشاز دیگر شاخص.  طور عمیق درک کنند بلکه قادر به حل مسائل واقعی نیز باشندبه

؛  202۳کارترین و اپریس،  آ)یادگیری است که به ایجاد محیطی پویا و مشارکتی   هایبه تعامل و تبادل نظر در فعالیت

های آموزشی کارآمد، گنجاندن  شود. در طراحی بستههای چندپایه منجر میدر کلاس  (1401همکاران،    ی وچنان

این تنوع نه رسد.  صورت گروهی و چه انفرادی ، ضروری به نظر میهای یادگیری متنوع و خلاقانه، چه بهفعالیت

های  ، ایجاد عادتهایی برای خودبیانگری، همکاریشود، بلکه با ایجاد فرصتتنها باعث افزایش جذابیت محتوا می

آبوسیجو،   و  نهایت   و  (202۳خوب مطالعه)تایونی  یادگیری، موجب رشد همه  در  آموزان  جانبه دانشاستقلال در 

فعالیتهمچنین    گردد.می پروژهانجام  تحقیقاتی، بحثهای گروهی، همچون  های  های گروهی و حل مسئلههای 

  .شودآموزان میمشارکتی، باعث افزایش حس همدلی، همکاری و اعتماد به نفس در بین دانش
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Abstract: 

The present study was applied in nature and employed a mixed-methods approach 

combining quantitative and qualitative phases. The qualitative population included all 

scientific–research articles, theses, and research reports published on multigrade education 

in primary schools between 2014–2025 in Iran and 2015–2023 internationally. Based on the 

PRISMA statement, studies were selected and analyzed using purposive sampling. Through 

a systematic review of 245 initial studies, 64 met the inclusion criteria and were analyzed in 

depth. 

In the quantitative phase, the statistical population consisted of multigrade education experts 

and specialists, educational leaders, head teachers, and multigrade classroom teachers 

working in rural primary schools of Ardabil province during the 2024–2025 academic year. 

A multistage random sampling method was used, and the sample size was determined as 500 

participants. The data collection tool was a researcher-developed questionnaire, designed 

based on the systematic review findings. Out of all distributed questionnaires, 381 were 

completed and entered into the analysis process. 

Data were analyzed using Exploratory Factor Analysis (EFA) through the principal 

components method and Varimax rotation, and Confirmatory Factor Analysis (CFA) was 

performed to test the model fit. The results indicated that the structure of the educational 

package model for multigrade primary classes comprised seven main dimensions: 

monitoring and evaluation, instructional design, skill development, support and 

organization, content, activity design, and learning approaches. 

Keywords: 
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